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ACOES MOTIVADORAS PARA O ESTUDO DO CORPO HUMANO COMO UM
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O estudo do corpo humano na educagdo basica tem sido abordado muitas vezes como um
conteudo isolado dentro da area das ciéncias biologicas. Além disso, a forma fragmentada e
estatica como o tema ¢ abordado, pode tornar o seu entendimento chato e cansativo,
interferindo no interesse dos estudantes sobre o conhecimento do seu proprio organismo. Tal
fato torna-se preocupante, na medida em que a expectativa de vida tem aumentado,
tornando-se necessario que todos possuam um amplo conhecimento sobre seu proprio corpo, €
compreendam a necessidade de habitos saudaveis que contribuam para uma sobrevida de
melhor qualidade. Neste sentido o projeto “Ac¢des motivadoras para o estudo do corpo
humano como um todo”, desenvolvido de forma voluntaria pela equipe do laboratorio de
anatomia, busca enriquecer o estudo da biologia humana oferecendo as escolas publicas e
particulares, de Educacao Basica, de Ijui e Regido, instrumentos de ensino que estimulem seus
estudantes na procura do conhecimento. Para tanto, os estudantes sdo recebidos no laboratério
de anatomia e convidados a desenvolver atividades teorico-praticas, que auxiliam no
entendimento da estrutura corporea, além do seu funcionamento e relagdo com o ambiente.
Estas atividades praticas consistem em experimentos, elaborados através de material reciclavel,
que podem ser desenvolvidos pelos estudantes nos diferentes espagos educacionais. No intuito
de possibilitar uma visdo holistica, o corpo humano ¢ trabalhado de forma dinamica e
integrada, tanto do ponto de vista saudavel como patologico. Para tanto, o estudo dos sistemas
acontece de forma integrada, reunindo diversas areas do conhecimento (anatomia, fisiologia,
parasitologia, microbiologia, imunologia, nutricdo, patologia). Além de realizar os encontros
na Academia, destaca-se a possibilidade de estar desenvolvendo as atividades de extensao
junto ao contexto escolar; trabalho que tém mostrado importantes resultados, considerando o
maior envolvimento dos estudantes nestas situacdes. No primeiro semestre do ano de 2009, o
projeto atendeu 12 instituigdes, totalizando 523 estudantes do ensino regular do ensino
fundamental e médio, e educagdo especial (estudantes cegos, de baixa visao ou surdos) de Ijui
e Regido. As agdes propostas e desenvolvidas durante o projeto sdo continuamente avaliadas,
através de questionarios respondidos por estudantes e professores que participam das
atividades. O Projeto fortaleceu o vinculo junto ao Centro de Alta Complexidade em
Oncologia (CACON- Ijui), que abriu espago para os organizadores do projeto, no sentido de
acesso a atualizacdo de informagdes sobre a prevencdo e tratamento do cancer. A
caracteristica de relacionar o conhecimento cientifico a promog¢ao da saude possibilitou a
participacdo no evento “O cuidado ao paciente oncoldgico” organizado pelo Diretdrio
Académico de Psicologia da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai — Campus
Santo Angelo. Neste evento houve a oportunidade de desenvolver discussdes sobre a forma
com que o cancer ¢ trabalhado na Academia, e como isso ¢ transmitido para a comunidade
externa. Considera-se o trabalho desenvolvido de grande relevancia social, pois contribui para
a formacdo cidada, tornando-os transmissores do saber, conscientes da importancia do
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conhecimento cientifico ¢ da sua aplicagdo nos habitos diarios. O projeto possibilita a
aproximacao da comunidade académica a realidade social, além de tornar a Universidade
conhecida e reconhecida pelo trabalho de extensdo que desenvolve.
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