
CONCEPÇÃO DE FAMÍLIA E ESTRATÉGIAS DE TRABALHO DOS
PROFISSIONAIS QUE INTEGRAM EQUIPES DE SAÚDE DA FAMÍLIA NA
REGIÃO MACROMISSIONEIRA DO RIO GRANDE DO SUL: O PROJETO DE
PESQUISA1

Nara Marilene Oliveira Girardon Perlini2, Isabel Cristina Pacheco Van Der Sand3, Aguida
Wichrowski Kopf4

INTRODUÇÃO - A Saúde da Família constitui-se em estratégia priorizada pelo Ministério da
Saúde para a reorientação do modelo assistencial no nível de atenção básica do Sistema Único
de Saúde, cujo foco busca superar a mera articulação do individual com o coletivo, elegendo a
família como unidade de atenção. OBJETIVOS - Geral: descrever e analisar os fundamentos
conceituais sobre família, o processo de formação neste campo e respectivas estratégias de
atuação dos profissionais que integram as Equipes de Saúde da Família que atuam nos
municípios da área de abrangência Região Macromissioneira da Secretaria de Estado da Saúde
do Rio Grande do Sul. Específicos: caracterizar o perfil sócio-profissional e o processo de
formação dos profissionais que integram as Equipes de Saúde da Família; conhecer os
fundamentos conceituais que embasam as concepções sobre família; conhecer as estratégias de
trabalho adotadas pelos profissionais na abordagem com a família. METODOLOGIA - O
estudo embasar-se-á numa abordagem metodológica qualitativa. O local de estudo
corresponde a 54 municípios da Região Macromissioneira, que contam com Equipes de Saúde
da Família em atividade, totalizando 142 equipes distribuídas na área de abrangência da 17ª,
14ª, 12ª e 9ª Coordenadoria Regional de Saúde. A amostragem será definida em dois
momentos. No primeiro, a fim de caracterizar o perfil sócio-profissional e o processo de
formação dos profissionais que compõem as equipes, participarão todos os integrantes do
universo antes descrito. No segundo momento, os participantes serão eleitos através de
amostragem intencional, considerando dados emergentes no perfil. Dentre os critérios de
inclusão observar-se-á a diversidade dos profissionais e da formação dos integrantes das
equipes, do tempo de trabalho na Estratégia, em ter ou não qualificação específica para
atuação nesta e a representação por coordenadoria de saúde. Como critério de exclusão
define-se a não participação de equipes de ESF Indígena. Para a coleta de dados, relativo à
primeira etapa do estudo, utilizar-se-á um questionário que será entregue, em reunião das
CRS, a integrantes das ESF que aceitem participar e colaborar com o estudo convidando e
aplicando o instrumento aos demais componentes da equipe. Na segunda etapa, os dados serão
coletados por meio de entrevista em que buscar-se-á conhecer os fundamentos conceituais que
embasam as concepções sobre família e as estratégias de trabalho adotadas pelos profissionais. 
Os participantes desta etapa serão definidos após análise dos dados obtidos nos questionários.
Após esta definição, será mantido contato com as Secretarias Municipais de Saúde, as quais
estão adstritos os profissionais, identificados como potenciais sujeitos do estudo, solicitando
permissão para visita no local de trabalho e realização de entrevista com os que aceitarem
participar desta fase do estudo. A partir dos aceites serão agendadas as visitas. Análise dos
dados: As informações contidas nos questionários serão organizadas em banco de dados, com
auxílio de software. Os dados relativos ao questionário serão tabulados e analisados com base



na estatística descritiva. Para análise das entrevistas utilizar-se-á, como eixo norteador, a
orientação metodológica do Discurso do Sujeito Coletivo, proposta por Lefèvre (2000) para
análise de dados qualitativos. Esta abordagem busca resgatar o discurso coletivo a partir dos
discursos individuais, sendo o discurso compreendido pela presença de um sentido
identificável, algo que faça sentido para uma determinada coletividade de receptores.
RESULTADOS/CONCLUSÃO – O estudo encontra-se na fase da coleta de dados referente
primeira etapa.
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