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A FORMACAO ESPORTIVA NO UNIVERSO ESCOLARI

Rosalvo Luis Sawitzki?

O objetivo do presente estudo ¢ promover a reflexdo sobre o processo de formagao esportiva
no cotidiano escolar, na perspectiva formativa, incluida no projeto educacional e no projeto
politico-pedagdgico da escola. As praticas esportivas sdo atividades que se fazem presente no
cotidiano das escolas bem como na sociedade, influindo e sendo influenciada por ela. Essas
atividades em geral sdo praticas quase hegemonicas nas aulas de educacao fisica, bem como
nos treinamentos esportivos desenvolvidos nas escolas com objetivo de formacao de equipes
representativas para a participacdo em eventos esportivos competitivos. Neste sentido
discute-se a formagao esportiva como uma atividade complemento, das aulas de educagao
fisica, oferecida para todos os alunos, no turno inverso escolar, com um planejamento
participativo, na perspectiva da inclusdo e ampliacdo da participacdo, com plano de estudos,
considerando as individualidades de cada um, as diferentes etapas da formagdo esportiva
(formacdo, iniciacdo e especializagdo), respeitando-se as diferentes etapas de desenvolvimento
motor, cognitivo, afetivo e social do individuo, suas limitagdes e interesses. Justifica-se o
estudo em razdo de se ter a perspectiva de que essas atividades sejam mais uma alternativa ao
processo formativo do aluno e ao seu desenvolvimento social.
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