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Este projeto visa desenvolver ações que proporcionam aos acadêmicos do Curso de
Enfermagem da UNIJUI ampliar conhecimentos adquiridos no processo de formação
acadêmica. Estabelecendo e mantendo uma proximidade entre Universidade e Hospital,
favorecendo trocas importantes, atualização e crescimento de ambos os sujeitos envolvidos no
processo de cuidar, prestando desta forma, uma assistência de enfermagem qualificada e
humanizada a pacientes em uso de sondas para alimentação, o qual compreende o cuidado
antes, durante e após o procedimento e ao longo do tratamento terapêutico. A Enfermagem
vem ao longo dos anos atravessando mudanças importantes e substanciais. Estas são
decorrentes principalmente das transformações sócio-políticas e econômicas do país. Segundo
alguns autores, isso vem se refletindo primordialmente na educação continuada e no exercício
da prática do enfermeiro, tornando necessárias buscas incessantes de conhecimento científico
específico e instrumentalização técnica adequada, as quais norteiam o agir deste profissional
(Stumm, 2005). O serviço de Suporte Nutricional organizado dentro das Instituições
hospitalares, tem uma história relativamente recente na nossa região, porém sabe-se que nos
grande centros essa é uma prática que vem de longa data. A inserção do profissional
enfermeiro fazendo parte da equipe constitui-se em uma referência fundamental e
imprescindível, visto a complexidade no cuidado que deve ser dispensado nessa área. Portanto
a importância de inserir o aluno durante a vida acadêmica como forma de contemplar
possibilidades de novas vivências nessa área que não é oferecida como campo de atuação
prática dentro da grade curricular, contribui para melhor prepará-los para a vida, para o
exercício profissional e para o mercado de trabalho. Tendo como objetivo geral propiciar aos
acadêmicos do Curso de Enfermagem da UNIJUI, a oportunidade de adquirir e ampliar
conhecimentos na área do suporte de terapia nutricional a pacientes usuários de sondas para
alimentação. METODOLOGIA: Visitação diária aos pacientes que fazem uso de nutrição
enteral pelos integrantes da equipe de suporte nutricional e estudante, faz-se a avaliação geral
do paciente, com indicação de conduta terapêutica. A partir daí o estudante faz visitas diárias
aos pacientes, adotando como instrumento de acompanhamento , uma ficha de controle. Desta
forma tendo o acompanhamento da evolução do quadro clínico do paciente. Utiliza também o
prontuário consultas e registros relativos aos pacientes visitados. RESULTADOS. Oportuniza
a participação do familiar no processo de cuidado quando da alta hospitalar. Portanto,
implementa-se uma modalidade de intervenção junto a indivíduos internados em hospital. Em
relação aos acadêmicos e docentes que coordenam estas atividades, entende-se que estes se
beneficiam pela possibilidade de coordenar um grupo e estudar temas relativos a aspectos que
envolvem pacientes com dependência parcial ou total de suporte nutricional e em uso de
sondas. Estimulando a sistematização das experiências vivenciadas por estes estudantes, bem
como, produção científica destes e dos docentes, assim como dos profissionais vinculados às
instituições hospitalares, no intuito de registrar as experiências e divulgá-las. Aprimorando



técnicas, realizando orientações de enfermagem, promovendo educação em saúde e
contribuindo desta forma, para a reabilitação do paciente. Produção de material educativo
(folders) a ser distribuídos a pacientes e familiares. Ao findar o período designado para cada
aluno, o mesmo socializa em espaços acadêmicos a sua vivência com os demais estudantes do
curso e áreas afins.CONCLUSÃO: Busca-se com este projeto a qualificação permanente, a
atenção a estes sujeitos e a diminuição do período de permanência, e a morbimortalidade nas
instituições hospitalares. Bem como a oportunidade de experiências novas aos acadêmicos.
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