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Este projeto desenvolve atividades junto ao Grupo de Estudos em Satde Mental e
Gerontologia, ao Grupo de Socioterapia do Bairro Gloria e aos idosos residentes na Casa Lar
de Tjui. Tem como proposito desenvolver agdes, junto a estudantes, idosos e pessoas com
vinculos sociais fragilizados, tendo por base a discussdo, o planejamento e o registro do
trabalho executado; sistematizar e socializar as experiéncias vivenciadas, além de publica-las
em periddicos da area da saude; ofertar espagco de qualificacdo a académicos de enfermagem,
mediante a inser¢do em atividades grupais no campo da saude. No Grupo de Estudos em
Satde Mental e Gerontologia participam 18 académicos de enfermagem e quatro docentes,
sendo dois da area de saide mental e dois da gerontologia. Este grupo visa estudar e discutir
temas referentes ao campo da saude, especialmente vinculado a saude mental, a gerontologia e
a grupos, coordenar as atividades desenvolvidas junto ao Grupo de Socioterapia do Bairro
Gloria e de idosos da Casa Lar, além de organizar eventos e realizar trabalhos de iniciacao
cientifica. No Grupo de Socioterapia do Bairro Gloria sdo assistidos 12 sujeitos com vinculos
sociais comprometidos, doentes mentais ou ndo, com o objetivo de oferecer espaco de
socializacdo por meio da realizagdo de atividades manuais, do didlogo, de passeios e da
comemorag¢do de datas festivas. Na Casa Lar, residem 19 idosos, cujas vinculagdes familiares
ou de outras pessoas significativas encontram-se pouco solidificadas ou inexistentes, além de
vivenciarem dificuldades financeiras. Neste local tem-se como objetivo desenvolver acdes de
enfermagem voltadas ao cuidado, promover a sociabilidade e a integra¢do, ofertando
momentos de escuta. Estes espagos se constituem em um laboratorio de aprendizagem para
professores e estudantes do Curso de Graduagdo em Enfermagem da Unijui.

1 Projeto de Extensdo vinculado ao Departamento de Ciéncias da Saude da Universidade Regional do Noroeste
do Estado do Rio Grande do Sul.

2 Enfermeira, Mestre em Educagdo nas Ciéncias pela Unijui, Docente do Departamento de Ciéncias da Satide
da Unijui, Coordenadora do Projeto de Extensdo. E-mail: piovesan@unijui.edu.br

3 Enfermeira, Mestre em Enfermagem Psiquiatrica pela EERP/USP, Docente do Departamento de Ciéncias da
Saude da Unijui, membro do Projeto de Extensao.

4 Enfermeira, Doutora em Gerontologia pela PUCRS, Docente do Departamento de Ciéncias da Satde da
Unijui, membro do Projeto de Extensao.

5 Enfermeira, Mestranda em Educagio nas Ciéncias pela Unijui, Docente do Departamento de Ciéncias da
Saude da Unijui, membro do Projeto de Extensao.

6 Académica do Curso de Graduagdo em Enfermagem, Bolsista PIBEX/Unijui do projeto de Extensao, do
periodo de margo a dezembro de 2008.



