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O Projeto de Formação Esportiva Unijuí (PFEU), tem como objetivo de desenvolver uma
estrutura ampla de aprendizagem esportiva e social, na qual os sujeitos possam vivenciar a
prática de diferentes modalidades esportivas, buscando com isso, que os mesmos obtenham
uma formação multiesportiva e generalizada em um ambiente institucional de pesquisa e de
prática pedagógica para os acadêmicos/docentes do Curso de Educação Física e demais cursos
da UNIJUÍ. Atualmente o programa possibilita o aprendizado de três modalidades esportivas,
o futsal, handebol e o basquetebol, onde estes são desenvolvidos com caráter educativo e
recreativo, despertando o interesse das crianças na prática de atividades esportivas. O projeto
conta três categorias, formação (08 a 11 anos), iniciação (12 a 13 anos), especialização (a
partir dos 14anos). Na fase de formação o processo de ensino-aprendizagem dá-se através de
atividades lúdico-recreativas, onde os alunos desenvolvem valores de formação humana e
desenvolvimento social (como amizade, tolerância, ganhar/perder e respeito). Na fase de
iniciação, o trabalho da ênfase as intenções táticas, em que o aluno consegue participar com
mais desenvoltura nas diversas modalidades esportiva oferecidas no programa. Na fase de
especialização, o individuo é direcionado para uma modalidade esportiva específica, onde as
dimensões técnico-táticas são aperfeiçoadas. A participação em eventos esportivos acontece
mediante a inclusão de todos através de jogos/encontros/festivais esportivos de acordo com os
princípios defendidos pelo projeto. Para isso, é importante como critério de participação em
eventos esportivos que os alunos  encontrem-se em condições técnica,  táticas, disciplinares,
comportamentais e de atitude, de compreender a participação bem como o entorno esportivo.
O resultado do trabalho até o presente momento tem sido extremamente positivo, pois se
observou nos encontros semanais e nas participações em eventos esportivos, uma melhora
considerável tanto nos aspectos de situação de jogo (dentro da quadra), quanto nas atitudes de
formação humana, desenvolvimento pessoal e social. Outro parâmetro que fundamenta essas
ações vem do Feedeback realizados com os pais em reuniões trimestrais, o que nos faz
acreditar que estamos atendendo gradativamente os objetivos do projeto e contribuindo de
forma significativa na formação de um indivíduo possuidor de valores éticos, sociais e morais.
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