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OBSERVACOES EMPIRICAS SOBRE AS FUNCOES PARENTAIS A PARTIR DA
EXPERIENCIA COM GRUPO OPERATIVO DE GESTANTES E FAMILIARES.1
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O projeto de extensdo universitaria "Grupos operativos de suporte as fungdes parentais:
alternativa de atengdo interdisciplinar” retne gestantes e seus familiares utilizando a
modalidade de grupos operativos, a partir das proposi¢cdes tedrico-metodoldgicas do
psicanalista Pichon-Riviere. Tal metodologia implica a reunido de pessoas que se encontram
numa mesma situagao, a qual produz uma identificagdo, no caso o momento da gestagdo, com
a finalidade de produzir esclarecimento, ressignificagcdes e a resolugdo da tarefa, diminuindo a
angustia inerente de tal momento. O projeto é coordenado e executado por professores e
académicos dos cursos de Enfermagem, Nutri¢ao, Fisioterapia e Psicologia. A experiéncia de
académica/bolsista PIBEX, oriunda do curso de Psicologia, nesse projeto de extensdo
universitaria, mostrou-se campo enriquecedor para a formagao, ao permitir o ensaio a pratica
da intervengdo profissional e para a de pesquisador. O campo grupal permite reconhecer que a
gestacdo ¢ um tempo impar, quando o casal e seus familiares revivenciam toda sua historia de
vida e constroem um lugar para este novo membro da familia. Isso envolve uma reestruturagao
familiar, com wuma nova psicodindmica. Mobilizacdes subjetivas permitirdio um
re-posicionamento quanto aos papéis sociais € funcdes; aqueles que, até entao eram filhos, ao
gerar o bebé, paulatinamente, tornam-se pais, ressignificando todas as ag¢des que um dia
incidiram sobre eles, oriundas daqueles que neles operaram as fungdes materna e paterna. Os
futuros avds, por sua vez, v€em-se em retrospectiva, o que lhes permite, também,
ressignificagdes. A chegada do bebé ¢ um tempo, entdo, no qual os sujeitos sdo chamados a
responder de um outro lugar.
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