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ASSISTENCIA FARMACEUTICA NO SAE: APORTES PARA SUA
ESTRUTURACAO 1

Jodele Mundins2, Karla Renata de Oliveira3, Raquel Denise Petry#

INTRODUCAO: A implantagio do Sistema Unico de Saude (SUS) a partir da Constitui¢io de
1988 e da Lei Organica da Saude (Lei 8080/90) garantiu ao cidaddo brasileiro a assisténcia
terapéutica integral, inclusive farmacéutica. Desde o surgimento desse marco legal, a
implantacdo efetiva da assisténcia farmacéutica tem se constituido num dos maiores desafios
do SUS, seja pelas dificuldades de financiamento, tanto logisticas, quanto devido aos vultosos
recursos necessarios. Também compde o quadro de obstaculos a escassa documentagao de
experiéncias nessa area, a deficiéncia de recursos humanos, em especial farmacéuticos com
formagdo na area de saude publica, as limitagdes a efetivagdo do trabalho em equipe, entre
outros. A despeito desse panorama desanimador, o Brasil tem se destacado mundialmente na
assisténcia prestada aos portadores de HIV/ AIDS, incluindo o fornecimento de medicamentos
anti-retrovirais e outros necessarios a terapéutica desses individuos. Embora a documentagao
seja restrita, ¢ sabido que houve imensos avangos na assisténcia farmacéutica aos portadores
de HIV/AIDS. E nesse contexto que se insere o presente projeto de extensdo, o qual se
constitui num aporte para a estruturagdo e organizacdo da Farmacia do Servigo de
Atendimento Especializado (SAE), através da elaboracdo dos procedimentos operacionais
padrdo relacionados aos medicamentos e realizacdo de agdes que promovam a adesdo ao
tratamento anti-retroviral. MATERIAL E METODOS: a elaboragdo dos procedimentos
operacionais padrao foi realizada a partir da observagdo da rotina do servigo. Dessa forma,
para sua construcao se fez necessaria a vivéncia dessas atividades, o que subsidiou a escrita e
revisdo dos procedimentos. Estes foram posteriormente validados pela farmacéutica
responsavel pelo servico de farmacia. Além disso, a proposta de promo¢do da adesdo se
concentrou na busca da formagdo de um grupo de vivéncias, com agendamento prévio de
reunides entre equipe de saide e usudrios. RESULTADOS: Até o momento, foram
construidos os procedimento operacionais padrao (POPs) referentes as atividades de
recebimento, armazenamento e dispensagdo dos medicamentos. Para cada uma destas etapas
foram observadas suas caracteristicas e especificidades de acordo com as exigéncias de
escrituracdo e registro. Observou-se na etapa de dispensagdo, um grande nimero de
documentos a serem preenchidos, com alto grau de especializagdo, o que foi contemplado na
confec¢do do procedimento. Quanto ao grupo de vivéncias, ndo foi possivel a sua
constituicdo, tendo em vista que apenas um usudrio compareceu nas duas tentativas de
encontro. CONCLUSOES: No que se refere aos POPs, a sua construgio possibilitou
contemplar uma exigéncia legal, bem como refletir sobre o processo de trabalho implantado.
Assim, € possivel que a burocratizacdo do servico esteja contribuindo para reduzir a adesao
dos usuarios ao tratamento medicamentoso, considerando que o foco do trabalho acaba sendo
desviado da orientagcdo sobre o uso dos medicamentos para a escrituragdo. Com relagdo a
proposta de constitui¢ao do grupo de vivéncias, revelou-se uma estratégia inadequada para a
promogao de acdes de educagdo em satde, especialmente relacionadas a adesdo ao tratamento.
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Dessa forma, estdo previstas atividades individualizadas para este fim como etapa
subseqliente do trabalho.

1 Projeto de extensdo institucional.

2 Académica do Curso de Farmécia da UNIJUI e bolsista PIBEX/UNIJUI.

3 Professora do DCSa/ UNIJUI, Mestre em Ciéncias Biologicas, Coordenadora do Projeto de Extensdo.
4 Professora do DCSa/ UNIJU{, Mestre em Ciéncias Farmacéuticas



