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INTRODUÇÃO: O tabagismo configura-se como um grande problema de saúde pública
sendo responsável por 5 milhões de mortes por ano provocadas por doenças relacionadas ao
tabaco, entre elas a doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC). Destas mortes, cerca de 80%
são no gênero masculino.  A  DPOC é caracterizada por limitação do fluxo aéreo que não é
totalmente reversível e é progressiva, associada a uma resposta inflamatória do pulmão a
partículas ou gases nocivos. Durante os últimos 30 anos, a Organização Mundial de Saúde
tem dedicado especial atenção para estudar o comportamento da prevalência da DPOC nos
diversos países do mundo, tendo em vista o aumento de 163% desta morbimortalidade nesse
período. OBJETIVOS: Realizar levantamento epidemiológico para identificar a prevalência
de fumantes e ex-fumantes e avaliar fatores de risco para desenvolver a DPOC em homens
com idade acima de 40 anos, em uma Unidade Básica de Saúde  do município de
Ijuí/RS.MATERIAL E MÉTODOS: É um estudo transversal, analítico- descritivo na área de
abrangência da Unidade Básica de Saúde contemplada com o Programa Saúde da Família
(PSF) do Bairro Tancredo Neves no município de Ijuí- RS. O screening para DPOC será
realizado através de um questionário padronizado. Todos os moradores da área estão
cadastrados na Unidade Básica de Saúde, no Programa Saúde da família do bairro Tancredo
Neves em Ijuí/RS. Na primeira etapa será realizado um Levantamento Epidemiológico, com a
finalidade de verificar a prevalência de Tabagistas e DPOC; logo se aplica o questionário de
tabagista e ex-tabagista para todos, se caso os mesmos se enquadrarem nesta situação:
homem, acima de 40 anos, tabagista ou ex- tabagista. RESULTADOS: Apresentamos
resultados parciais deste projeto, 36 indivíduos do sexo masculino domiciliados no PSF
Tancredo Neves responderam o questionário Tabagista Ativo e ex- fumante. Essa pesquisa faz
parte de um estudo multicêntrico,  DPOC: Identificação de casos, prevenção e estudo da
resposta ao tratamento para cessação do tabagismo e diferentes formas de reabilitação
pulmonar no âmbito da saúde pública, com apoio do CNPQ.
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