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INTRODUCAO - Esta pesquisa desenvolveu-se a partir da necessidade de realizar atividades
que visem o desenvolvimento da psicomotricidade na Educaciio Infantil. E primordial que se
desenvolvam atividades que estimulem a crianga de 0 a 5 anos a se movimentar, controlar
suas energias, aperfeicoar equilibrio e trabalhar esquema corporal como um todo. Assim, €
preciso que se busque esclarecer e aprimorar questdes referentes ao que é psicomotricidade e
quais as vantagens de trabalha-la no espaco escolar. METODOLOGIA — A pesquisa sera
bibliografica e com uso de questiondrios, observagdes, entrevistas, depoimentos de alunos e
professores. RESULTADOS - Com a pratica pedagogica voltada para a psicomotricidade o
professor consegue maior participagdo e interacdo das criang¢as nas atividades propostas.
Desse modo, terd maior €xito em seu trabalho. Desenvolver atividades motoras traz para as
criangas a sensacdo de satisfacdo, pois elas criam a no¢do das capacidades do seu corpo,
conseguindo perceber suas potencialidades. E também através do seu corpo, que a crianga
exerce processos comunicativos, utilizando gestos e expressdes na manifestacdo de suas
emocdes. Neste sentido, o corpo é capaz de traduzir palavras e desejos. CONCLUSAO — E
fundamental que se busque uma pratica pedagogica voltada para a psicomotricidade,
contribuindo, desse modo, no desenvolvimento integral da crianga e no seu processo
ensino-aprendizagem. Reflexdes periddicas nas escolas se tornam essenciais para discutir
sobre métodos e praticas a serem aplicadas no desenvolvimento motor da crianga, visando
articular e beneficiar a todos na sua individualidade.
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