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INTRODUCAO: Esta pesquisa tem como objetivo conhecer como se da a atengéio ao doente
mental e a sua familia no &mbito do Programa de Salde da Familia no Municipio de Ijui/RS,
verificar o nUmero e aformacdo dos profissionais alocados a equipe do Programa de Salde da
Familia no referido municipio e conhecer as metodologias e tecnologias utilizadas na
prestacdo da atencdo ao doente mental e sua familia por esta equipe. Temos como pressuposto
que os trabalhadores que integram o Programa de Salde da Familia ainda apresentam
dificuldades em atender o doente mental e sua familia em virtude da caréncia de qualificacéo.
Além disso, ha a influencia do modelo biomédico norteando a prética cotidiana destes
profissionais na atengdo aos doentes mentais e seus familiares. METODOLOGIA: A pesquisa
esta sendo desenvolvida numa perspectiva qualitativa, descritiva, exploratéria. Os sujeitos do
estudo sdo os trabalhadores das equipes do Programa de Salde da Familia do Municipio de
ljui/RS. Como instrumento de coleta de dados, estamos utilizando a entrevista semi-
estruturada com duas questdes norteadoras. A analise das informagtes col etadas baseia-se nos
passos metodol6gicos preconizados por Minayo (2001), constituida por ordenacdo e
classificagcdo dos dados e andlise final. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Unijui. RESULTADOS: Os dados preliminares indicam que as equipes
da salde da familia contam com um servico pouco estruturado para atender questBes
especificas das pessoas em sofrimento mental e seus familiares. A atencdo ocorre de forma
semelhante aquela prestada a populagdo em geral, ou sgja, por demanda esponténea no
momento em que sujeito busca atendimento para as suas demandas clinicas na Unidade
Bésica de Salude. Em situagcdes em que o individuo apresenta agudizacdo de sintomas da
enfermidade mental, a equipe faz contato com o Centro de Atencdo Psicossocial para dar os
devidos encaminhamentos.

! Projeto de pesquisa vinculado ao Programa Politicas Publicas, Plangamento e Gestdo em Saude do
Departamento de Ciéncias da Salide da Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul —
Unijui.
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