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O ENSINO DA PSICANALISE NA CLINICA-ESCOLA DE PSICOLOGIA*

Ubirajara Cardoso de Cardoso?, Claudio Boeira Garcia®

INTRODUCAO: O presente texto aponta que o problema quanto a ensinar a psicandlise na
Universidade esta contido num problema de &mbito mais universal do ensino da psicandlise,
ou sgja, € um caso particular, € uma tipificagcdo de alguma coisa que se cré existir como
possibilidade, isto €, que a psicandlise pode ser ensinada. Tal tipificacdo, portanto, participa
do conceito dessa possibilidade, mas ndo é necessdria e sO existe a partir dainiciativa de quem
aproponha. MATERIAL E METODOS: O texto resulta de uma pesquisa bibliogréfica, que
visa destacar as principais consideracfes sobre as questdes do ensino da psicandlise, onde se
destacam trés questdes: 0 que € 0 ensino da psicandise, a formagcdo em psicandlise, a
transmissdo da psicandlise? O fato de usar trés termos diferentes alude ao fato de que eles se
aplicam a experiéncias que sdo relativas, mas que ndo coincidem ponto a ponto. A
transmissdo da psicandlise implica que na formacéo de cada psicanalista alguma coisa é
transmitida, pelo menos desde a invengdo inaugural de Freud, e que isso € a apropriagdo por
cada um de uma experiéncia que ndo € espontaneamente acessivel, pois depende de uma
experiéncia anterior, de um outro. 1sso quer dizer que para haver psicanalista, precisa que
tenha havido psicanalista antes, a contar de Freud. Dessa maneira, a formacdo em psicandlise
depende de que ela sgja transmitida pela experiéncia de psicanalistas ja formados, mesmo que
em formacdo permanente, para outros que escolhem, desgjam receber essa formacéo e que se
encontram em seus principios. Agora, 0 ensino da psicandise ndo necessariamente depende
de sua transmisséo. Todo ensino € parcial, € sempre “aguma coisade’ que pode ser ensinada,
assim “aguma coisa de psicandlise” também pode ser ensinada. No tocante a universidade, a
tipificagcdo ja destacada, o problema comeca por ser colocado aqui, pois o ensino da
psicandlise na universidade ndo tem o objetivo precipuo de formar psicandistas, sendo de
informar sobre seus conceitos, como de resto toda graduacdo universitéria tende a ser
primeiramente a exortacdo a experiéncia de comecar a conhecer, de dar 0s primeiros passos
em direcdo a teoria. Entretanto, a coisa ndo é tdo simples, pois esse “algo de’ pode vir ater
efeitos “de algo de formacdo”, o que sO pode ser contado depois, caso uma formagdo
psicanalitica propriamente dita venha a acontecer, para o que ndo ha garantias. Sera que esses
efeitos devem ser assumidos, quem sabe até desgjados, ou devem ser evitados, pelos mal-
entendidos que podem ocasionar? Como pretender, diante dessa impossibilidade de garantias,
aceitar o desafio imposto em tomar ainiciativa de falar da psicandlise no ambito de seu ensino
e proceder isso cujo saldo pode ter aver com “algo de formacao”? O problema é vasto, e seus
principios de resolucdo ja dependem da perspectiva que se tome. Diante deste fato, nesse
estudo sera necessario escolher uma perspectiva, e ela estara ligada a tipificacdo universitéria
do ensino da psicanalise em cursos de psicologia e ao estagio na clinicas-escola de psicologia
orientadas pela teoria psicanalitica. Essa prética de estagio, do encontro de um aluno com um
paciente, ndo é sem problemas, e implica admitir antes a viabilidade, a validade e a eticidade
de proporcionar universitariamente esse encontro, em vista dos efeitos terapéuticos que ele
pode produzir. CONCLUSOES: Admitir esse encontro entre um estagiario de psicologia e um
paciente, numa situacdo de tratamento psicol 6gico com supervisdo de orientacdo psicanalitica,
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€ a admissdo anterior de que o que pode resultar desse encontro tem uma viabilidade, uma
validade e uma eticidade reconhecidas, porgue examinadas, e que 0S seus critérios de
viabilizacdo, validag&o e etificacdo podem ser demonstrados. Além disso, que esses critérios
tém que possuir uma logica solidaria ao proprio escopo dateoria psicanalitica. Pesguisar esses
critérios serd o tema desse trabalho, partindo da hip6tese de que eles sdo 0 que determinam a
complexidade do ensino gque esta em consideracao, isto é, que sua clareza participa, ou antes,
€ 0 essencial, do que é ensinado e transmitido como formag&o ao aluno para o exercicio do ato
gue se espera dele ao término da sua graduacdo. Foi dito antes que ndo ha garantias dessa
formacdo, que ela é um evento. Tomar o partido de aceitar que esse evento possa se produzir,
mais ainda, de criar condi¢cdes para que se produza, € um ato de responsabilidade de quem
ensina. Como assumir essa responsabilidade? Que tipo de formag&o anterior tem que constar?
O estudo agqui proposto procura responder essa pergunta. Como introdugdo, sera necessario
decretar que € uma responsabilidade coletiva, ou sgja, que ndo deve ser assumida sozinha,
mas junto com outros, na companhia de outros, o0 que determina que seu proceder € uma agao,
no sentido que Arendt (1981) da a esse termo. Essa coletividade sera chamada nesse trabalho
de “equipe clinica’, que é constituida por todos que, de qualquer forma, contribuem para que
0 encontro de um estudante universitario com um paciente possa se produzir, em condic¢des de
maior ou menor complexidade.



