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ANTICORPOS ANTI-TOXOPLASMA EM GESTANTES ATENDIDAS EM UMA
UNIDADE BASICA DE SAUDE DA FAMILIA DE UM BAIRRO DE 1JUi!
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INTRODUCAO: O diagndstico da toxoplasmose durante a gestacdo é importante, pois a mae
pode transmitir ao feto esta doenca o que pode resultar em abortamento, prematuridade,
prenhez molar e oObito intra-Utero. Este estudo tem como objetivo identificar a presenca de
anticorpos anti-toxoplasma em gestantes atendidas em uma unidade basica de salde.
Juntamente com esses resultados pretende-se tracar um perfil destas gestantes. MATERIAL E
METODOS: A coleta de soro para pesquisa de anticorpos € realizada na Unidade de Satide do
bairro mediante agendamento com a equipe de salde e 0 processamento da amostra acontece
nos laboratérios do Complexo Bio-Ciéncias da UNIJUI. A identificagdo dos anticorpos
ocorreu atraves do teste de microhemaglutinacdo. RESULTADOS: Participaram deste estudo
43 gestantes no periodo de abril de 2005 a abril de 2006. A média de idade das gestantes que
realizaram os exames foi de 24 anos e 65% possuiam o primeiro grau incompleto. A grande
maioria, 86% realizaram a triagem durante o primeiro ou segundo trimestre de gestagéo.
Quando indagadas sobre os fatores de risco para infecgdo por toxoplasma, grande parte das
mulheres relatou ndo estar exposta ao protozoario causador da toxoplasmose. Também é
relevante o desconhecimento das gestantes em relacdo a doenca em questdo. Com relacéo a
sorologia, nenhuma delas apresentou anticorpos IgM anti-toxoplasma e 32 (74%)
apresentaram sorologia reagente para o anticorpo 1gG anti-toxoplasma. DISCUSSAO: Esses
resultados sdo coerentes com outros estudos ja realizados no Sul do Brasil. Desta forma é
importante manter as gestantes ndo reagentes (26%) sob monitoramento para evitar uma
contaminacdo priméria destas e consequentemente danos ao feto.
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