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TEMATICAS EMERGENTES DA SITUACAO DE SER MAE: OBSERVACOES
EMPIRICASA PARTIR DE UM PROJETO DE EXTENSAO UNIVERSITARIA?

iris Fatima Alves Campos’, Isabel Cristina Pacheco Van Der Sand®, Karina Rios’, Daniela
Dreher®. UNIJU

O projeto de extensdo universitéria “Grupo operativo de suporte as funcdes parentais’ se
desenvolve em trés frentes, a saber: grupo de gestantes, grupo de atencdo ao puerpério e grupo
de pais do coracdo (familias que adotam bebés), todas visam dar suporte as familias para
receberem um bebé. Os grupos sdo organizados a partir dos aportes tedricos do psicanalista
Pichon Rivére e trabalha de forma interdisciplinar reunindo profissionais da area da
enfermagem, da nutri¢éo,da fisioterapia e da psicol ogia.Especificamente no tange ao grupo de
atencdo ao puerpério o projeto propde atividades de encontro entre as familias que se
vincularam desde o grupo de gestantes quando os bebés ja contam com idades entre 3 meses
e 1 ano. A analise dos reencontros mostra que os vinculos grupais criados a partir da troca de
experiéncia de gestacdo se mantém no puerpério. Nos encontros as mulheres, especialmente,
re-significam o momento do parto, dos primeiros banhos ao bebé, das atividades em torno das
primeiras indisposi¢gdes corporais das criangas, trocam experiéncias sobre 0 amamentar e
sobre o desmame, sobre o0 ingresso das criancas em um novo grupo social representado pelas
creches. Também trocam experiéncias sobre o desenvolvimento infantil a partir das
conquistas psicomotoras de cada crianca.  As observacOes permitem concluir que o viver
cotidiano da maternidade faz emergir tematicas subjetivas. As mulheres se defrontam com as
exigéncias oriundas da vivéncia de papéis sociais distintos, sendo que entre a mae e a
profissional precisam resgatar o lugar de mulher que lhes cabe na relagdo conjugal. Fica
evidenciado que o periodo do puerpério € campo para pesquisas tanto na &rea da sallde como
na area psi e que o projeto de extensdo universitaria € relevante sociamente ao atuar no
sentido de acompanhamento e suporte para uma fase téo decisiva das criangas e de seus pais.
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