m XIV Seminario de Iniciacao Cientifica m Xl Jormada de Pesquisa s VIl Jornada de Extensao
UNLIUI - 07 & 10 de novernbro de 2006 =N

EDUCACAO EM SAUDE: CAPACITACAO DE PROFESSORES MUNICIPAIS!

Lori Maria FrantZ, Rosane Maria Michel Stucky®, Fabiele Aozane®, Flavia G. Fernandes’.
UNIJUI

INTRODUCAO: Ao educar em salide, de forma contextualizada e sistemética, 0s segmentos
gue congtituem uma comunidade escolar estardo contribuindo de maneira decisiva na
formagdo de cidadéos capazes de atuar, com responsabilidade, em favor da melhoria dos
nivels de salide pessoais e da coletividade, como direito de todos. Entende-se que a escola,
sozinha, ndo pode ser responsabilizada pela salide dos estudantes, mas pode e deve fornecer
elementos que os capacitem para uma vida saudavel, considerando que a mesma é produzida
nas relagdes com o meio fisico, socia e cultural. Esta também é funcéo do poder publico e da
sociedade em geral. Por isso, os Departamentos de Pedagogia e de Ciéncias da Salde da
UNIJUI participam juntos nesse Projeto, realizando formagdo de educadores — professores,
comprometendo-se com a educacdo de modo geral e com a escolar de modo particular. O
projeto procura apoiar trés Escolas Municipais — Anita Garibaldi, XV de Novembro e Dona
Leopoldina - na educacdo em salde, principamente no trabalho com seus alunos em
temdticas relacionadas aos temas transversais, previstos nos Pardmetros Curriculares
Nacionais, no que se refere a salide, meio-ambiente e orientacdo sexual, e de acordo com 0s
planos pedagdgicos de cada escola. METODOLOGIA: O trabalho esta sendo realizado em
parceria com professores das trés escolas municipais mencionadas, respeitando seus saberes e
detectando suas necessidades. A imersdo no contexto das escolas viabilizou um pré-
diagndstico das suas necessidades no ambito da educacdo em sallde, gerando conhecimentos
acerca de seus limites e potencialidades. As prioridades de atuagcdo, como trés oficinas de
capacitacao para os professores, desenvolvidas no ambiente da escola, estdo sendo definidas a
medida que acontecem os encontros com os docentes das institui¢cdes escolares. Subsidios
para as necessidades verificadas estdo organizados em banco de material didético-pedagdgico
e disponibilizados para as escolas, além de contribuirem na organizacdo de uma publicacdo da
Série Cadernos da UNIJUI. RESULTADOS: Entre os resultados parciais aponta-se a étima
receptividade e participagdo das escolas nas ag0es. Essas consistiram da realizagdo de
diagnostico preliminar da realidade, com levantamento de dificuldades e de potencialidades
em relacdo aos estudantes e a suas familias, a0 espaco fisico da escola, ao projeto politico-
pedagdgico no que se refere a educacdo em sallde, e ao trabalho dos professores, diagnostico
este apresentado e discutido em cada escola. Foram desenvolvidas oficinas sobre a educacéo
em sallde e sobre a temética definida como prioritaria nas escolas: a higiene do escolar, de sua
familia e de seu ambiente. CONCLUSOES: As acfes até agora desenvolvidas indicam a
necessidade de as escolas contarem com apoio e parceria de educadores para fazer face aos
enfrentamentos de probleméticas relacionadas a salide e a qualidade de vida, impostas pela
precéria e dificil realidade social, econémico-financeira em que vivem seus estudantes. Essa
interacdo demonstrou a necessidade de ampliar atividades educativas em salde na formagéo
do académico de enfermagem, consolidando o propésito de preparar um profissional
enfermeiro-educador, instigando-o a assumir responsabilidade de promover e conservar a
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salde, compreendendo que esta é um direito de todos e uma dimensdo essencial do
crescimento e desenvolvimento do ser humano.



