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INTRODUCAO

Paises como a India, Brasil e Indonésia com grandes populacdes, notificam mais de 10.000 novos
casos de hanseniase anualmente. Se reunidos, o nimero de pacientes recém-diagnosticados e
notificados representam 81% de todos os casos da doenca no mundo (OMS, 2016).

Segundo Silva et al. (2018), a hanseniase é uma doenca infectocontagiosa, causada pela bactéria
Mycobacterium leprae. Ela atinge principalmente a pele e os troncos nervosos periféricos. Se nédo
diagnosticada e tratada, pode gerar incapacidades e afetar principalmente os olhos, maos e pés.
Para cada novo caso diagnosticado da doenca, determina-se o Grau de Incapacidade Fisica (GIF),
tendo como definicdo de incapacidade, qualquer impedimento, limitacao de atividade ou restrigdo
que afete as pessoas. O GIF varia de uma escala entre 0 (nenhuma incapacidade encontrada), 1
(diminuicdo da forga muscular das palpebras sem deficiéncias visiveis e/ou diminuicdo da
sensibilidade da cérnea) e 2 (presenca de incapacidades visiveis, como reabsorgao dssea, ulceras,
garras, entre outros) (SILVA et al., 2018).

Segundo o Ministério da Saude, a hanseniase manifesta-se através de sinais e sintomas tanto
dermatoldgicos quanto neuroldgicos que podem levar a complicagdes. As alteragdes neuroldgicas,
quando ndo diagnosticadas e tratadas adequadamente, podem causar incapacidades fisicas que
podem evoluir para deformidades (BRASIL, 2002).

Os sinais e sintomas dermatoldgicos provocam lesdes na pele e na maioria das vezes, afetam a
sensibilidade no local. Entre eles podemos citar: manchas pigmentadas ou discromicas, placas,
infiltracao, tubérculos e nédulos. Estes por sua vez, podem aparecer em qualquer regido do corpo,
como a mucosa nasal e oral, face, orelhas, nadegas, bracos, pernas e costas (BRASIL, 2002).

Além dos sinais e sintomas dermatoldgicos, existem os neuroldgicos que acometem 0s nervos
periféricos. As lesoes ocorrem a partir de um processo inflamatério nos nervos, denominado
neurite, manifestando-se através de dor e espessamento dos nervos atingidos, perda da
sensibilidade pela area inervada acometida e perda de for¢a muscular nos musculos inervados
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acometidos. Quando o acometimento neural ndo é tratado, pode provocar incapacidades e
deformidades pela alteracdo da sensibilidade nas &reas inervadas (BRASIL, 2002).

A hanseniase pode ser caracterizada a partir da quantidade de lesdes presentes na pele, sendo
denominada Paucibacilares (com até 5 lesdes) ou Multibacilares (com mais de cinco lesdes de
pele). O tratamento especifico para as pessoas acometidas pela doenca indicado pelo ministério da
saude é a Poliquimioterapia, padronizada pela OMS e conhecida como PQT, devendo ser realizado
nas Unidades Basicas de Saude. A PQT mata o bacilo tornando-o inacessivel e evitando que ocorra
a evolucdo da doenca e ainda, prevenindo as incapacidades e deformidades causadas por ela,
levando a cura. Se o tratamento for feito completo e corretamente, o bacilo morto é incapaz de
infectar outras pessoas (BRASIL, 2002).

Segundo Souza et al. (2019), a hanseniase continua sendo um importante problema de satde
publica nos paises em desenvolvimento. Em todo o mundo, apenas o Brasil ainda nao alcangou a
prevaléncia de menos de 1 caso por 10 mil habitantes, considerando a meta de eliminagao do final
do século passado. Além deste fato, o pais é superado somente pela India em nimeros absolutos
de casos novos. Tao somente, foram diagnosticados 25.218 casos novos em 2016 no Brasil, sendo
que segundo a OMS, em 2014, 18.869 novos pacientes detectados e notificados eram criancas,
correspondendo a 8,8% do total. Destes, 36% eram do sexo feminino.

Desta forma, o objetivo deste trabalho foi verificar a incidéncia de casos de hanseniase por sexo,
durante o ano de 2017, nas cinco macrorregides brasileiras, compreendendo o Nordeste, Norte,
Centro-Oeste, Sudeste e Sul

METODOLOGIA

Estudo do tipo ecoldgico, vinculado a disciplina de Epidemiologia, pertencente ao Nucleo Comum
da Saude, do Departamento de Ciéncias da Vida (DCVida) da Unijui-Tjui.

As informacdes foram coletadas a partir do banco de dados no Sistema de Informacao do
Ministério da Satude, denominado DATASUS. O acesso foi feito em junho de 2019.

A populacao desta pesquisa incluiu pessoas de ambos os sexos, com idade entre >1 a <80 anos,
residentes nas cinco Macrorregides do Brasil, com diagndstico de Hanseniase. Foi considerada a
populagdo feminina e masculina total projetada no ano de 2017. O coeficiente de incidéncia foi
feito a partir da divisao entre os casos novos da doenca/periodo pelo nimero de pessoas expostas
ao risco da doenga/periodo, sendo utilizado a populagado de cada sexo pelas regides e a populacdo
total das mesmas.

Este trabalho de pesquisa ndo necessitou de aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
da Instituicdo, pois as informagoes foram coletadas em fonte secundaria publica, disponibilizada
para acesso livre pelo Ministério da Satde.

RESULTADOS E DISCUSSOES
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Apds serem calculadas as incidéncias de casos da populagdo feminina e masculina de cada
macrorregido, percebeu-se que no Nordeste, o numero de pessoas com a doencga é o que
permanece em primeiro lugar, diferentemente dos casos novos, no qual, a macrorregido esta em
terceiro lugar.

Na comparagao entre as cinco macrorregioes, verificou-se que a regido Nordeste estd em primeiro
lugar, com 87,55% dos casos do Brasil; ja a segunda posicdo é observada na regido Centro-Oeste,
que conta com 41,69% dos casos; em terceiro lugar, a regiao Norte aparece com 37,47% dos casos
da doenca.

As tabelas seguintes apresentam os resultados obtidos:

Tabela 1 — Nimerc de casos de Hansendaze por sexo nas cinco Macrorregifes do Brasil (2017):

Sexo Regiio Regiio Regiio Regiio  Regiio Total
Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-QOeste
Masculino 12.192 25474 8.167 20486 12.142 60.021
Feminino 7.888 20741 6.164 1.319 9869 45 081
Total 20.080 46.215 14.331 3.365 22.011 106.002

Fonte: Sistema de Informagdo em Szaode do Ministério da sagde- DATASITTS.

Tabela 2 - Projegdo da Populagio das Unidades da Federagdo por sexo e grupos de idade: 2000-2030 (2017)
Populagio residente por Sexo e Fegifio

Sexo Regiio Regiio Regiio Regiio Regiio Total
Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-
Oeste

Masculino 9086280 280270 42R048 146344 TER9E63 102471274
35 31 73 3

Feminino 8.849.921 292271 441448 149904 797727 105.189.633
04 83 75 2

Total 17.936.201 57.254.1 869497 296449 158759 207.660.929
59 14 48 07

Fonte: Sistema de Informacio em Sadde do Ministério da Sagde- DATASTUS.

Tabela 3 - Coeficiente de Incidéncia da Hanszeniase por sexo nas cinco Macrorregites do Brasil (2017):

Sexo Regido  Regiio Regido Regido Regiio Centro- Total
Norte Nordeste  Sudeste Sul Oeste

Masculino 13,42 9.09 1,91 1.40 15,37 41,18

Feminino 891 7.10 1,40 0,88 12 37 30,66

Total 22,33 16,19 330 2,28 27.74 71.84

Fonte: Sistema de Informagio em Sande do Ministério da Satde- DATASTUS.
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Tabela 4 — Frequéncias relativas (%) de casos de Hanseniase por macrorregifo do Brasil (2017):

Sexo Regido Regido Regido Regido Regiio Centro- Total
Norte Nordeste  Sudeste sul Oeste %o
Masculine 2031 42 44 13,61 idl 20,23 100
Feminino 1713 4511 13,41 287 21.46 100
Total % 3747 87.55 27.01 6,28 41.69 100

Fonte: Sistema de Informagio em Sande do Ministério da Satde- DATASTUS.

De acordo com Souza et al. (2019), a regido Sul do pais no ano de 2016, teve o coeficiente de
deteccdo (numero de casos novos confirmados) de 2,84 casos a cada 100 mil habitantes. Em
primeiro lugar no ranking, aparece a regiao Centro-Oeste, com 30,02 casos/ 100.000hab; em
segundo lugar estd a regidao Norte, com 28, 70/100.000hab; e em terceira posicdo estd a regido
Nordeste, com 19,30/100.000 hab. Mesmo que essa regido ocupe a ultima posigao do ranking das
trés regides mais acometidas, ela apresentou o maior nimero de doentes, com 43,5% de todos os
casos no pais (SOUZA et al., 2019).

Assim, comparado a este estudo, os dados obtidos nesta pesquisa parecem manter-se
semelhantes. A regido que apresentou o maior Coeficiente de Incidéncia foi a regidao centro-oeste
com 27,74 casos/100.000hab; seguido pela regiao norte, respectivamente. Bem como, o sexo
masculino apresentou maior Coeficiente de Incidéncia com 41,18 casos/100.000hab, seguido pelo
sexo feminino com 30,66 casos/100.000hab.

CONSIDERACOES FINAIS

Sabe-se que a Hanseniase quando nao tratada corretamente pode recidivar e ser transmitida a
outras pessoas, o que frisa a importancia de um bom e adequado tratamento para evitar novos
casos e curar os que estdo em desenvolvimento. Logo, a diminuicdo da doenga é de extrema
importancia, afim de reduzir a incidéncia da mesma em todas as regioes.

Palavras-chave: Hanseniase; Macrorregioes; Incidéncia; Brasil;
Keywords: Hanseniasis; Macroregions; Incidence; Brazil;
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