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INTRODUÇÃO:

     Atualmente pode se perceber que o Direito está relacionado com várias leis, entendimentos
jurisprudenciais e doutrinários. No entanto, é de suma importância lembrar o sentido do Direito, o
qual busca a pacificação social por meio da solução de conflitos e busca pela justiça.

     Nesse sentido, é fundamental a análise crítica dos problemas sociais e a busca de métodos
alternativos para a solução de conflitos, visto que o número de processos aumenta de forma
constante no poder judiciário.

   Tanto na busca de práticas alternativas de pacificação social como nos meios tradicionais
utilizados pela atividade jurídica, é necessário pensar o Direito pelas perspectivas éticas através
do cuidado,  visando proteger  a  dignidade da pessoa humana,  tendo em vista  que a  prática
jurisdicional implica em influências no meio social de cada indivíduo.

   Diante dessa problemática, é imprescindível estudar a Therapeutic Jurisprudence, como uma
possível alternativa para a solução de conflitos de forma mais humanizada, buscando verificar o
impacto da lei e seus efeitos sob a vida humana.

   Sob essa ótica, é essencial relacionar o estudo da “TJ” com a ética do cuidado, visto que a
reflexão filosófica se faz necessária, pois, busca questionar e analisar de forma crítica a atividade
jurisdicional.

    A presente pesquisa busca contribuir com os aprimoramentos dos estudos sobre a Therapeutic
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Jurisprudence em um enfoque jurídico, visto que esse tema começou a ser estudado recentemente
no Brasil.

   Este estudo busca-se relacionar a “TJ” com a ética do cuidado e verificar a sua efetivação na
realização da atividade jurisdicional, observando como este método pode contribuir para a solução
de conflitos, além de analisar como tal prática pode ser um meio de humanização do Direito, para
a efetivação dos princípios contemporâneos que norteiam a Constituição da República Federativa
do Brasil.

METODOLOGIA:

  O estudo é realizado através de pesquisa bibliográfica com enfoque qualitativo, por meio de
leituras de obras filosóficas que tratam sobre a ética do cuidado e obras que versem sobre a
Therapeutic Jurisprudence na prática forense.

   Além disso, o grupo de pesquisa utiliza de método dialógico, através de uma relação mútua de
troca de saberes, busca-se à formação de conhecimento científico através do método dedutivo,
com a análise da premissa maior sobre a “TJ” e sua a inter - relação com a ética do cuidado como 
forma de tornar a prática jurídica mais humanizada.

RESULTADOS E DISCUSSÕES:

   O estudo da ética é de alta relevância para a atividade jurídica, visto que permite uma análise da
padronização  social  decorrente  dos  valores  morais  de  cada  região,  havendo  a  busca  pelo
pensamento crítico e questionamento dos fenômenos sociais, com base na razão humana, tendo
em vista que a ética se materializa através das atitudes de cada indivíduo.

     No entanto, a ética não pode se desvincular da moral, conforme explica Bittar:

A ética deve, com suas contribuições, tender a fortalecer
ainda  mais  a  moral,  e  isso  porque  de  seus  juízos,
proposições,  sentenças  e  afirmações  científicas  podem
resultar aperfeiçoamentos práticos substanciais para o que
efetivamente se pensa e se faz quotidianamente. (2012, p.
31):

    Na sociedade contemporânea, pode se perceber que há uma carência de atitudes éticas, há uma
tendência em pensar mais no individual do que no coletivo, tendo em vista que o egocentrismo e o
individualismo estão aumentando cada vez mais, nesse sentido evidencia-se a necessidade de
atitudes éticas, tendo em vista que a ética faz parte da existência do ser humano, conforme afirma
PEGORARO: “A ética é entendida como concepção de vida, um estilo, um modo de existir do



Evento: XXVI Seminário de Iniciação Científica

homem, um horizonte que exprime o sentido, o rumo que procuramos traçar para a história
humana”. (2002, p. 28)

    Uma forma de buscar a materialização da ética do cuidado na solução de conflitos jurídicos é o
estudo através da perspectiva da Therapeutic Jurisprudence.   Inicialmente, é relevante uma breve
explanação acerca das terminologias utilizadas em diferentes países acerca do tema, como de
forma sucinta é explicado por FENSTERSEIFER:

Therapeutic Jurisprudence  é o termo original do tema da
presente obra criado em língua inglesa. Nos países de fala
espanhola optou-se por traduzir esse termo, estabelecendo-
se Justicia Terapéutica. No Brasil escolheu-se pela utilização
do termo em sua língua original, em primeiro lugar porque
aqui já se tem a nomenclatura Justiça Terapêutica, a qual é
atribuída às Cortes de Drogas (...) (2018, p. 9)

     A “TJ” pode ser vista como uma forma de humanizar o direito, quando da solução de conflitos, a
qual busca analisar os efeitos jurídicos ou (anti) jurídicos que a lei pode causar na vida individual
de cada pessoa, buscando, ainda, analisar os papéis desempenhados pelos operadores processuais
e os procedimentos adotados. Sem, contudo, desrespeitar a ordem jurídica vigente.

     Nesse contexto, busca-se a efetivação da ética do cuidado na prática do Direito, visando à
proteção da dignidade da pessoa humana, que está relacionada com outros direitos positivados na
Constituição Federal Brasileira, como o direito de expressão, liberdade e igualdade. O sentido de
cuidado vai além de atitudes éticas como o pensamento crítico e o questionamento dos problemas
sociais, buscar o sentido do cuidado é essencial para a materialização da "TJ" a partir de atitudes
éticas. Segundo BATTISTI: 

Ressaltar a importância da atividade do "cuidado" em suas
diferentes  manfiestações  contextuais  de  nossa  sociedade
tem sido tarefa vivencial  e  instigante pois  o ser humano
precisa  cuidar  e  ser  cuidado  nas  diferentes  etapas  de
desenvolvimento  e  manifestação  de  sua  existência.  Esse
cuidado também é entendido não estritamente e unicamente
como uma relação individual ao mundo que nos cerca, mas a
partir de uma relação comunitária, no qual, smos inseridos a
vida  em sociedade.  Pensar  essa  reflexão  a  partir  de  um
enfoque ético, nos propõe a ampliação do sentido próprio da
ação humana, que passa a ter um fundamento reflexivo ao
agir, pensar e valorar. Tal fundamento se estabelece pela
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perspetctiva do cuidado. (2018, p. 25).

        O cuidado perpassa os vários campos da sociedade, histórico, político e cultural, sendo
concretizado através de atitudes humanas. Assim, verifica-se que atitudes pautadas no cuidado,
desenvolvem o altruísmo e solidariedade, que são elementos muito importantes para o convívio
social.

      A ética do cuidado é relevante não só na solução de conflitos jurídicos, mas na vida individual
de cada pessoa, a qual deve ser inserida em variados campos de estudo e reflexão, assim como
a  Therapeutic  Jurisprudence,  que  pode  ser  empregada  em  outras  áreas,  sendo  que  a  sua
efetivação depende de  um conjunto  interdisciplinar,  como o  estudo e  aplicação da  filosofia,
psicologia, sociologia, entre outras áres do conhecimento.

      Especificadamente, em relação à atividade jurisdicional, a “TJ” pode ser estudada e aplicada
em várias áreas, como no direito penal, direito de família, mediação, entre outras. Nesse sentido, o
entendimento do professor WEXLER: “Em resumen, la justicia terapêutica comenzó como um
nuevo giro em la ley de laud mental y ahora se há convertido en um giro de laud mental em la ley
general, y em todas las áreas legales”.  (2018, p. 15)

      Compreende-se a “TJ” como uma forma de materialização da ética do cuidado no Direito e nas
outras áreas do conhecimento, além da promoção dos direitos humanos, tendo em vista a proteção
da dignidade da pessoa humana.

CONSIDERAÇÕES FINAIS:

     Esta pesquisa está em andamento, busca-se um embasamento teórico acerca da “TJ” para que
este estudo possa ser transformado em uma pesquisa de extensão, para haver a materialização da
Therapeutic Jurisprudence nas atividades práticas de prestação jurisdicional.

     Pelo estudo realizado, percebe-se que as atitudes éticas, que visem o cuidado e o respeito com
o outro, são essenciais para a garantia da dignidade da pessoa humana, como forma de humanizar
o Direito, tendo em vista que a ética do cuidado pode se materializar pela “TJ”.
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