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Introducao

A igualdade de género é um desafio constante na sociedade. A partir do reconhecimento da
desigualdade histéria entre homens e mulheres, do mesmo modo o modelo de incorporagao pelo
sistema capitalista configura papéis diferentes entre os sexos. Antigamente apenas os homens
tinham a fungao de trabalhar e ser provedor do lar, enquanto as mulheres tomavam conta apenas
da casa. Porém nas ultimas décadas a sociedade vem sendo descontruida, e uma atenuante
presenca feminina chega ao mercado de trabalho.

Surgiram meios que incluiram as mulheres, como por exemplo no contexto histdrico o inicio das
guerras mundiais e também economia solidaria. Atualmente o percentual de mulheres que
sustentam suas familias estd crescendo, assim, as mulheres vdao de forma lenta e gradual
ocupando seu lugar no mercado de trabalho. No entanto dados ainda mostram uma grande
desigualdade entre homens e mulheres. E nessa situagdo que a economia solidaria vem como uma
alternativa para diminuir essa desigualdade e como meio de as mulheres se inserirem no mercado
de trabalho. Através de cooperativismos e autogestao, a economia solidaria estd auxiliando na luta
pela igualdade de sexos, além de ser um meio para o empoderamento feminino, visto que a
participacdo da mulher na economia solidaria se faz necessaria, dessa forma elas tém a
possibilidade de se inserir de uma maneira alternativa no mercado de trabalho.
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Metodologia

Trata-se de uma pesquisa de natureza exploratéria, com a utilizacao de pesquisa bibliografica e
documental, visando aprofundar os conhecimentos sobre a emancipac¢do das mulheres através do
cooperativismo e da economia solidaria como alternativa para se inserir no mercado de trabalho.
(GIL, 2002).

Resultados e discussao

A mulher ao longo da histéria ocupou um papel de subordinacao, sofreu com a opressao e
descriminalizagdo em razdo do género e também pelo fato de a sociedade entender que a mulher,
naquela época, deveria se dedicar Unica e exclusivamente ao trabalho doméstico e aos filhos. A
mulher casada dependia de seu marido para dar eficacia aos seus atos. Essa situagao comegou a
mudar quando os maridos foram lutar nas guerras, principalmente na 12 e 22 Guerra Mundial no
século XIX, sendo assim, visto que os provedores dos lares se ausentaram, as esposas sentiram
necessidade de entrar no mercado de trabalho para sobreviver.

Apods o término das guerras muitos homens ndo retornaram e alguns que retornaram estavam
impossibilitados de trabalhar e com isso, as mulheres se sentiram na responsabilidade de assumir
a posigao de seus maridos. Com o processo de industrializagao e a falta da mao de obra masculina,
a figura feminina exclusiva do lar foi se desfazendo em prol da figura feminina trabalhadora. A
partir dai as mulheres comecaram a lutar pelo espago e reconhecimento em um ambito, em que
antes, era quase que 100% masculino. Por conta de o mercado de trabalho ter sido por muito
tempo um ambiente masculino, foi preciso estratégias para inserir a mulher nesse espaco e para
elas conseguirem conquistar igualdade e consequentemente, o empoderamento de seu sexo.

A Economia Solidaria nasceu logo apos a revolugao industrial e ela significou uma alternativa aos
problemas causados pela difusdao das maquinas, foi nesse evento que varios postos de trabalhos
foram perdidos frente as maquinas. Com o inicio da expansdo da tecnologia de maquinaria da
década de 70/80 no Brasil, houve uma exigéncia de mao de obra qualificada para manuseio das
mesmas, portanto a mao de obra usada no antigo processo de producgao nao se fez mais necessaria
e dessa forma as pessoas que ndo possuiam qualificagdo ficaram a mercé do mercado de trabalho.

A Economia Solidaria surgiu com o objetivo de criar atividades economicas, geridas na base da
cooperagao entre os seus trabalhadores, numa perspectiva de desenvolvimento local, que deve ser
emancipadora e igualitaria. Possui uma visao multidimensional que vai para além do econémico, e
integra fortemente a transformacgdo social. Essa economia é praticada por milhoes de
trabalhadores, que inclui principalmente a populacdo mais excluida e vulneravel, organizados de
forma coletiva gerindo seu préprio trabalho. As atividades da Economia Solidaria primam pela
solidariedade acima do interesse individual e o ganho material, afirmando-se pela socializagao dos
recursos produtivos e adogdo de critérios igualitdrios, compostas, principalmente, por
organizacoes de produtores, consumidores, poupadores, entre outros (LAVILLE; GAIGER, 2009).
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Segundo o livro de Paul Singer “Introducdo a Economia Solidaria”, publicado pela Fundacgao
Perseu Abramo em 2002: A economia solidaria é outro modo de produgao, cujos principios basicos
sdo a propriedade coletiva ou associada do capital e o direito a liberdade individual. (SINGER:
20024, p. 10).

Esta economia segundo o mesmo, se aproxima das origens do socialismo, pois além de ser uma
alternativa de gerar economia, tornou-se modelo de inclusdo social, dessa forma as mulheres tém
um meio de se inserirem no mercado de trabalho. A economia solidéria possibilita um
protagonismo das mulheres, conforme o mapeamento feito em 2013 pelo SIES (Sistema de
Informagdes em Economia Solidaria), as mulheres ocupam cerca de 43,56% de 19.000
empreendimentos solidarios. Mulheres que antes eram excluidas do mercado de trabalho, agora
possuem participacao destacada nesses espagos. Ampliando o olhar sobre o trabalho associado e
considerando as relacdes sociais de género, percebe-se ndo apenas a grande participacdo das
mulheres nesses espagos, mas também a expressiva presenca delas como gestoras.

Guérin (2005) afirma que a insercao das mulheres na Economia Solidaria pode representar
possibilidades para a conquista da igualdade de género. Tais experiéncias consistem em espacos
intermedidrios entre publico e privado e contribuem para o rompimento de algumas dificuldades
impostas as mulheres.

A partir disso, foi desconstruindo-se a ideia que somente o homem detém a fungdo nas atividades
geradoras de renda para a familia e que a mulher era responsével pela criagao dos filhos e pelas
obrigagoes de casa, sendo impossivel trabalhar fora de casa.

Com um mercado de trabalho cada vez mais competitivo, os que possuem melhor aptidao e
formacao, seja técnica ou intelectual, se inserem no mesmo com uma maior facilidade, porém os
que ficam as margens destas formagdes sdo excluidos da vida social, fato que faz com a que, cada
vez mais, a desigualdade social aumente. Dessa forma, aponta Gallo, Dakuzaku et al. (2002, p.
41):

A parcela da populagdo que mais sofre com estas consequéncias é a mais carente. Sdo pessoas
que perderam seus empregos dentro da reestruturacao produtiva que precaria cada vez mais as
condigdes de trabalho, nao gerando novos postos de ocupacdo, nao tendo chances de
desenvolvimento social e cultural dentro de uma sociedade desigual.

Para amenizar a questdo da exclusao de pessoas e grupos, foi criado varios empreendimentos
sociais com capital coletivo como forma de incluir esse grupo em um tipo de economia, porém nao
se trata de uma modalidade tradicional, a economia social vai de encontro com a forma habitual
de hierarquia nos espagos de trabalho, pois nela o grau de importancia para o funcionamento do
empreendimento, de todas as pessoas, seja homem ou mulher, é igual e ndo had um chefe ou
empresario desse empreendimento.

A partir do momento em que as mulheres obtiveram a primeira oportunidade de trabalho em
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consequéncia das guerras mundiais, até o chegar a possibilidade de conseguir uma renda por
meio de economia solidaria, importantes transformacoes sociais ocorreram. Essas foram
conquistadas através de agoOes coletivas, que visavam fortalecer as mulheres e também o
desenvolvimento de equidade de género, assim surgiu a palavra EMPODERAMENTO, que tem
origem do termo "empowerment", criada pelo professor Paulo Freire, que significa delegacao de
poder, emancipacao e fortalecimento. Essas mulheres participam de projetos coletivos,
cooperativas populares, cooperativas de coleta e reciclagem de materiais reciclaveis,
comercializacao e consumo, cooperativas de agricultura familiar, cooperativas de prestacao de
servigos, entre outras, que dinamizam as economias locais, garantindo trabalho digno e renda as
familias envolvidas, além de auxiliar em seu empoderamento via insergao no mercado de trabalho.

Para o empoderamento das mulheres ser colocado em pratica, ha alguns principios que norteiam
esse objetivo a ser alcangado e estes consistem basicamente na conquista da igualdade e acesso
as mesmas oportunidades que os homens ja tém. Sendo eles:

Lideranga: as mulheres tém grande participacdo nas associagdes como lideres de trabalho, pois a
economia solidaria abre as portas para as mulheres coordenarem e organizarem;

Inclusao: tratar todas as pessoas de forma igualitdria no ambiente de trabalho, independente do
género, com apoio dos direitos humanos e nao a discriminagao;

Capacitacao: desenvolvimento profissional e capacitacao para todas as mulheres;

Estabilidade financeira: sendo possivel se manter financeira as mulheres tém a possibilidade de
sustentar suas, garantindo saude e bem-estar.

Ao colocar tais principios na préatica, € possivel perceber
Consideragoes finais

Para que a mulher consiga conquistar de forma plena seu espac¢o no mercado de trabalho, é
imprescritivel o papel da economia soliddria. A Economia Social Solidaria, com suas
singularidades, seus modelos de gestdo com ldgicas proprias, que se preocupa em valorizar o
social dentro da atividade econdmica, apresenta-se como um local adequado para as mulheres,
que participam de empreendimentos sociais, a fim de que estas mudem a légica da dominancia
masculina e a questao da divisao sexual do trabalho que a sociedade tem como normal.

Através de projetos coletivos, cooperativas populares, cooperativas de coleta e reciclagem de
materiais reciclaveis, comercializacao e consumo, cooperativas de agricultura familiar,
cooperativas de prestagao de servigos, entre outros campos da economia solidaria, as mulheres
conseguem conquistar seu espago no mercado de trabalho e atingir a equidade de género.

O trabalho gerado pela economia soliddria tem grande importancia quando se refere ao
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empoderamento, pois uma vez que a mulher é reconhecida no ambiente de trabalho por suas
competéncias, que nao estdo relacionadas ao género, ela vai conquistar nao s6 mudancas em sua
vida, e sim na vida de muitas outras mulheres que percebem que suas obrigagoes vao além de
trabalhas domésticos. Esse processo engloba a desconstrugdo de conceitos que eram tidos como
correto.

Nessa linha de pensamentos, percebemos que a economia solidaria auxilia muito na insergdo da
mulher no mercado de trabalho o que consequentemente gera empoderamento feminino, além de
que, essa situacdo tem como segunda consequéncia, a diminuicdo dos indices elevados de
desigualdade de género, um problema ainda preocupante na atualidade, visto que o inicio da
insercdao da mulher nesse meio se deu de forma tardia. Porém de forma lenta e gradual as
mulheres irdo conseguir conquistar uma igualdade.
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