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O ENSINO DOS ESPORTES DE INVASAO: UM ESTUDO DE CASO SOBRE AS TAREFAS
UTILIZADAS EM UMA “ESCOLINHA” DE FUTSAL DE PASSO FUNDO

THE TEACHING OF INVASION SPORTS: A CASE STUDY ON TASKS USED IN A FUTSAL
SCHOOL OF FOUNDATION

Introducao

O esporte é atualmente um dos maiores fendomenos sociais do mundo, tendo desdobramento na
educacao, no lazer, no entretenimento, no consumo e em outras esferas. Diariamente somos
bombardeados por informagdes esportivas, mesmo que nao tenhamos a minima intengdo em
acessa-las. Esse movimento, acaba influenciando cada vez mais na tematica da Cultura Corporal
de Movimento (CCM), e consequentemente nas abordagens referentes ao processo de ensino e
aprendizagem por profissionais da Educacéo Fisica (GONZALEZ; FRAGA, 2009; KUNZ, 2006;
BRACHT, 2000; COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Tanto nas escolas, como em “escolinhas” e clubes, o esporte recebe prestigio importante pelos
professores e alunos. Entretanto, ha alguns anos, o que tem se percebido é um distanciamento das
possibilidades de ensino nesses ambientes. Perfis de ensino tradicionais e de abandono
pedagdgico sdo notados em grande escala por diversas pesquisas da area (MACHADO et al., 2010;
GONZALEZ, FENSTERSEIFER, 2009).

Em nosso estudo, o perfil tradicional é entendido como a atuagdo que visa o ensino dos esportes
através das abordagens técnicas (chutes; passes; arremessos), em que outras dimensdes acabam
por ser ignoradas, principalmente nos esportes com interagao entre adversario que a demanda da
percepcdo ambiental é fundamental (GONZALEZ; BRACHT, 2012; GONZALEZ, FRAGA, 20009,
2012). Ja o perfil com atuacdo de abandono pedagogico é aqui compreendido como o docente que
recebe denominacgoes do tipo rola bola, largobol, aula matada. Em linhas gerais, trata-se da
atuacao docente caracterizada por nao apresentar grandes pretensdes com suas praticas; talvez a
pretensao maior seja a de ocupar seus alunos com alguma atividade. Com frequéncia, o professor
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com este perfil converte-se em simples administrador de material didatico, atividade que nao
exigiria, em principio, formacéao superior (GONZALEZ, et al, 2013, p. 3).

Ainda assim, a area da Educacdo Fisica, apds passar por profundas modificacoes, também tem
apresentado estudos com resultados positivos. Silva e Bracht (2012) apresentam um conceito que
caracteriza o oposto dos exemplos anteriormente citados, principalmente em ambientes escolares
(mas que também sdo observados em “escolinhas” esportivas). Os autores apontam para o perfil
da pratica inovadora, que é caracterizado por quatro caracteristicas interessantes de professores
que buscam inovar as tematicas das aulas de Educagao Fisica ampliando os horizontes dos
contetdos trabalhados: 12) abordando outras possibilidades da cultura corporal de movimento,
como conhecimentos fisiolégicos, antropoldgicos, sociolégicos, etc. tratando-os
contextualizadamente, portanto, articulando aspectos procedimentais e conceituais; 29)
modificando a abordagem pedagdgica, para além dos gestos técnicos, envolvendo o aluno como
sujeito do conhecimento, construindo um ambiente de co-criacdo e gestao das aulas; 39) utilizando
formas de avaliacdao que possibilitem o aluno nas decisoes do que avaliar, como avaliar e, mesmo,
no proprio ato de avaliagdo (auto-avaliacdo); 49) articular a EF de forma mais clara e organica ao
projeto pedagdgico da escola (SILVA, BRACHT; 2012, p. 82).

Nesse estudo, por focarmos o debate no ensino dos esportes de invasdo (GONZALEZ, FRAGA,
2009, 2012), comentaremos o segundo ponto, referente as abordagens pedagogicas. Assim,
Gonzalez e Bracht (2012) indicam uma classificagdo das tarefas utilizadas durante o ensino dos
esportes de invasao. Os autores destacam quatro (4) tarefas principais: T1, T2, T3 e T4 (T4.1;
T4.2; T4.3)

Na tarefa do Tipo 1 (T1) nao existe interacao com o adversario, e tera somente um elemento
técnico na execucdo. A de Tipo 2 (T2) também nao haverd interacdo com o adversario, porém
contera o encadeamento de mais de um elemento técnico na execucgao. A de Tipo 3 (T3) havera
interagdo com o adversario, em que podem ser abordados elementos técnicos e taticos com a
descaracterizacdo do ambiente de jogo formal, utilizando normalmente dois elementos técnicos-
taticos. E, nas tarefas do Tipo 4 (T4) também ocorrerd interacdo com o adversario, porém sera
executado elementos basicos do jogo formal preservado, com o desenvolvimento de elementos
técnicos e taticos: T4.1 com jogo formal; T4.2 com jogo reduzido ou ainda T4.3 com jogo
assimétrico (2x1; 3x2; 4x3) (GONZALEZ, BRACHT; 2012).

Aqui fica claro que nas tarefas T1 e T2 ndo existe interacao entre adversario, sdo habilidades
fechadas em que o aluno ndo precisa perceber (ler o ambiente) o que estda acontecendo, para
entdo decidir o que fazer durante a atividade. A atividade estd definida antes mesmo de ser
executada e o aluno ira fazé-la dentro do padrao exigido pelo professor. Em contrapartida, as
tarefas T3 e T4, possuem interacao entre adversarios. Assim, ao utilizarmos esse tipo de tarefa, os
alunos estarao sendo constantemente estimulados a “ler” e decidir o que fazer antes de realizar a
acao. As tarefas T3 e T4 demandam organizacOes mentais diferentes das T1 e T2, e essa demanda
acaba tendo resultados diretos no processo de ensino e aprendizagem dos alunos.

Por isso, conforme indicam Gonzélez e Bracht (2012, p. 80)

a selecgao, criacdo e adaptacdo das tarefas é um processo fundamental para oferecer aos alunos
experiéncias de movimentos significativas que oportunizem aprendizagem. A tarefa é como uma
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ferramenta que ndo pode ser classificada como “boa” ou “ruim”, e sim como adequada ou
inadequada aos propdsitos para a qual foi selecionada. Aprender a “ler” as tarefas é fundamental.
A experiéncia que elas oferecem sao as que possibilitam a aprendizagem.

Frente ao exposto, esse estudo busca analisar os tipos de tarefas utilizadas para o ensino do futsal
(esporte de invasdo) em uma “escolinha” de futsal de Passo Fundo.

Metodologia

Esta pesquisa se caracteriza por ser qualitativa do tipo estudo de caso (GIL, 1999), em que é
profundamente estudado poucos objetos. Para a coleta de dados, foram realizadas cinco
observagoes em aulas de iniciagao esportiva com alunos de 7 a 12 anos, que contavam com trés
(3) professores e 14 alunos. As observagoes foram realizadas no municipio de Passo Fundo, nos
dias 26/03, 28/03, 09/04, 11/04, 16/04. As aulas ocorriam nas segundas e quartas-feiras, tinham
inicio as 10 horas e término as 11h15min e a quantidade de alunos variava durante as aulas.
Durante as observacgoes das aulas anotagdes eram feitas em um didrio de campo, relatando
detalhadamente as atividades propostas pelos professores que trabalhavam com a turma
observada. Para a analise de dados foram realizados analises do conteudo observado (BARDIN,
1977) e dialogado com a literatura pesquisada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apoés as observagoes das cinco aulas, ficou evidente a atencdo dada para atividades em que ndo
existe interacao entre adversarios. De 28 atividades propostas em aula, 24 delas sao T1 e T2, e
somente 4 delas sdo de T4.1 (trés atividades) e T4.2 (uma atividade). As 24 atividades T1 e T2
visavam a reprodugao dos movimentos demonstrados pelos professores. As caracteristicas destas
atividades acabam influenciando muito pouco no processo de ensino e aprendizagem dos alunos,
pois deles nao ¢ exigido a leitura do ambiente, nem o esforgo para tomar decisoes, apenas devem
reproduzir o elemento técnico escolhido para aquela tarefa (GONZALEZ, BRACHT, 2012). Porém,
ao nos desafiarmos a ensinar os esportes coletivos com interacdo, desenvolver atividades com
interacao entre adversarios é fundamental para que nossos alunos tenham melhores
possibilidades de aprendizagem.

Outro fato que chamou a atencao foram as poucas intervencoes feitas por todos os professores
(quase a totalidade foram para pausa para hidratagdo ou explicacdo de nova tarefa). Acreditamos
que as intervengoes sao fundamentais durante as aulas pois as tarefas em si tém pouco efeito, se a
“experiéncia ndo for acompanhada de informacdes ou reflexdes sobre os contetdos que se
pretendem ensinar com a sua realizacdo” (GONZALEZ, BRACHT, 2012, p. 82). Por isso as
atividades devem fazer os alunos pensarem profundamente sobre o que fazem (JONASSEN, 2000),
pois se isso nao ocorrer, os alunos serdo sujeitos passivos, com pouco envolvimento nas
atividades, e consequentemente tendo suas possibilidades de aprendizagem diminuidas (KUNZ,
2006; BRACHT, 2000; COLETIVO DE AUTORES, 1992). Ainda, mesmo que os professores tenham
utilizados tarefas com interagdo, acreditamos que o pouco tempo destinado para cada uma delas
(aproximadamente 10 minutos por aula), e a caracterizacao da utilizagao das filas (que coloca o
aluno em uma situacao de espera, em que nao participa da aula) acabam tendo pouca efetividade
no processo de ensino e aprendizagem. Assim, podemos afirmar que o perfil de atuagao dos
professores observados pode ser caracterizado como de atuacdo tradicional, em que a
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centralidade do ensino sdo os elementos técnicos, e outras dimensodes do elemento esportivo (e
principalmente dos esportes de invasdo) ndo sdo tematizados (GONZALEZ; BRACHT, 2012;
GONZALEZ, FRAGA, 2009, 2012).

Consideragoes Finais

Frente ao exposto, percebemos que as tarefas utilizadas pelos docentes demandam pouca
interacao entre os adversarios. Assim, o modelo de ensino utilizado enfatiza as atividades prontas,
em que o professor explica o funcionamento das atividades e os alunos apenas reproduzem tal e
qual, como foi solicitado. Essas atividades chamada de T1 e T2 nao fazem com que os alunos
realizem a leitura do ambiente e tomem uma decisdo. Com base no exposto, concluimos que as
tarefas utilizadas pelos professores ndo estd adequada para se trabalhar com esportes de
interacao. Pro fim, entendemos que as tarefas pouco tem contribuido para a aprendizagem dos
alunos, pelo fato de ndo oportunizarem situagdes mais proximas das reais de um jogo.
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