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Introducdo: A deteccdo precoce do Transtorno do Espectro Autista (TEA) possibilita
intervengdes em fase de maior neuroplasticidade, reduzindo impactos na linguagem e
comunicagdo. Permite ao fonoaudidlogo promover habilidades comunicativas e sociais da
crianca, envolvendo a familia e cuidadores como agentes ativos na identificacdo de alteragdes
comportamentais. Objetivo: Explorar como a identificagdo precoce de sinais de alerta e a
participagdo da familia aprimoram as habilidades de comunicacdo social em criangas com
TEA. Metodologia: Este estudo foi realizado com participantes de um evento no Noroeste do
estado do Rio Grande do Sul, a partir de um questiondrio referente a detec¢do do TEA e ao
papel da familia durante a intervencdo fonoaudiologica, que foi disponibilizado em formato
de OR Code. Estes dados foram tabulados para posterior analise. Resultados e Discussdo: A
amostra do estudo consistiu em nove familiares, sendo majoritariamente maes (55,6%). As
criancas/ adolescentes possuiam entre seis € 17 anos (44,4%), sendo a maioria do sexo
masculino (88,9%). Os primeiros sinais atipicos surgiram, na maior parte, apos 24 meses
(44,4%), destacando-se atraso na fala (66,7%) e dificuldades de interagdao (55,6%), falta de
contato visual (44,4%) e auséncia ou pouco balbucio (44,4%). Os pais foram os primeiros a
levantarem hipdteses de atraso (66,7%). O neurologista foi o profissional mais procurado
inicialmente (44,4%). Quase metade das criangas recebeu o diagnostico apos os cinco anos
(44,4%), e mais da metade apresentou intervalo superior a um ano entre os primeiros sinais €
a confirmacdo diagnostica (55,6%). Os resultados evidenciam maior participagdo materna,
evidenciando seu papel central no cuidado infantil. A predominancia masculina confirma a
maior prevaléncia de TEA em meninos, enquanto a concentra¢do entre 6 e 11 anos sugere
diagnostico tardio. O atraso na fala e as dificuldades de interagdo foram os sinais mais
observados, reforcando achados da literatura. O fato de quase metade dos responsdveis
perceberem sinais apenas ap0s os 24 meses indica possivel desconhecimento sobre marcos do
desenvolvimento ou resisténcia ao diagndstico, o que pode atrasar a intervencdo e
comprometer o prognostico. Conclusido: Conclui-se que o diagnostico do TEA ainda ocorre
tardiamente para muitas criangas, comprometendo o inicio da interven¢do em tempo
oportuno. Assim, refor¢a-se a necessidade do acesso a servigos especializados precocemente,
visando melhores prognosticos e qualidade de vida para esses individuos e suas familias.
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