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INTRODUCAO

O Turismo Gastrondmico (TG) configura-se como um vetor estratégico de valorizagao
territorial, cultural e econdmica nas sociedades contemporaneas. De acordo com a Organizagao
Mundial do Turismo (OMT, 2017), o Turismo Gastronomico (TG) — também denominado
turismo culindrio — constitui uma modalidade de turismo fundamentada na exploragao da
cultura alimentar local e na vivéncia de experiéncias gastrondmicas associadas a um territorio.
Esse segmento abrange uma ampla gama de atividades, que incluem desde restaurantes
tradicionais, festivais e mercados, até oficinas culinarias, roteiros tematicos, visitas a produtores

e experiéncias sensoriais imersivas.

A cadeia produtiva do TG busca articular diferentes atores, processos € espagos,
conectando sistemas agroalimentares locais aos servigos de hospitalidade, estratégias de
marketing e acdes de politicas publicas. Trata-se, portanto, de um ecossistema complexo e
interdependente de stakeholders — partes interessadas — que atuam de forma complementar
em diversos elos da produgdo, distribui¢do, consumo e promog¢do de experiéncias turisticas

associadas a gastronomia.

A compreensdo dos impactos dessa cadeia no desenvolvimento sustentavel dos
territorios alinha-se diretamente as diretrizes estabelecidas pela Organizag¢do das Nac¢des Unidas
(ONU). Atualmente, ha amplo consenso quanto ao potencial do TG para contribuir com os

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU, especialmente nas areas de
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desenvolvimento rural, crescimento econdmico, geracdo de empregos e promocao de padrdes

de consumo e producao responsaveis (GUIA PARA EL DESARROLLO DEL TG, 2025).

Diante desse potencial, o planejamento e a gestao qualificada do TG tornam-se
fundamentais, configurando-se como elementos estruturantes para a formulacdo e
implementagdo de politicas publicas voltadas ao desenvolvimento socioecondmico sustentavel,

capazes de fortalecer a identidade territorial e ampliar a competitividade dos destinos.

METODOLOGIA

O estudo de abordagem qualitativa se desenvolveu a partir de uma revisao bibliografica
de artigos relacionados ao tema. A coleta de dados ocorreu dentro das bases dos periddicos
indexados Scopus ¢ Web of Science. Também foram analisados os relatdrios, boletins e
documentos no site do Ministério do Turismo do Brasil (MTur) e Organizacdo Mundial do
Turismo (OMT). O acompanhamento na integra da grava¢do do I Semindrio Internacional de
Turismo Gastrondmico da cidade de Paraty-RJ realizado em 2022 e reproduzido no canal do
YouTube do Ministério do Turismo do Brasil serviu para coleta de informagdes relevantes e

insights de pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O turismo gastrondmico (TG) estrutura-se em diferentes correntes tedricas que o
vinculam a experiéncias culturais, sensoriais e criativas, como propde Hall e Mitchell (2000) e
Richards (2002), além de representar um diferencial competitivo global (Croce e Perri, 2010).
Ellis et al. (2018) destacam o termo culinary tourism para enfatizar a relagao cultural mediada
pela comida, e Gandara, Gimenes e Mascarenhas (2009) o classificam como vertente do turismo
cultural. Sua evolu¢do parte, at¢ a década de 1980, de um papel secundario, restrito a
hospitalidade, para uma atividade estratégica no século XXI. Entre 1980 e 1999, a alimenta¢do
foi reconhecida como motivacdo de viagem; nos anos 2000 consolidou-se como turismo
cultural com marketing e preservacdo patrimonial; e, a partir de 2010, incorporou inovagao,
autenticidade e sustentabilidade, alinhando-se aos ODS. De 2020 a 2025, destaca-se o turismo

gastronOmico regenerativo, integrando restauracao ambiental, cultural € comunitaria.
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A Cadeia de Valor do Turismo Gastrondmico (CVTG) ¢ ampla e complexa, envolvendo
setores produtivos, de distribuicdo, servigos turisticos, conhecimento, eventos e patrimonio
cultural e natural. Comega na producao agroalimentar (agricultura, pesca, industria alimentar)
e passa pela distribuicdo (mercados, comércio eletronico), servicos gastrondmicos e de
hospedagem, centros de formacao, museus, comércio especializado e eventos culturais. Inclui
agentes facilitadores (entidades de gestao, associa¢des, universidades) e prescritores (6rgaos de
turismo, midia), além de elementos de agregacdo de valor como identidade cultural e
patrimonio imaterial. O suporte envolve politicas publicas, infraestrutura, regulacdo e
capacitagdo. Essa cadeia ¢é estratégica para a competitividade e sustentabilidade dos destinos,
permitindo desenvolver produtos singulares, distribuir beneficios, fortalecer o empoderamento

local e promover a autenticidade territorial.

O alinhamento da CVTG aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)
evidencia seu potencial transformador. Contribui para o ODS 1 (erradicacdo da pobreza) ao
gerar renda e reduzir desigualdades; para o ODS 2 (fome zero) ao conectar turismo e agricultura
familiar; e para o ODS 5 (igualdade de género) ao ampliar a participagdo feminina e a
autonomia econdmica. No ODS 8, fomenta trabalho decente e crescimento econdmico; no ODS
9, impulsiona inovagdo e infraestrutura; no ODS 11, fortalece cidades e comunidades
sustentaveis; no ODS 12, estimula consumo e produgao responsaveis; no ODS 13, apoia a¢des
climaticas; e no ODS 17, viabiliza parcerias estratégicas entre governo, iniciativa privada,
sociedade civil e institui¢des académicas. Dessa forma, a CVTG ndo apenas articula setores
econOmicos, culturais e ambientais, mas també&m posiciona o turismo gastronémico como vetor
de desenvolvimento integrado, capaz de unir identidade, competitividade e sustentabilidade em

escala local e global.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante da pesquisa realizada, constata-se que o Turismo Gastrondmico, quando
estruturado a partir da Cadeia de Valor (CVTG), configura-se como uma ferramenta estratégica
para o desenvolvimento territorial sustentavel, articulando dimensdes econdmicas, sociais,
culturais e ambientais. Ao integrar producdo agroalimentar, servigos turisticos, conhecimento
técnico-cientifico e politicas publicas, o TG potencializa a geracdo de emprego e renda,

fortalece identidades locais, preserva patrimOnios materiais e imateriais ¢ amplia a
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competitividade dos destinos. Sua transversalidade e alinhamento com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) evidenciam ndo apenas seu papel como vetor econdmico,
mas também como promotor de coesao social e conservagao ambiental. Assim, o avango desse
segmento exige planejamento integrado entre os stakeholders, governanca colaborativa e
inovacdo continua, assegurando que a gastronomia, para além de um atrativo turistico, se
mantenha como elemento central de transformacao e regeneragdo dos territorios. Desta forma,

novos estudos sobre o (CVTG) tornam-se relevantes para estudos académicos.
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