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INTRODUCAO

A Economia do Cuidado tem ganhado crescente visibilidade nos ultimos anos,
consolidando-se como um eixo central nas pesquisas académicas e nos debates sobre género e
divisdo sexual do trabalho. Apesar desse reconhecimento, a responsabilidade pelo cuidado
continua majoritariamente atribuida as mulheres, evidenciando a persisténcia de desigualdades
estruturais. No Brasil, transformacfes sociais recentes e novas concepcdes sobre papéis de
género tém ampliado a participacao feminina em diferentes esferas da sociedade, mas ndo foram
suficientes para desconstruir a légica que naturaliza o cuidado como tarefa feminina. Como
aponta Hirata (2016), esse trabalho ¢ historicamente concebido como uma “vocagao feminina”,
0 que contribui para sua desvalorizacdo econdmica e simbolica. Mesmo quando inserido no
mercado formal, o trabalho de cuidado € marcado por baixos salérios, informalidade e
precarizacdo, refletindo um sistema que ainda hierarquiza os trabalhos com base em critérios
de género e reforca a invisibilidade das atividades essenciais a reprodugéo da vida social.

A partir da década de 1970, a Economia do Cuidado expandiu-se como campo de
estudo, incorporando analises sobre as intersecdes entre género, classe e raca, além de debates
sobre politicas publicas voltadas a redistribuicdo do trabalho de cuidado. Segundo Malaver-
Fonseca, Serrano-Cardenas e Castro-Silva (2021), a Economia do Cuidado €é entendida como
uma responsabilidade compartilhada entre Estado, empresas, sociedade e familia, focada na

prestacao de servicos essenciais, majoritariamente realizados por mulheres. Essa compreensdo
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da relacdo entre capitalismo e divisdo sexual do trabalho permitiu novas abordagens que
destacam a valorizagéo do cuidado como elemento central da economia e da organizagéo social.
Para Esquivel (2011), o conceito tem origem nos debates sobre o trabalho doméstico, evoluindo
para a no¢do mais ampla de trabalho reprodutivo e, posteriormente, para o trabalho de cuidado
propriamente dito.

Nessa perspectiva, a Economia do Cuidado emerge como um campo de reflexdo
interdisciplinar que articula teoria econdmica, feminismo, sociologia, politicas publicas e ética,
promovendo uma releitura critica dos fundamentos que sustentam os sistemas econémicos
contemporaneos. Em um cenario global marcado por crises sociais, econémicas e ambientais,
0 cuidado revela-se como eixo estruturante da reproducdo da vida, embora permaneca
marginalizado nas estatisticas econémicas e nas decisGes politicas (Folbre, 2001). Ao
reconhecer o cuidado como trabalho essencial, frequentemente realizado por mulheres em
condigdes precarias ou nao remuneradas, essa abordagem desafia as fronteiras tradicionais entre
producdo e reproducdo, propondo a centralidade do bem-estar humano como parametro de
desenvolvimento. Nesse sentido, repensar a economia a partir do cuidado torna-se essencial
para o enfrentamento das desigualdades estruturais de género, classe e raga. Assim, este texto
propde uma analise historica e conceitual da Economia do Cuidado, mapeando suas origens e

os elementos que contribuiram para sua formulacao tedrica em trés grandes marcos historicos.

METODOLOGIA

Este estudo adota uma abordagem qualitativa de cunho exploratorio, fundamentada em
revisao bibliografica, com o propdsito de compreender os fundamentos tedricos e 0s contextos
historicos que permeiam a construcdo da Economia do Cuidado. Conforme destaca Gil (2008),
a pesquisa qualitativa possibilita uma analise aprofundada das relacdes sociais e dos fenbmenos
complexos, considerando suas mdaltiplas dimensGes e particularidades. Essa abordagem é
especialmente adequada para investigar as intersecGes entre género, trabalho e politicas
publicas, campos intrinsecamente interligados na tematica do cuidado. Ainda, para o referido
autor, a revisdo bibliografica consiste em um levantamento organizado e sisteméatico de
publicacdes relacionadas ao tema de pesquisa, com o objetivo de identificar, selecionar, analisar

e interpretar os conhecimentos ja produzidos sobre o assunto, ao funciona como um suporte
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essencial para o planejamento e a execucdo da pesquisa, assegurando rigor e consisténcia ao

processo investigativo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A tematica da Economia do Cuidado tem suas origens e consolidacdo principalmente
em paises do Norte Global, com destaque para os Estados Unidos e algumas nacGes da Europa
Ocidental, especialmente nos circulos académicos feministas e progressistas a partir da década
de 1970 e 1980. A consolidacdo se deu em trés frentes principais:

12 Fase (Inicio) — Estados Unidos (décadas de 1970-1980): O inicio da formulagéo
teorica da Economia do Cuidado remonta aos Estados Unidos, entre as décadas de 1970 e 1980,
em meio ao contexto do movimento feminista de segunda onda. Nesse periodo, as feministas
passaram a questionar a divisao sexual do trabalho e a invisibilizacdo das atividades domésticas
e de cuidado, tradicionalmente realizadas por mulheres e excluidas das analises econdmicas
convencionais. A critica central residia no fato de que esse trabalho, embora essencial para a
reproducdo da vida e para o funcionamento da economia, ndo era reconhecido nem remunerado,
sendo naturalizado como uma extensé@o das supostas habilidades femininas. Entre as autoras
fundamentais desse debate, destaca-se Nancy Folbre, que cunhou e consolidou o termo caring
labor (trabalho de cuidado), defendendo sua inclusdo nas analises econémicas. Joan Tronto
também teve papel central, ao introduzir uma perspectiva ética e politica sobre o cuidado como
prética social e responsabilidade coletiva, e ndo apenas feminina e privada.

22 Fase (Consolidacao) — Europa Ocidental e América do Norte (décadas de 1990-
2000): A consolidacao da Economia do Cuidado ocorreu principalmente na Europa Ocidental
e na América do Norte entre as décadas de 1990 e 2000, quando o tema passou a ser incorporado
de forma mais sistematica as politicas publicas de bem-estar social. Em paises escandinavos e
no Reino Unido, por exemplo, houve uma crescente valorizagdo dos servigos relacionados a
parentalidade, educacdo infantil e cuidados de saude, integrando o cuidado como componente
central das agendas governamentais. Paralelamente, instituicbes internacionais como a
Organizacdo das NagOes Unidas (ONU), a Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) e a
Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE) comegaram a incluir
a Economia do Cuidado em seus relatorios e recomendagdes, conferindo maior legitimidade

institucional ao conceito. No &mbito latino-americano, instituicdes como o Instituto de Pesquisa
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das NacOes Unidas para o Desenvolvimento Social (UNRISD) e a Comissdo Econémica para a
América Latina e o Caribe (CEPAL) desempenharam papéis cruciais na difusao e adaptagdo do
conceito, ampliando sua relevancia para contextos marcados por desigualdades sociais e
econbmicas especificas.

32 Fase (Expansao) — América Latina (década de 2000 em diante): A terceira fase
da Economia do Cuidado, marcada pela expansao do tema na América Latina a partir dos anos
2000, evidencia a crescente importancia do debate em contextos do Sul Global. Neste periodo,
0 campo passa a incorporar as especificidades regionais, como as desigualdades
socioecondmicas, a informalidade do trabalho e a persistente divisdo sexual do trabalho.
Destacam-se liderancas intelectuais como Elizabeth Jelin e Corina Rodriguez Enriquez, ambas
da Argentina, e Helena Hirata, com atuacdo no Brasil e Franga, que contribuiram
significativamente para o desenvolvimento tedrico e politico da Economia do Cuidado na
regido. A Comissdo Econdmica para a América Latina e o Caribe (CEPAL) assumiu papel
estratégico ao produzir dados empiricos relevantes e ao fomentar politicas publicas que
valorizam o trabalho de cuidado, integrando-o a agenda regional de igualdade de género e
justica social. Essa fase representa, assim, uma adaptacao e ampliagdo do conceito, tornando-o

mais sensivel as demandas e realidades latino-americanas.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do conceito de Economia do Cuidado ao longo do tempo reflete
uma trajetéria marcada por aprofundamentos tedricos e ampliacBes territoriais que
consolidaram sua relevancia social e politica. Inicialmente, nos Estados Unidos, nas decadas de
1970 e 1980, o surgimento da temética foi fundamental para visibilizar o trabalho de cuidado,
tradicionalmente invisibilizado e atribuido as mulheres, desafiando as abordagens econémicas
convencionais. Na segunda fase, entre as décadas de 1990 e 2000, a consolidagdo na Europa
Ocidental e América do Norte possibilitou a incorporacdo da Economia do Cuidado as politicas
publicas e a legitimacéo institucional por meio de organismos internacionais, ampliando seu
impacto para além do campo académico. Finalmente, a partir dos anos 2000, a expansao para a
América Latina trouxe uma perspectiva contextualizada, que dialoga com as especificidades do

Sul Global, como as desigualdades sociais e a informalidade, fortalecendo a agenda de
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igualdade de género e a valorizagdo do cuidado como componente essencial para o
desenvolvimento sustentavel e a justica social.

A Economia do Cuidado na contemporaneidade incorpora uma abordagem critica que
reconhece as desigualdades estruturais de género, classe e raga como elementos centrais para a
compreensdo das dinamicas do cuidado. Atualmente, o conceito ultrapassa a mera valorizacao
do trabalho de cuidado, ampliando-se para analisar como essas desigualdades interseccionais
configuram as condicdes de trabalho, a distribuicdo das responsabilidades e o0 acesso a direitos
das pessoas envolvidas nas atividades de cuidado. A perspectiva interseccional evidencia que
as mulheres negras, indigenas e de classes populares sdo as mais vulnerabilizadas e precarizadas
nesse campo, sofrendo duplas ou multiplas opressdes. Assim, a Economia do Cuidado
contemporanea busca ndo apenas reconhecer o valor econdmico e social do cuidado, mas
também promover politicas publicas e préaticas que enfrentem essas desigualdades, contribuindo

para a construcdo de sociedades mais justas, inclusivas e igualitarias.

Palavras-chave: Economia do cuidado; divisdo sexual do trabalho; género; politicas publicas;
reproducéo social.
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