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INTRODUÇÃO

Os herbicidas à base de glifosato (HBGs) são agrotóxicos que pertencem ao grupo

das glicinas substituídas, agindo na inibição da enzima 5-enolpiruvilshiquimato-3-fosfato

sintetase (EPSPS), a qual está presente apenas em plantas e certas bactérias (Gallegos et al.,

2018). Desse modo, tem sido um importante herbicida utilizado amplamente no mundo todo.

Porém, seus compostos podem se acumular no ar, no solo e, como consequência, nos recursos

hídricos e alimentos (Mohammadi et al., 2021). Em diferentes dosagens e tempos de

exposição, os HBGs podem provocar efeitos adversos à saúde animal e humana (Mehtiyev et

al 2023). A partir disso, a Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) determinou

uma dose de Ingestão Diária Aceitável (IDA) do herbicida para humanos, a qual consiste em

0,5 mg/kg de peso corporal (pc) por dia (ANVISA, 2021).

O aumento no uso de HBGs ao longo dos anos gerou grandes preocupações sobre

seus possíveis efeitos tóxicos (Mehtiyev et al 2023). Sabendo que os HBGs apresentam um
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efeito significativo na proliferação celular e no estresse oxidativo, o objetivo deste trabalho

foi verificar se a dose de IDA do glifosato altera o perfil oxidativo do tecido muscular de

ratos Wistar machos adultos.

METODOLOGIA

Foram utilizados 12 ratos Wistar, machos adultos, provenientes do biotério da

UNIJUÍ, divididos nos grupos controle (CTRL, n=6), que recebeu apenas água de consumo, e

glifosato (GLY, n=6), que recebeu a dose de IDA (0,5 mg/kg/dia) via água de consumo por 12

semanas (CEUA, protocolo nº 025-19). Foi utilizado uma formulação comercial de HBG

(Roundup® Original DI), contendo 445 g/L de sal de diamônio de N- fosfonmetil glicina

(44,5% m/v, princípio ativo) e 370 g/L do equivalente ácido de N-fosfonometil glicina (37%

m/v). O controle do consumo hídrico foi realizado semanalmente. A quantidade de HBG

ofertada na água de consumo foi calculada semanalmente, considerando o peso corporal

médio dos animais e o volume médio de ingestão diária de água, de modo a garantir que os

animais estavam expostos a concentrações equivalentes à dose de IDA.

Ao final do período experimental, os animais foram eutanasiados, sendo realizada a

coleta do músculo gastrocnêmio. O tecido foi congelado e armazenado em freezer para as

análises de estresse oxidativo e estresse celular. Para avaliar a resposta antioxidante, foram

determinados os níveis de tióis totais e não proteicos (Erel et al, 2014). A dosagem de

proteínas foi mensurada pelo método de Bradfrod (Bradfrod, 1976). Os resultados foram

submetidos ao teste de normalidade de Shapiro-Wilk e posterior ao teste T não pareado ou

Mann-Whitney, por meio do programa estatístico GraphPad versão 10.0, considerando

significativo P<0,05.

RESULTADOS E DISCUSSÃO

Nossos resultados demonstram que a IDA de HBG não induziu alterações nos níveis

de tióis (P= 0,536, Figura IA), bem como, nos níveis de tióis não proteicos do músculo

gastrocnêmio. (P= 0,088, Figura IB) do músculo gastrocnêmio.

Figura I - “Níveis de Tióis no tecido muscular de ratos Wistar expostos a dose de ingestão
diária aceitável de herbicida à base de glifosato”.



Fonte: Elaborado pelos próprios autores, 2023. A) Níveis de tióis no tecido muscular. P=
0,536. B) Níveis de tióis não proteicos do músculo gastrocnêmio. P= 0,088. CTRL, grupo
controle. GLY, grupo exposto à dose de IDA de HBG.

O balanço redox é um controlador fisiológico de funções celulares e um mecanismo

de resposta ao estresse. Quando há um desequilíbrio nesta reação, com redução da capacidade

antioxidante, ocorre o desenvolvimento do estresse oxidativo e, consequentemente, a

toxicidade celular. Nesse contexto, os tióis representam uma parte crucial da quantidade total

de antioxidantes e têm um papel significativo na remoção de espécies reativas de oxigênio

(EROs) (Korkmaz et al., 2021), uma vez que dois grupos tiol formam uma ligação dissulfeto

em seu processo antioxidante (Ozawa et al., 2022).

Sabe-se que a exposição a doses elevadas e sub-letais de HBG causa efeitos

disruptivos no organismo, com potencial de hepatotoxicidade (El-shenawy, 2019). No

entanto, a segurança de doses aceitáveis de exposição também vem sendo questionada. Em

estudo com camundongos expostos a baixas dosagens de HBG, houve desregulação

endócrina com prejuízo no sistema reprodutor masculino (Pham et al., 2019), e exposições a

doses relativamente mais altas, como a IDA dos EUA (1.75 mg/kg de pc) afetam

significativamente a composição da microbiota intestinal (Lehman et al., 2023). Em nosso

estudo, ao avaliar o tecido muscular, no tempo de exposição de 12 semanas, não verificamos

alterações na defesa antioxidante pela exposição à dose de IDA. No entanto, como a defesa

antioxidante não depende apenas dos tióis, outros marcadores também precisam ser

analisados.



CONSIDERAÇÕES FINAIS

A exposição ao herbicida à base de glifosato, na dose de IDA, não induziu alterações

em marcador de capacidade antioxidante muscular em ratos Wistar.

Palavras-chave: Herbicidas a Base de Glifosato. Estresse oxidativo. Tiol. Antioxidantes.

Músculo gastrocnêmio.
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