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Resumo: O presente estudo pretende analisar a unido entre justi¢a restaurativa e justica penal e,
logo, adicionados a psicologia como forma de entender e explicitar alternativas para uma sociedade
brasileira progressista ndo-punitivista em um futuro proximo. A metodologia utilizada ¢ do tipo
bibliografica exploratoria, utilizando autores basicos da teoria restaurativa, penal e da psicologia.

Abstract: The present study intends to analyze the union between restorative justice and criminal
justice and, therefore, added to psychology as a way of understanding and explaining alternatives
for a progressive non-punitive brazilian society in the near future. The methodology used is of the
exploratory bibliographic type, using basic authors of restorative, penal theory and psychology.
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CONSIDERACOES INICIAIS

O presente estudo tem como tema central de pesquisa a unido entra a justica restaurativa e a
psicologia para criar um contexto que mostre o porqué da alternativa nao-punitivista, restaurativa e
progressista ser o melhor caminho para a construgao psiquica do sujeito.

Desta forma, em um primeiro momento trazemos apontamentos gerais sobre a conceituacao da
justica restaurativa com seus maiores estudiosos atuais e, também, sua diferenciacdo da justica
penal brasileira, tradicionalmente punitivista. O objetivo desta primeira se¢ao € esclarecer quais as
vantagens de implementar a justica restaurativa na justica penal e como isso pode acontecer em nosso
pais, Brasil.

Na segunda secao ¢ feita a analise conjunta entre a drea da psicologia com base na teoria freudiana
e a justica restaurativa dentro da cultura penal punitivista brasileira, tracando um paralelo entre as

teorias e possiveis impactos positivos de sua mudanga.

De forma que a metodologia utilizada para a pesquisa sera do tipo bibliografica exploratoria.
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Utilizando no seu delineamento a coleta de dados em fontes bibliograficas disponiveis em meios
fisicos e na rede de computadores. Na sua realizacdo sera utilizado o método de abordagem
hipotético-dedutivo, pois iremos tracar pensamentos criticos apds os apontamentos teoricos.

A Justica Restaurativa ndo trata apenas de uma resolucao de conflitos, mas sim como um meio de
transformar os paradigmas de convivéncia social. A Justica Comum detém um carater altamente
repressivo, enquanto a Justica Restaurativa propde uma mudanca para um paradigma restaurativo,
visando sempre a busca pela pacificacao social.

1- APONTAMENTOS SOBRE JUSTICA RESTAURATIVA E JUSTICA PENAL

Tradicionalmente, nossa cultura tenta solucionar os problemas infracionais com bases violentas
através de métodos de exclusdo, coer¢dao ou punitivos, visando reprimir as condutas “inadequadas”,
sem analisar porque surgem e em qual contexto o sujeito infrator esta inserido. O Direito Penal,
conforme Oliveira Filho (2017) ¢ um sistema que “serve especialmente como limitador do poder
punitivo do Estado, estabelecendo regras e critérios especificos que permitem e definem as
possibilidades de intervencao do Estado na liberdade individual”.

Brusius e Rodrigues (2008) expdem que o ambiente repressivo ndo gera mudangas nas partes
envolvidas e tende ainda, a gerar novas problematicas ou agravos sob os conflitos ja existentes,
conforme as autoras ‘“na melhor das hipoteses, o sujeito que praticou a infragao nao ira repeti-la por
medo de punicao, mas dificilmente tera elaborado uma aprendizagem em relacao ao que aconteceu”.
Além disso, sabe-se hoje que o ambiente prisional ¢ extremamente danoso para o psiquismo humano,
desta forma, estar em situacdo de encarceramento tende a gerar mais raiva, desejos de vinganca,
quadros depressivos, ansiosos ¢ afins.

Dentre os problemas do sistema de execu¢do penal brasileira temos a falta de aplicacao
efetiva da Lei de Execugdes Penais, em decorréncia direta da falta de investimento em uma
estrutura digna somando-se a essa precarizagdo a superlotagdo nos presidios identificada
pelo CNJ em acompanhamento da situagcdo prisional brasileira. Mesmo diante da
escancarada realidade de precarizacdo do sistema prisional brasileiro pouco ¢ feito pelos
governos para resolver ou equalizar essa situagdo, ¢ em decorréncia disto as prisdes, que
deveriam servir em seu sentido também como ambiente ressocializador do delinquente
torna-se tal e qual os antigos sistemas que visavam apenas o sentido retributivo da pena
(morte, tortura, penas corporais, etc.). Alguns estudiosos consideram os presidios
brasileiros equiparados a masmorras medievais, locais de descarte humano a toda sorte
de humilhagdes e degradagdes, tornando quase que inatingivel quaisquer expectativas
relacionadas a possibilidade de reintegracao e ressocializagdo do delinquente apds o
cumprimento de sua pena. (OLIVEIRA FILHO, 2017)

Ao colocarmos a Justica Restaurativa como centro de uma nova perspectiva quanto a resolucao de
conflitos, € necessario que adicionemos nesta equagdo a psicologia e a saude mental como fonte
de entendimento das relagdes humanas. Unir direito e psicologia ¢ de extrema necessidade, pois ao
falarmos sobre processos infracionais ndo podemos excluir acondicao humana contida nestas acdes,
1sso inclui suas multifacetadas formas delidar com o mundo (podendo ser o crime uma delas).

Marshall Rosemberg (2006), um dos autores da Justiga Restaurativa, cita que todo ato de violéncia
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seria a expressao de uma necessidade ndo atendida, justamente por tal afirmagdo os circulos
restaurativos buscam que as partes expressem suas necessidades nao atendidas, pois somente através
da exposicdo verbal ocorrerd a compreensdo das razdes por detras da pratica violenta e a
ressignificagdo do trauma vivenciado por vitima, ofensor, familia e comunidade.

Atualmente o sistema pune o ofensor com a negac¢ao do direito de ir e vir, fazendo com que o mesmo
seja retirado do convivio social, assim, tornando-se “marginal”, aquele que vive na borda social e
ja ndo sera mais reconhecido como merecedor de lugar no grupo, passando a ndo mais existir como
sujeito. Este, entdo passa a representarfisicamente o medo simbolico existente no pensamento social
de que aqueles que infringem a lei sdo ameacas a todos os cidaddos “de bem”, com sua reclusio o
sujeito passa a oferecer uma ilusdria sensagao de seguranca.

De acordo com Silva e Schimidt (2008) “¢ comum o entendimento de que os criminosos tenham que
ser responsabilizados totalmente por seus atos. A explicagdo pelos crimes cometidos pelos infratores
¢ normalmente atribuida a historia de vida do criminoso”. Embora adentre o campo da dicotomia,
sabe-se que a mente humana a fim de afirmar-se como sujeito existente no universo ¢ capaz de
encontrar diversas saidas, podendo ser elas “boas” ou “ruins”, assim, o crime pode ser a forma
encontrada para afirmar-se como ser social perante seus semelhantes, embora seus resultados possam
gerar o extremo oposto, causando um apagamento existencial ou levado a humilhacdo a ponto de o
proprio sujeito desejar ndo mais estar inserido no processo grupal.

E através do poder disponibilizado pelo ato de infringir a lei que o sujeito encontra seu espago de
poder, autonomia e até mesmo de autoestima.Zehr (2008, p.35) diz “Estou convencido de que crimes
e violéncia sao muitas vezes uma forma de afirmar a identidade e poder pessoais”. Assim sendo, a
Justica Restaurativa escolhe mudar a forma de agir, ndo devolvendo agressoes ao sujeito infrator,
mas sim o tratando como um ser humano falho, capaz de perceber seus erros e modifica-los.

A justica restaurativa visa como finalidade a compreensao do crime segundo o dano, decorrente da
violacdo das relagdes interpessoais e, a partir dai executar solugdes para corrigir a lesdo sofrida.
Portanto, busca recuperar a vitima, restabelecendo o seu estado anterior a agressdo, bem como
transformar e curar o agressor de modo que este mude seu comportamento voluntariamente trazendo
consequentemente a efetiva, reparagdo e restauragdo do senso de seguranca, para ambas partes,
remediando assim, o ato de transgressdo, resolvendo os litigios e prevenindo a recorréncia de
violéncia entre a coletividade (CNJ, 2016).

Seus objetivos de maior importancia sdo a transcendéncia das dindmicas de culpa, vinganga e
desempoderamento, melhorar a conexdo de pessoas, além dos rotulos de vitima, ofensor e
testemunha e também proporcionar um desenvolvimento mutuo de agdes construtivas que
beneficiem a todos, atendendo a suas necessidades psiquicas sociais e culturais, tanto dos vitimados
quantos seus familiares, possuem voz e protagonismo por meio do didlogo voluntario, compreensao
e reflexdo que contribuem para a conscientizagao e auto-responsabilizagdo incentivando uma cultura
de convivéncia na busca pela paz social (CNJ, 2016).

Outros autores indicam ainda a pacificagdo social por meio desta prevencdo, proporcionando
seguranca dos povos, assegurando a garantia dos direitos fundamentais, posicionando a pena
privativa de liberdade como tultima ratio, trazendo a valorizacao da vitima no processo, € propondo
uma resposta estatal aliada aos direitos humanos (BORGES; PRUDENTE, 2012).
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As principais vantagens da introducgdo de Justica Restaurativa em contrapartida ao modelo punitivo
atual possuem uma série de beneficios, entre elas: A morosidade processual, humanizagdo dos
presos, diminui¢ao nos indices de reincidéncia criminal, melhoria do andamento processual penal e
principalmente agilizar e universalizar o acesso a justica.

Em razdo da explosao da criminalidade e a grande quantidade de agdes penais, bem como em razao
do sistema prisional deficitario e a alta reincidéncia dos reclusos, faz-se necessaria a busca por meios
alternativos que auxiliem a justi¢a convencional, tendo em vista que a Ultima ndo estad atuando de
modo aceitavel na resolugdo de conflitos de teor criminal, principalmente nas questdes preventivas,
restauradoras e ressocializadoras.

E notéria a urgéncia do afastamento das relativas san¢des punitivas, esse carater retribucionista do
sistema estd defasado, por isso € necessario neste momento uma democracia mais participativa, com
enfoque no ideal de restauragdo, pois ndo basta nossa sociedade se denominar democratica, sem a
devida efetivacdo destes atos, sdo construgcdes como essa que a Justica restaurativa propoe, conforme
foi abordado ao longo dos capitulos do presente artigo. Ressalta se que o direito penal tradicional,
de carater retribucionista, baseado na punibilidade do agente ao que parece, ndo demonstra plena
eficacia na resoluc¢do dos diversos delitos contemplados na sociedade, e a justica restaurativa enfim,
aponta uma Otima sugestdo quanto a pacificacdo social. Nesse sentido conclui se que a Justica
Restaurativa pode ser vista como a luz no fim do tinel, por mais que ainda haja muito para ser

lapidado, diante da resisténcia de alguns segmentos sociais na sua implantagao.
2 — PSICOLOGIA E CULTURA NAO-PUNITIVISTA EM UM FUTURO PROGRESSISTA

A teoria Freudiana cabe de forma singular na unido entre direito e psicologia, a psicandlise propoe
que escutar o sujeito em sofrimento seria a melhor forma de curé-lo, sendo assim, falar sobre o que
sente e porque da tomada de decisdo quanto a infragdo tende a servir como mecanismo transitorio
para as pulsdes realizadoras do ato, conforme Fochesatto (2011) ¢ por meio da fala que se da ao
sujeito a possibilidade de compreender os eventos do passado que se manifestam em forma de ato no
presente, segundo a mesma “quando a reacdo ¢ reprimida, o afeto permanece ligado a lembranca e
produz o sintoma” Desta forma:

Ao permitir que o “afeto estrangulado” encontre uma saida através do discurso, esta
representacao ¢ submetida a uma nova cadeia associativa. Assim, o efeito curativo de que
Freud fala nos seus primeiros textos sobre a histeria (1893-1895), diz respeito a um afeto
dissociado da ideia original recalcada. E ¢ exatamente a re-significagdo deste afeto que a
fala possibilita. No mesmo texto, ao falar de trauma psiquico, Freud expde que, quando a
reagdo ¢ reprimida, o afeto permanece vinculado a lembranga. Entende-se por “reagdo” todo
tipo de “reflexos involuntarios, das ldgrimas aos atos de vingan¢a”. Prossegue dizendo que,
quando a reagdo ocorre em grau suficiente, grande parte do afeto desaparece e faz uso de
expressoes cotidianas como “desabafar pelo pranto” ou “desabafar através de um acesso de
colera”, a fim de explicar o processo terap€utico realizado através da fala. Tudo isto, para
reforgar sua tese de que a linguagem serve como substituta da a¢do, ou seja, com a ajuda da
linguagem, um afeto pode ser “ab-reagido” quase com a mesma eficacia que uma vinganga,
por exemplo. (FOCHESATTO, 2011, n.p).

A Justica Restaurativa vem como forma de compreender o sujeito € as razdes por detrds da infragdo,
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para que assim, com auxilio dos profissionais responsaveis e capacitados seja possivel chegar-se
a uma solugcdo onde as partes ndo encerrem o processo com sentimentos de raiva e frustracgao.
Conforme Silva e Schmidt (2008) a posicao adotada pelo sistema judicidrio através das medidas
punitiva insiste em causar maiores danos para a subjetividade humana, ja que ndo satisfaz-se com
a puni¢do, mas opta também por humilhar e diminuir os corpos ao fracasso, sem responsabilizar-se
quanto ao que podera surgir diante de situagdes geradas pelas penas aplicadas.

Nesse sentido, a Justica Restaurativa, fundamentada na promocdo da participagdo ativa das partes,
com a interferéncia direta delas na formulacdo da decisdo, alcanca uma adequada construgao
intersubjetiva de justica. Esse modelo almeja uma resposta mais humana, em que o processo
penal ndo esteja voltado para a retribui¢do, mas para uma resposta dialogicamente construida entre
vitima, ofensor ¢ comunidade. E no didlogo, de partes que se compreendem como iguais, em
posi¢do horizontal de interagdo, que se podem construir solucdes que, em todo o processo, desde
o cometimento do delito até a respectiva solugdo, se reconhecam os envolvidos como sujeitos de
direitos, capazes de definir, em um conjunto intersubjetivo, os rumos de suas existéncias.O conceito
de Justica Restaurativa ¢ amplo, aberto e fluido, como aponta Daniel Achutti:

E essa construgdo ainda em aberto e em constante movimento €, paradoxalmente, um
importante ponto positivo da justica restaurativa, pois ndo ha um engessamento de sua
forma de aplicagdo, e portanto, os casos-padrdo e as respostas-receituario permanecerao
indeterminados, na busca de adaptacdo a cada caso e aos seus conceitos culturais.
(ACHUTTIL, 2018, p. 66).

Outra finalidade ¢ avaliar em que medida as metodologias dos processos circulares, que inspiraram a
Justica Restaurativa, desafiam os psicologos a apoiar praticas que efetivamente restauram e reparam
danos traumaticos e/ou violentos, ja que tais praticas demonstram a ineficacia do sistema judicidrio
e penal nesse campo da reestruturagdo da satde e da paz social.

Novas ferramentas podem ser aproveitadas para ampliar ndo s6 os resultados positivos da Justica
Restaurativa, mas também chegar aos processos de conciliacdio e mediacdo judiciarias, como
contribuicdes da psicologia a revolugdo juridico-penal e a cultura da paz. As praticas dos circulos
restaurativos, por exemplo, valorizam o dialogo e a autonomia, transcendendo conceitos de culpa,
vinganga e desempoderamento. Focalizam o conflito e a corresponsabilizacao de todos os envolvidos
em eventos traumaticos, € nao apenas as chamadas partes, ou seja, o autor do fato e a vitima. Essas
praticas vém sendo cada vez mais difundidas internacionalmente e também no Brasil na resolugdo
de conflitos ndo necessariamente judiciais (BRANCHER, L.; TODESCHINI, T.; MACHADO, C.;
2008).

Através dos principios da Justica Restaurativa, busca-se encontrar possibilidades de
responsabilizacao por parte do infrator, sem deixar de oferecer suporte, acolhimento e apoio perante
suas necessidades. Em contrapartida, a vitima também seré acolhida, sua dor serd ouvida e encontrara
oportunidade de ressignificacdo e reparacao dos danos, tanto fisicos, quanto simbolicos. Citam Silva
e Schimidt (2008) “o objetivo da Justica Restaurativa ¢ sanar o relacionamento entre vitima e
ofensor, se ndo totalmente, pelo menos em parte”.

Ao acolher vitima e infrator trocam-se as lentes sobre a justica, sem a Justica Restaurativa o que
se cria ¢ um ambiente de magoa e nao ressignificacdo, ja que ao ser punido o infrator ndo tem a
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possibilidade de repensar seus atos ou ter a palavra para vociferar como se sente, desta forma, nunca
¢ ofertado um espago seguro para tratar dos sentimentos envolvidos no processo de passagem ao ato.

E importante destacar que a pratica de Justica Restaurativa aborda tanto a vitima quanto
o infrator, buscando desenvolver um processo que nao seja exclusivamente punitivo, mas
sim restaurativo. A abordagem enfoca os danos e as necessidades da vitima, bem como as
necessidades do infrator sem desconsiderar os aspectos sociais presentes no comportamento
criminoso. Nesse sentido, as ‘partes’ principais sao a vitima e o infrator e ndo o Estado e o
infrator. A fim de atingir seus objetivos a Justica Restaurativa se utiliza de diversas praticas
que nao buscam a exclusdo e o isolamento do infrator, mas, muito pelo contrario buscam a
participacao deste, da vitima e da sociedade na busca de solucdes restaurativas para o fato
ocorrido (SILVA E SCHIMIDT, 2008).

Ao pensar nos papeis a serem ocupados dentro do processo restaurativo, colocou-se o sujeito infrator
como centro da situagdo, bem como a vitima e a comunidade a qual pertencem estes sujeitos, ja que
a participagdo da comunidade neste processo ¢ fundamental, pois entende-se que ela também sofre e
¢ em certo ponto responsavel pelo conflito, o qual de alguma forma rompe e compromete as relagdes
existentes. Como marco da Justica Restaurativa, Howard Zehr explica que:

O primeiro passo na Justica Restaurativa ¢ atender as necessidades imediatas,
especialmente as da vitima. Depois disso, a justica restaurativa deveria buscar identificar
necessidades e obrigagdes mais amplas. Para tanto, o processo deverd, na medida do
possivel, colocar o poder e responsabilidade as mao diretamente dos envolvidos: a vitima e
o ofensor. (ZEHR, 2008, p. 192).

Nessas condi¢des, os participantes sentem-se a vontade para se expressarem livremente e
estabelecerem um didlogo em relacdo ao conflito. Também ¢ enfocada a importancia do resgate
de valores que sdo perdidos quando se pratica um ato infracional. Os valores mais importantes
sdo: voluntariedade, participagdo, respeito, horizontalidade, honestidade, humildade, interconexao,
responsabilidade, empoderamento e esperanca. Ha uma compreensdo de que estes valores estdo
conectados com as necessidades basicas de todos os seres humanos. Para Brusius e Rodrigues
(2008) todos os valores citados sao importantes, contudo, voluntariedade e horizontalidade fazem-
se extremamente importantes, sendo as bases da Justica Restaurativa, assim, as autoras os definem
como:

Voluntariedade — Nao existe uma obrigacdo para participar de um circulo restaurativo.
Todos sao convidados e deverao sentir-se livres para aceitar o convite ou recusa-lo sem que
1sso cause prejuizo a nenhuma das partes. Horizontalidade — Em um circulo restaurativo,
todos sdo iguais na condi¢do de seres humanos; ndo existe uma hierarquia no circulo. Nao
ha a imposi¢ao de poder de uns sobre os outros (BRUSIUS; RODRIGUES, 2008, p. 2)

Incialmente podera ser estranho ou dificil para as partes participarem de forma aberta das praticas
restaurativas, ja que devido a construgdo social, estes sujeitos também esperam adentrar no sistema
punitivo padrdo, sendo assim, € necessario que os responsaveis pelo circulo criem um ambiente
acolhedor, seguro e aberto ao dialogo, pois somente sentindo-se seguro o sujeito podera ser capaz de
abrir-se perante aos semelhantes.Nos traz, ainda, o professor Daniel Achutti:
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As caracteristicas centrais da Justica Restaurativa envolvem os seguintes aspectos: (a)
participacdo da vitima nos debates sobre o caso, incluindo a deliberacdo sobre a maneira
como os danos oriundos do conflito serdo reparado; (b) o procedimento podera nao resultar
em prisdo para o ofensor, mesmo que venha a admitir que praticou o delito e eventuais
provas corroborem a sua confissdo; (c) € possivel (e desejavel) que as partes cheguem a
um acordo sobre como lidar com a situacao; e (d) os operadores juridicos deixardo de ser
os protagonistas do processo, abrindo espago para uma abordagem mais ampla do conflito.
(ACHUTTI, 2018, p. 85).

A compreensao atual, de um tratamento constitucional adequado a vitima, impde uma diretiva
vinculante: o seu reconhecimento como sujeito de direitos. A partir dessa perspectiva, na revisitagcao
das concepgdes tedricas sobre a participagdo da vitima no processo penal, compreende-se que a
expropriagdo do conflito pelo Estado e a consequente neutralizacao da vitima ndo se compatibilizam
com a premissa de que, ao se reconhecer a vitima como sujeito de direitos, deve-se possibilitar a sua
participagdo no processo penal, por meio de novos mecanismos ou estratégias de solucao do conflito.

A jurisdicdo penal brasileira precisa reconhecer que a apreensdo monocular dos conflitos penais
— procedimentos unidirecionais € sancdo padrdo — representa op¢do tedrica por um modelo de
realizagdo de justi¢a criminal que ndo mais se adéqua integralmente as novas visdes constitucionais
sobre os sujeitos processuais. E nesse espago — em que o modelo vigente se excede ou se omite
— que precisam ser experimentadas estratégias alternativas, destacando-se, como potencialidade, a
utilizacao da Justica Restaurativa como mecanismo de horizontalizagdo de conflitos penais e de
reconhecimento das vitimas como sujeitos de direitos.

Nao se quer, no entanto, que a utilizacao de técnicas restaurativas represente uma nova cooptagao dos
interessados no conflito penal por meio de técnicas de aliviamento das cargas do sistema processual
penal tradicional. Ha de ser aplicada a justica horizontalizada, como proposta por Nils Christie,
em sua melhor leitura, mantendo-se a integridade dos principios irradiantes dessa ideia para que se
mostre efetiva a tutela dos interesses da vitima.

De outro lado, a releitura constitucionalmente adequada da vitima como sujeito de direitos ndo pode
conduzir em direcao oposta, por meio de atribuig¢do unilateral de poderes, devendo-se cuidar para que
a ampliacdo das faculdades das vitimas nao sacrifique direitos e garantias processuais do autor do
delito. Pelo viés da Justica Restaurativa, verifica-se a possibilidade de uma efetiva democratizagao
quanto ao meio de solucdo de conflitos, afastando-se a resposta verticalizada do sistema penal para
todos os casos, a partir da construcao, em determinadas situacdes, de uma solucdo adequada pela
vitima, comunidade ¢ ofensor.

Acreditamos que com a Justica Restaurativa € possivel construir uma maior humanizacdo dos
processos judiciais, reconhecendo que os danos de uma infracdo ndo sdo abstratos e sua resolugdo
ndo estd limitada a um processo burocratico. As infragdes causam danos as pessoas € as relacoes.
Os envolvidos no conflito sdo os que possuem condigdes de formular solugdes para o caso. Em
um circulo ocorre uma aproximagao e conexao de cada participante com sua humanidade e com a
humanidade do outro.

Nao se tem duvida de que a Justiga Restaurativa ainda esta longe de ser um ideal de sistema juridico
ndo atemoriza a proposta que, antes de qualquer coisa, continua a apontar um caminho possivel.
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Através de atos possiveis como a proposta da Justica Restaurativa ¢ que podemos enxergar, hoje,
uma Justica diferente.E isso ndo quer dizer que as praticas juridicas ja estejam transformadasou
alteradas: as prisdes continuam superlotadas, algumas leis continuam embasando veredictos injustos,
os Juizes muitas vezes acabam porsustentar decisdes frageis, os galpdes continuam abarrotados de
processos.

Limitagdes para a proposta de uma Justica Restaurativa, por certo ha. Primeiramente e,
possivelmente, a mais importante delas, ¢ que este € um sistema de participacao voluntaria. Pode-se
dizer que ela, traz uma consciéncia, ou seja, conscientiza a sociedade da necessidade de se curar as
feridas e também ajuda a precaver conflitos dentro das comunidades. Essa prevencao ¢ possivel com
a ajuda da Justi¢a Restaurativa, dentro dos circulos restaurativos que discutem e previnem problemas
futuros.

A aplicagdo de praticas restaurativas ¢ valida e muito proveitosa para gerenciar como a comunidade
vai lidar com o crime que foi cometido e como sera a reintegracdo de vitimas e agressores atraveés
da adocao de medidas adequadas, sem que isto venha a interferir no processo criminal tradicional.
Sdo os processos restaurativos comunitarios que nos levam de volta para a esséncia da Justica
Restaurativa, e sem duvida, grandes aliados na pacificagdo da comunidade em manter lagos sociais,
depois de um crime de grande impacto, ou simplesmente logo apds algumas situacdes de conflito que
a comunidade tenha enfrentado. Muito embora muitos ndo acreditem ser esta a Justi¢ca Restaurativa,
sim o ¢é.

Pode ser que ainda haja ressalvas, mas pelo menos, até certo ponto, estara dando voz e vez a outros
que indiretamente foram afetados pelo crime. Toda uma sociedade deve ser questionada com uma
escolha. Podemos punir os ofensores mais severamente e correr o risco de muda-los para pior, ou
podemos desenvolver regras de sentencas e prisoes de forma que os ajude a se reabilitar e a mudar
para melhor.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do exposto pode-se perceber a necessidade vigente da maior inclusdo das praticas
restaurativas dentro do Sistema Judiciario, ndo s6 como mecanismo a fim de esgotar o exacerbado
fluxo de processos que adentram o sistema, mas também como possibilidade de cuidado e
acolhimento dos sujeitos que encontram-se em situagdo de cometer infragdes. Acreditar na plena
funcionalidade das praticas retributivas somente abre precedentes para que 0S Pprocessos
judicializados tenham os mesmos fins atuais, embora se busque resultados diferentes.

Durante este estudo pode-se observar a importancia da insercdo da psicologia nos processos
restaurativos, ja que entender as condigdes humanas por detras dos sujeitos infratores possibilita
compreender as agdes decisionais, sendo elas conscientes ou ndo, e assim sendo, chegar ao centro
das questdes geradoras de pulsdes transformadas em passagem ao ato “criminoso’.

Quando o sistema ndo se propde mais a agredir os corpos € mentes, possibilitando olhares nao
contaminados de julgamento com bases em crengas sociais sobre sujeitos infratores da lei, temos
como resultado sentimentos positivos € ndo mais raiva, vinganga e retaliacdo. Somente reconhecendo
estes sujeitos como seres humanos e nado como a personificagdo do que a sociedade deseja corrigir
e descartar € que se possibilita cuidado, aten¢ao, acolhimento e entendimento, gerando sujeitos mais
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abertos a mudanga ¢ restauragao.

Por fim, ressaltamos que o objetivo desta pesquisa € abrir mais portas ao debate construtivo e atento,
a fim de considerar as subjetividades de cada sujeito de direitos, ndo encerrando o que se discutiu
acima, mas aperfeicoando e tornando o que foi proposto cada vez mais palpavel a nossa sociedade.
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