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A arquitetura sustentavel € uma abordagem comprometida em encontrar solugcoes
que permitam a construgdo com menor impacto ambiental e maiores beneficios
sociais (sem comprometer a viabilidade econémica). Essa abordagem pode ser
aplicada tanto em construgdes novas quanto em edificios antigos, buscando
promover a equidade social, cultural e econbmica. Por meio de uma pesquisa
bibliografica e documental o ensaio tem como objetivo refletir sobre a arquitetura
sustentavel, ao passo que, tal prerrogativa deve envolver diretrizes de projeto,
eficiéncia energética, gestao de recursos hidricos, reutilizacdo de materiais, uso de
materiais certificados e renovaveis, aproveitamento das condigdes naturais do local
e planejamento territorial que considerando a protegdo dos elementos naturais.
Nessa perspectiva, um projeto baseado em uma arquitetura sustentavel reconhece a
interagdo do edificio com o ambiente vivo, estando intimamente ligado ao local, a
sociedade, ao clima, a regido e ao planeta. Essa abordagem busca nao apenas criar
edificios como obras de arte isoladas, mas também integra-los harmoniosamente ao
meio ambiente, resultando na minimizagdo dos impactos ambientais. A arquitetura
sustentavel engloba todas as abordagens arquitetbnicas que visam prevenir
impactos ambientais negativos, priorizando a minima alteragdo do meio ambiente
por parte das construcbes ao utilizar de maneira eficiente os elementos naturais
disponiveis e otimizar o conforto dos ambientes projetados.
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