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Resumo: As formas de construir se alteraram com o tempo, deixando de lado as préaticas
bioclimaticas, onde as edificagdes seguem um padrdo de construgdo e materiais,
utilizando a energia elétrica para suprir as necessidades de climatizacdo, ventilacao e
iluminacdo, sendo que estes fatores poderiam ser resolvidos simplesmente com uma
maneira de construcdo e implantagéo diferentes, pensando na residéncia e no meio como
um todo. O presente ensaio tedrico, atraves de uma revisao bibliografica e documental,
tem como objetivo ressaltar a importancia da arquitetura vernacular, que €, basicamente,
uma arquitetura regional, com tracos de uma civilizacao antiga, que desenvolveu técnicas
construtivas utilizando os materiais e recursos disponiveis no entorno, um exemplo séo
as edificacBes indigenas na regido tropical e imida do Brasil, onde sdo construidas com
materiais organicos, encontrados em abundancia na regido, o telhado utiliza técnicas de
corte e amarracdo, passados de geracdo em geracao, aprimorados com o tempo. O formato
das casas é retangular ou circular e sem divisorias internas, permitindo a circulagéo do ar,
mantendo o ambiente fresco e agradavel para as altas temperaturas. Durante a realizagédo
de qualquer projeto, o profissional deve analisar muitos aspectos, como a orientagéo solar,
implantacdo e ventilacdo, fazendo com que a edificacdo converse com o ambiente,
aproveitando todos os recursos naturais disponiveis para manté-la confortavel. Assim,
concluimos que ao analisar a historia da arquitetura, notamos as formas construtivas
adotadas pelos diferentes povoados, onde diversas técnicas surgiram para melhorar a
qualidade de vida, amenizando as condicdes climaticas e ambientais de cada regido,
empregando materiais de facil acesso, e, onde estas mesma técnicas podem nos dar
solucdes para o futuro, pensando sempre na edificacdo e no meio-ambiente como um
todo.
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