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Trabalha de pesquisa de quando fazia engenharia elétrica 
 

INTRODUÇÃO 
Encontramos no comércio para venda, uma grande variedade de aprelhos eletrônicos disponíveis, e 
o uso de energia elétrica tem aumentado com o aumento de compra e uso desses aparelhos 
eletrônicos. Dessa forma o consumo de energia elétrica tem aumentado nos últimos anos, fazendo 
com que as empresas em conjunto com a política de reduzir o consumo de energia elétrica seja 
planejado e aplicado no Brasil. Com a preocupação com o aumento de energia elétrica no Brasil e o 
aumento descontrolado de vendas de aparelhos eletrônicos no comércio, sendo eles de grande 
variedade, é necessário uma redução ao máximo de energia. O aparelho elétrico em questão, que 
será tratado neste artigo, o chuveiro elétrico, foi uma proposta de estudo por ter um grande consumo 
de energia elétrica em nossas residências. Assim para que se chegue a redução de energia elétrica 
do chuveiro, foi pensado em achar uma forma de que ele consuma menos e que a água quente que 
se quer na hora do banho seja maior. Desta forma foi pensado em um sistema eletrônico que atinja 
este objetivo. 
 
DESENVOLVIMENTO 
Assim o objeto de estudo para escrever esse artigo, é a redução de consumo de energia do aparelho 
elétrico que mais gasta energia em nossas casas, que é o chuveiro. Assim será descrito o processo 
de montagem do estudo realizado para a redução de energia elétrica do chuveiro. Em primeiro 
momento foi pensado em colocar na entrada de água, no cano do chuveiro, uma válvula eletrônica 
para que seja controlado por um circuito eletrônico a passagem de água no cano. Pois para o 
controle dessa válvula eletrônica de água, foi pensado no circuito com a utilização do CI 555 no 
modo astavel, em que fazerá com que a saída deste circuito seja ocilante e intermitente quando 
ligado a uma fonte de energia de 12 Volts, pois como são componetes eletrônicos, funcionam em 
baixa tensão. Abaixo segue um exemplo de como montar o referido circuito com o CI 555 no modo 
astável. 
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Figura 1: um exemplo de montagem com o CI 555 no modo astável 

 
 
Para calcular o tempo de sinal de saída do circuito, ou seja, para que o circuito tenha uma tensão de 
saída que irá ativar um relé, para que este seja acionado a válvula eletrônica, pois esta tem uma 
tensão de operação de 220 Volts, e como o relé funciona em seu modo de controle de acionamento 
em 12 Volts, foi feito um cálculo para que se tenha um tempo de tensão na saída do circuito 
eletrônico, que a fórmula matemática é a seguinte, Tm (tempo em +Vs)=0.7*(R1+R2)*C1, onde o 
valor de R, é a resistência em kohms e C, o valor do capacitor em microfarad, e o T, significa o 
tempo em segundos. Da mesma forma para calcular o tempo do circuito  para que ele esteja 
desligado foi feito o seguinte calculo, Ts (tempo em 0V)=0.7*R2*C1. 
Já na parte do chuveiro foi realizado uma conexão nos bornes da chave elétrica, para que o chuveiro 
fique ligado constantemente, em que é ligado a resistência elétrica do chuveiro, para que o mesmo 
esteja ligado permanentemente, no modo de aquecimento máximo, pois a água não esquentaria se o 
chuveiro desligasse no momento em que a válvula eletrônica colocada no início do cano de entrada 
de água, interompesse a água por um segundo, pois o chuveiro como sabemos, possui um 
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dispositivo que quando o registro de água fecha a passagem de água, o chuveiro abre o circuito 
elétrico fazendo com que o chuveiro seja desligado elétricamente, o que não levaria ao objetivo do 
projeto que é enquanto a válvula interrompe a água no cano de entrada para o chuveiro, a resistência 
fica esquentando durante a pausa de entrada de água no chuveiro, ou seja, a água que fica reservada 
no “bujão” do chuveiro, onde está localizado a resistência elétrica, que irá esquentar a água, 
permanece esquentando a água, enquato não ocorre a entrada de água pela válvula, colocada no 
início do cano de água. 
 

 
Foto 2: circuito elétrico 
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CONCLUSÃO 
Com esse projeto, percebi que o aquecimento de água teve um aumento significativo como 
esperado, pois a água aumentou um pouco de temperatura. O que resultaria para a melhora do 
projeto, é um estudo mais aprofundado, e uma prática de montagem em um laboratório mais 
específico, talvez para um estudo de mestrado. Percebo também que é possével se ter uma 
economia de energia elétrica em chuveiros, mas o único problema que percebi no projeto é que a 
água é interrompida por um instante, aproximadamente um segundo, e que algumas pessoas não 
gostariam da obstrução de água por menor que seja o tempo, no chuveiro elétrico. 
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