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INTRODUCAO

O olho é uma parte do nosso corpo extremamente lesmpCom ele podemos enxergar todo o
mundo e as coisas que nos cercam. A coloracdohdoéolma caracteristica presente em todas as
pessoas, das quais podem sofrer mutacdes gergtdasr olhos de variadas cores, algumas sendo
extremamente raras.

A INFLUENCIA DA MELANINA

A cor dos olhos € uma caracteristica cuja heraegétiza € poligénica, o que significa que € um
tipo de variacdo em que varios genes atuam naichsdimla caracteristica. Isso acontece através da
producédo de proteinas que delimitam a melaninaeréedepositada na iris.

A melanina determina a cor dos olhos. As pessoaspgssuem olhos azuis, por exemplo, ndo
apresentam melanina na parte frontal da iris, mmaegides mais profundas. Os genes responsaveis
pela distribuicdo de melanina agem dessa formanipedo o deposito dessa proteina em
determinadas regides, o0 que delimita a cor dossol@s olhos castanhos, ao contrario, acumulam
esse pigmento na frente da iris.

Um pequeno depdsito de melanina na iris faz ossghapecerem azuis, uma quantidade média os
torna verdes ou castanhos e uma quantidade graiadesm escuro.

Os bebés ndo nascem com toda a melanina que estfitados a ter. Esse processo de maturagao
continua pos-utero. Por isso, a cor dos olhos rdedigida até dois anos de idade.

A COR DOS OLHOS E A GENETICA

A cor dos olhos é uma heranca genética e € muitplexa. Basicamente, é determinada pela
abundancia do pigmento melanina na iris. Pessoatitos azuis ndo possuem melanina na parte
anterior da iris, mas tém sempre alguma por¢adoana mais profunda. O olho parece-nos azul,
pois é a luz azul que é refletida quando a luzdaague é composta por todas as cores, incide no
olho com baixa porg¢ao de melanina, refletindo aazoit.

Atualmente, conhecem-se trés genes para a dete@oirda coloracdo do olho, no entanto, ha
escassez de informacé&o sobre o gene EYCL2 — sinadoiomossoma 15.

O gene dos olhos azuis impede, quase na totalidaftemacdo de melanina na frente da iris, ao
invés do gene dos olhos castanhos, que permitarautecdo deste pigmento neste lugar. O gene
EYCL3 é responsavel pela cor dominante do olhocer@na-se no cromossoma 15. Existe em duas
variedades: a que determina a cor castanha e ptesgja, muita quantidade de melanina e a que
determina a cor azul, pouca quantidade de melaf@iraelo do castanho domina sobre o alelo do
azul, que é recessivo.
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Outro gene que intervém na cor dos olhos € o EY@ué#,se encontra no cromossoma 19. O alelo
dominante deste gene determina a cor verde, guatgidade de pigmentos de gordura, enquanto
gue o recessivo determina a cor azul, pouca quatgide pigmentos de gordura.

Legenda:

B - alelo da cor castanha do gene EYCL3

b - alelo da cor azul do gene EYCL3

A- alelo da cor verde do gene EYCLL1

a - alelo da cor azul do gene EYCL1

EXPLICACAO

Os progenitores tinham ambos o gendtipo AaBb, maigilo os gametas AB, Ab, Ba, ab. A
combinacdo dos diferentes gametas origina coresedifes como esta representado no xadrez. Os
resultados variam conforme o gendtipo dos progessiaima vez que originam gametas diferentes.
Ha outros genes que interferem na coloracdo do. alh® determinam a quantidade e outros a
distribuicao total de melanina depositada na Aisor do olho €, portanto, um caso de poligénica
(vérios genes para a mesma caracteristica). Estes ggodem dar a iris uma cor mais viva ou entao
varias cores diferentes (olhos castanhos esverdeadcazuis esverdeados, por exemplo).Estes
genes podem ainda explicar como é que pais de athds podem ter filhos de olhos castanhos.
Neste caso, um dos pais de olhos azuis pode tegame para os olhos castanhos, mas por
influéncia de outro gene, pode néo se depositaamme suficiente na iris para mascarar o azul e
isto ndo € explicavel apenas com os genes EYCLY@LB. Por esta razdo, ndo esta totalmente
certo considerar o alelo da cor azul recessivo.

Alelos: Os genes alelos sdo segmentos de DNA (acido daeborucleico) constituidos de pares.
Um deles é proveniente da mae (6vulo) e outro ddgspermatozoide), os quais se encontram no
mesmo locus nos cromossomos homologos. Eles ssgifidados em:

Genes Alelos Recessivosepresentados por letras mindsculas (aa, bbdamile os fenétipos sao
expressos somente em homozigose.

Genes Alelos Dominantesrepresentados por letras mailsculas (AA, BB, \&/)expressos
fenotipicamente em heterozigose.

Quando os genes alelos sao iguais denominalsemdzigotos e quando diferentes,
"heterozigotos.

MUTANTE

Esse tipo de olho, a partir de um estudo realizat@esquisadores do Departamento de Medicina
Celular e Molecular da Universidade de Copenhag@lou que os olhos azuis apareceram gracas
a um unico individuo que nasceu em algum localed@ggo do Mar Negro entre 7 e 10 mil anos
atrds com uma mutacéo genética. E esse humanofaonoesponsavel por disseminar a novidade
para uma parcela da humanidade.

De acordo com outros pesquisadores essa mutactu afegene OCA2, presente no genoma
humano e um dos responsaveis pela producdo deingelano pigmento que da cor a nossa pele,
cabelos e olhos. Pois segundo o geneticista, essgehte” genético acabou limitando a acdo do
OCAZ2, que passou a produzir uma menor quantidadgeetiEnina apenas na iris, impedindo, dessa
forma, que os olhos castanhos fossem produzi@mg&do a auséncia completa de melanina, como
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vocé sabe, provoca o surgimento de caracterisibiizas em humanos. No entanto, no caso dos
olhos azuis, a mutacdo identificada ndo bloquejraaucéo desse pigmento, apenas limita a
quantidade presente na iris.

SEGMENTO ESPECIFICO

Ao longo de varias geracdes, segmentos do matgradtico transmitido pelos nossos ancestrais
acabam sendo misturados, resultando em individwums genomas compostos por diversas
sequéncias. No entanto, alguns desses segmentoshamados haplotipos ndo sofrem

recombinagao.

ANCESTRAL COMUM

Com mais algumas pesquisas s6 um olho ndo apreaemt@atamente as mesmas alteracfes
associadas com a mutacdo que € responséavel pdlacfodos olhos azuis. Mas essa pessoa tinha
olhos azuis com uma Unica mancha castanha.

Entdo alguns cientistas fizeram um levantamentalaomo que todas as pessoas de olhos azuis
descendem de um mesmo ancestral comum, de querardrerghrecisamente a mesma mutacao
genética. E quando os primeiros humanos comecarangrar para a Europa ha milénios, eles
carregaram essa caracteristica em seus genomase talgez explique a maior concentracao de
pessoas com olhos azuis nesse continente.

Heterocromia € umanomalia genéticaa qual o individuo possui um olho de cada csp & deve

a uma alteragcdo no gene EYCL3aromossomdb5, que indica a quantidade melaninaque o
olho apresentara - muita melanina gera a cor mangpoorca a azul. Ja o gene EYCL1, que indica a
guantidade de pigmentos de gordura, é responsalehpance de tom, azul ou verde.

Isso pode ocorrer no seguimento de uma mutacdoa raéiula, no inicio do desenvolvimento
embrionério, de um gene responsavel pela colordg&mho. Todas as células descendentes desta
célula mutante possuem a mutacgéao, ja que o DNAW@reecopiado a cada divisdo. Assim, os dois
olhos ndo sdo da mesma cor se um deles for formauhotir das células descendentes da célula
mutante e o outro a partir de células. Muito raraleimanos, pode ocorrer mais comumente em
animais domésticos e selvagens. Apesar de nao trateamento especifico para a anomalia, pode-
se usaftentes de contatpara igualar as cores.
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ALBINISMO OCULAR

O albinismo é uma condicao genética que se caizgtpela auséncia total ou parcial de uma
enzima, a tirosinase, envolvida na sintese da fm@apigmento marrom-escuro produzido nos
melandcitos, que confere cor a pele, cabelos, getbos, e funciona como agente protetor contra
0s raios ultravioleta do sol.

Dependendo da quantidade de melanina fabricada pejanismo, o albinismo pode ser
classificado em tirosinase-negativo, quando nagroducdo de melanina, e tirosinase-positivo,
guando a producdo é pequena. O certo € que quamosnmelanina for sintetizada, maior sera o
risco de ocorrerem queimaduras e cancer de pele.

O albinismo é um disturbio hereditario de caraeessivo. Segundo estudo realizado pelo Instituto
Nacional de Saude, dos Estados Unidos, o transtdata uma em cada 17 mil pessoas no mundo,
sem distincdo de sexo, etnia ou classe social. ReErae manifeste, os genes defeituosos precisam
ser transmitidos pelo pai e pela méde (heranca sutdsa recessiva), que sdo portadores das
mutacfes, mas ndo apresentam a doenca.
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Fonte: Google Imagens

Fonte: Google Image

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com a teoria evolucionista, com o padeamilhdes de anos, a genética foi sofrendo
varias transformagdes entre elas a coloragéo ao Qlhando os seres humanos colonizaram todo o
globo, o olho modificou-se de acordo com a localedemperatura e forma de alimentacdo dando
origem as cores de olho que conhecemos hoje enasliguais serdo levadas hereditariamente por

geracOes futuras.
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