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INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA MEDICINA

Shaiane Miron Magni'
Eduarda Dewes Spanenberg?
Maria Eduarda Métke Finkler®
Samuel da Silva Vieira®
Rosana Souza de Vargas®

Instituicao: Escola Técnica Estadual 25 de Julho
Modalidade: Relato de Pesquisa

Eixo Tematico: Matematica e suas Tecnologias

Introducio

As tecnologias de Inteligéncia Artificial tiveram um avango nos ultimos anos que
acompanham sua crescente aplicagdo na assisténcia em satde. O que pode ser valioso para
a evolucdo das diferentes areas que se apoiam nestas tecnologias, incluindo, por certo, a
Medicina.

A Inteligéncia Artificial esta sendo utilizada em sistemas de prontuarios eletronicos
hospitalares e esta tornando a dispensagdo de medicamentos mais segura. Segundo o artigo
Osaki (2018), ¢ estimado que quase todo paciente passara por um erro diagndstico durante
a vida, e pelas implicagdes que esse erro envolve.

Desse modo, nossos objetivos sdo: investigar como ocorre o auxilio da IA na
medicina; expor e levantar vantagens e¢ desvantagens desta ferramenta para a pratica
médica, assisténcia e sistemas de saude; desenvolver uma entrevista com servidores da
area da saude; e compreender os impactos da presenga das IA nos centros hospitalares.

O que ¢ justificado a partir deste estudo e das pesquisas, ¢ que a Inteligéncia
Artificial tem um enorme potencial de mudar a forma como cada procedimento ¢ realizado,
e como pode auxiliar na medicina de inimeras formas possiveis. Com a aplicagdo dessas
técnicas pode-se auxiliar em corrigir desafios prevalentes nos sistemas de satude.

Caminho metodoldgico

' Estudante do 2° ano do Ensino Médio da Escola Técnica Estadual 25 de Julho:

shaiane-mmagni@educar.rs.gov.br
2 Estudante do 2° ano do Ensino Meédio da Escola Técnica Estadual 25 de Julho:

eduarda-spanenberg@educar.rs.gov.br

3 Estudante do 2° ano do Ensino Médio da Escola Técnica Estadual 25 de Julho:

maria-efinkler@educar.rs.gov.br
4 Estudante do 2° ano do Ensino Médio da Escola Técnica Estadual 25 de Julho:

samuel-dsvieira@educar.rs.gov.br
5 Professora de Iniciagdo Cientifica da Escola Técnica Estadual 25 de Julho: rosana-vargas@educar.rs.gov.br
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Nossa pesquisa € qualitativa, pois segundo Mathias (2022), o método qualitativo
tem como objetivo compreender um problema e entender a dimensdo subjetiva dele.
Focamos em uma pesquisa bésica, desenvolvida através de artigos cientificos com base na
area da medicina; foi feita também uma entrevista com uma profissional da satde do
Hospital de Caridade de [jui, para ver quais inteligéncias ja temos na nossa cidade e como
funcionam, além de compreender o que profissionais pensam sobre sua inser¢do nessa
area.

Resultados e discussao
RAIZES DA 1A

Segundo, Tiago Negrao de Andrade (2023) IA na medicina € fruto de varias areas
do conhecimento, como ldgica, anatomia e matematica. No conhecimento em filosofia,
Aristoteles tentou formalizar o “pensamento correto” (logica) através de seus silogismos
(raciocinio dedutivo de trés partes). Muito do trabalho na era moderna foi inspirado por
isso e os primeiros estudos sobre o funcionamento da mente ajudaram a entender o
pensamento logico contemporaneo (STIM, 2021).

Segundo Mariana Yamada (2023), ao se falar sobre inteligéncia artificial, ¢é
indispensavel a men¢ao de Leonardo Da Vinci. Mesmo que tenha vivido no século XV, Da
Vinci foi um dos maiores visiondrios da sua época, antecipando muitos conceitos que
seriam desenvolvidos séculos depois. Um dos aspectos em que ele demonstrou grande
interesse foi a anatomia humana. Assim, Da Vinci realizou estudos detalhados do corpo
humano, criando desenhos anatomicos detalhados que serviram de base para o
desenvolvimento de modelos tridimensionais utilizados na medicina atualmente.

Segundo artigo de Ivan de Souza (2004), no inicio da Segunda Guerra mundial.
Buscavam a fabricagdo da bomba atomica, que para ser desenvolvida era necessario grau
de qualidade e célculos precisos. Assim, foi desenvolvido o Colossus, sendo o primeiro
computador eletromecanico construido pela equipe de Alan Turing. Paralelo a isso outras
atividades se utilizavam os recursos computacionais, como estratégias para acdes de
guerra, decifrar mensagens codificadas e a primeira tentativa de representagdo das células
nervosas do ser humano.

De acordo com o UOL, Aristoteles foi o inventor da ldgica. Pelo menos, daquilo
que chamamos assim, os modos de pensar pelos quais aprimoramos um pensamento até
lapidar nele sua maxima coeréncia. Aristoteles desenvolveu uma teoria da inteligéncia
humana que refuta as atribui¢des do cérebro, tal como acreditava Platdo. Dante Gallian
(2008) diz que, para Aristoteles, o corag@o ¢ o 6rgdo principal do corpo humano, ja que ¢ a
partir dele que todos os outros se desenvolvem. Além disso, ¢ produtor, receptor e
distribuidor do sangue, considerado por Aristdteles como o alimento do corpo. Assim, com
a criacdo da logica para varias areas, Aristoteles deixa sua contribui¢do para a medicina
também.

AUXILIO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA MEDICINA
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No momento atual em que vivemos, precisa-se de novas ferramentas para os
profissionais de satde realizarem diagnésticos mais precisos e ageis. Segundo Gabriel
Pinckler (2021) a inteligéncia artificial € uma das inovacgdes da Ciéncia da Computagdo e
sua agrega¢do a medicina pode ser um avango importante para a saide, que obteve bons
aliados em outras ciéncias como a quimica e a biologia.

A TA ¢ uma maquina que busca simular a forma humana de pensar e decidir, o ser
humano ¢ capaz de associar diversas dreas em um raciocinio, entretanto, a velocidade em
resolucao de problemas mais complexos demanda tempo. Assim, conforme Santos (2020),
a A almeja construir mecanismos e/ou dispositivos que simulem a capacidade do ser
humano de pensar e resolver problemas.

Segundo Prodoctor (2018), outra grande exploracdo da IA ¢ a possibilidade de
fazer com que a criatividade, emog¢des e sentimentos humanos também possam ser
reproduzidos pelas maquinas. A fun¢do no sistema esta na capacidade de aprender sozinho
e quando um médico ndo concorda com as sugestdes fornecidas, a maquina entende que ha
outras possibilidades e isso vai se moldando.

O Dr. Morsch (2021), mostra que dentro dos consultérios e clinicas diversas formas
da IA vém sendo aplicadas na saude. Atualmente, as principais maquinas trabalham com
algoritmos que sdo criados para se analisar em diversas situagdes. Com isso, a A tem sido
base para tratamentos de doengas, precisdo nos resultados de exames, armazenamento de
dados e muitos alertas em tempo real.

VANTAGENS E DESVANTAGENS DA IA NO AMBIENTE MEDICO

De acordo com Meraldo Zisman (2023), uma das principais vantagens da
inteligéncia artificial na medicina € a capacidade de processar dados em grande quantidade
e identificar padrdes ocultos que podem ser cruciais para o diagndstico e tratamento de
doengas. Analisando grandes volumes de informagdes médicas, incluindo imagens de
exames, historico do paciente e informagdes genéticas, para identificar possiveis problemas
de saude, com a ajuda da IA, isso acaba por possibilitar o diagnostico precoce e preciso de
doengas, aumentando as chances de sucesso no tratamento.

O mesmo autor também traz que a personalizagdo dos tratamentos médicos, ¢ uma
vantagem indiscutivel que a inteligéncia artificial acaba nos trazendo, pois tendo em sua
base os dados do paciente ela ajuda a personalizar o tratamento, levando em consideragao
fatores que um ser humano muito provavelmente ndo levaria em conta como dados em
historicos médicos anteriores e informagdes genéticas do paciente, podendo prever como o
corpo do paciente se comportaria a um determinado tratamento.

Por outro lado, uma das preocupagdes em relagcdo ao uso da IA na area médica, se
da pelo viés algoritmo, segundo Meraldo Zisman (2023), essa desvantagem se daria
quando inteligéncias artificiais fossem treinadas para usarem algoritmos de forma
tendenciosa, podendo perpetuar preconceitos contra alguns pacientes que nao tenham as
condi¢des clinicas interessantes para o ponto de vista financeiro das empresas,
mencionado em Portal da Satde Business (2017).
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Outra desvantagem levantada pelo Portal Saude Business (2017), seria com
questdes éticas, principalmente em relagdo a coleta de dados dos pacientes, a inteligéncia
artificial poderia acabar expondo informacdes médicas sensiveis, colocando em risco a
privacidade dos pacientes.

ENTREVISTA

Foi realizada uma entrevista com uma enfermeira do HCI (Hospital de Caridade de
[jui), com algumas perguntas sobre a A no seu local de trabalho. Podemos observar seu
ponto de vista e como € a [A ¢ vista pfoxima da nossa realidade, uma tecnologia inovadora,
mas que pode estar ainda um pouco longe da nossa realidade, como pode-se notar:

e Qual a sua opinido sobre a Inteligéncia Artificial? “A inteligéncia artificial pode ser
uma grande inovagdo mas também um descontrole. Com ela saberemos a
autenticidade de tudo que vemos. Por outro lado, pode haver um descontrole sobre a
IA. Teremos capacidade para controlar uma IA? Poderemos estabelecer limites?”

e No seu local de trabalho ¢ usada inteligéncia artificial? Se sim, como ela auxilia no dia
a dia e em quais equipamentos? "Ndo, mas no Brasil temos hospitais que usam I4. A
tecnologia coleta dados clinicos de hemogramas e exames de urina e cruza com os
sinais vitais do paciente, permitindo sugerir intervengoes para melhorias do estado de
saude do paciente.”

e (Quais s3o os beneficios potenciais da aplica¢do da inteligéncia artificial na area da
saude? “A IA esta avang¢ando nos hospitais brasileiros, a tecnologia ajuda a evitar
mortes. Alguns hospitais usam uma ferramenta integrada aos prontuarios eletronicos
do paciente para estimar o tempo de interna¢do.”

e (Quais s3o os principais desafios e preocupagdes éticas relacionadas ao uso da
inteligéncia artificial na medicina? “Privacidade de seguranca de dados,
responsabilidade profissional, a geragcdo de empregos. O sistema de 1A é treinado com
base em grandes conjuntos de dados, precisa haver o viés algoritmico.”

Conclusao

Chegando a esta fase da pesquisa, concluimos que a IA auxilia na medicina de
diversas formas todos os dias. Com precisao e agilidade, ela vem evoluindo cada vez mais,
com ferramentas simples até extremamente elaboradas pensadas para todas as areas da
saude.
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