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Introducao

Em nossa escola temos a Horta Geométrica das Criangas em que cada turma ¢
responsavel pelo cultivo e cuidado com um dos canteiros que a compdem. A turma do 2°
ano ¢ responsavel pelo canteiro losango, por isso a partir dos estudos das plantas e da
época de cultivo de cada uma, foi necessario fazer um levantamento para decidir
coletivamente que planta seria cultivada. A partir da escolha realizada pela turma de
cultivar morangos buscou-se trabalhar os diferentes objetos do conhecimento presentes no
Curriculo Escolar de forma interdisciplinar, articulados com as Tematicas Contemporaneas
Transversais Educacao Alimentar e Nutricional (EAN) e Educacao Ambiental (EA).

O Marco de Referéncia de EAN para as Politicas Publicas traz que a:

Educagdo Alimentar e Nutricional, no contexto da realizagdo do Direito Humano
a Alimentacdo Adequada e da garantia da Seguranga Alimentar e Nutricional, é
um campo de conhecimento e de pratica continua e permanente, transdisciplinar,
intersetorial e multiprofissional que visa promover a pratica autdbnoma e
voluntéria de hébitos alimentares saudéaveis. A pratica da EAN deve fazer uso de
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abordagens e recursos educacionais problematizadores e ativos que favorecam o
dialogo junto a individuos e grupos populacionais, considerando todas as fases
do curso da vida, etapas do sistema alimentar e as interagdes e significados que
compdem o comportamento alimentar (BRASIL, 2012, p. 23).

Diante do exposto, a tematica EAN precisa fazer parte do Curriculo Escolar de
forma interdisciplinar, com abordagens problematizadoras envolvendo as areas do
conhecimento de: Linguagens, Matematica, Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas e
Ensino Religioso.

A EA também pode ser abordada pelo fato de envolver a horta e 0 meio ambiente,
essa definida como “os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas
para a conservacao do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia
qualidade de vida e sua sustentabilidade” (BRASIL, 1999, art. 1).

Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2018), do Ministério da
Educagdo, as tematicas EAN e EA estdo presentes, o que faz parte dos Temas
Contemporaneos Transversais (BRASIL, 2019), que devem ser abordadas nas escolas de
Educacao Bésica de forma interdisciplinar e transdisciplinar.

Sendo assim, esse trabalho tem o objetivo de relatar as acdes desenvolvidas a
partir da exploragdo da Horta Geométrica das Criancas, bem como o trabalho
interdisciplinar envolvendo o cultivo de morangos como objeto de estudo central.

Caminho Metodolégico

Neste trabalho foi utilizada a metodologia qualitativa, em formato de relato de
experiéncias de acdes realizadas de forma interdisciplinar acerca da exploracdo da Horta
Geométricas das Criancas e do estudo dos morangos, planta escolhida para ser cultivada no
canteiro da turma.

A organizagdo metodoldgica se deu no desenvolvimento de agdes referentes ao
cultivo de morangos, articulando o Curriculo Escolar com as tematicas EAN e EA. Segue
abaixo as principais agoes:

1* Acao — Problematizacdo: o que vamos plantar na horta?;

2* Acdo — Estudo das formas geométricas e medidas de comprimento para obter
informagdes de quantas mudas seriam necessarias para plantar no canteiro;

3* Agdo — Preparo da terra para o cultivo dos morangos na escola;
4* Agao — Pesquisa dos beneficios do morango para a saude;

5* A¢do — Confec¢dao do livro de receitas tendo como ingrediente principal o
morango;

Estas foram as agdes principais que nortearam as aprendizagens construidas,
durante o periodo de junho a agosto de 2023, em uma turma do 2° ano, composta por 13
criangas, com faixa etaria de 7 ¢ 8 anos de idade, da Escola Municipal Fundamental Pedro
Costa Beber, localizada no interior do estado do Rio Grande do Sul.
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Resultados e Discussao

A primeira agdo envolveu a problematizacdo do projeto da turma, afinal, o que
plantariamos no canteiro da horta? O trabalho foi iniciado a partir de pesquisas sobre as
plantas, bem como as épocas de plantio. A partir disso foi realizada uma votagdo para
identificar qual planta seria cultivada no canteiro. Com o resultado definido, as criangas
produziram um grafico e realizaram a interpretagdo do mesmo. A planta escolhida foi o
morango, entdo iniciaram-se os estudos referentes a mesma. A literatura escolhida a ser
explorada foi “O Ratinho, o morango vermelho maduro e o grande urso esfomeado”, do
autor Don Wood (2012).

A segunda ag¢do iniciou com o estudo das formas geométricas existentes na horta, a
partir de registros de observacao foram descobertas quais formas compdem os canteiros da
horta da escola. Na sequéncia, foi introduzido o estudo sobre as medidas de comprimento,
bem como os instrumentos utilizados para esse fim e para sistematizar o estudo as criancas
foram até a horta e mediram cada canteiro, utilizando os instrumentos adequados. Além
disso, no canteiro losango foi realizada a medicdo para descobrir quantas mudas de
morango precisaria, pois em pesquisa realizada em sala de aula descobriu-se que cada
muda deveria ficar a uma distdncia de aproximadamente vinte centimetros uma da outra.
Para finalizar, as criangas e as familias foram desafiadas a confeccionar uma maquete
representando a horta da escola.

Na terceira acdo aconteceu o preparo da terra do canteiro para o plantio dos
morangos, como o canteiro estava a algum tempo sem ser utilizado, foi necessario mexer a
terra e preparar utilizando o adubo organico que foi doado por duas familias. Além disso,
foi colocada uma lona no canteiro, pois durante as pesquisas realizadas, a turma encontrou
informacgdes acerca do uso da lona em canteiros de morango que tem como objetivo evitar
a propagacdo das ervas daninhas, bem como deixar a fruta do morango limpa, sem o
contato com a terra.

A quarta acdo envolveu a pesquisa sobre os beneficios do morango, com o
computador em sala de aula as criangas realizaram leituras e apds coletivamente os
beneficios foram registrados no caderno de forma resumida. Na sequéncia, cada crianga
produziu um morango em folha de desenho e ficou responsavel em registrar um beneficio
para produzir um painel a ser exposto na escola para ser compartilhado com as demais
turmas.

Com o intuito de trabalhar o género textual receita, cada crianca recebeu como
tarefa de casa trazer uma receita a base de morangos que a familia goste ou possua o
habito de fazer. Apos cada crianga apresentar a sua receita e contar a sua origem,
realizou-se a exploragdo da lista de nomes das receitas, leituras individuais e
compartilhadas, ordem alfabética, separacdo e classificagdo silabica, produgdo de frases e
por fim, a partir de uma votagao escolheu-se uma receita para ser feita na escola.

Com a receita escolhida, foi realizada a leitura e interpretacdo desse género, bem
como a producdo do género textual convite, esse que foi entregue para a nutricionista da
escola, a convidando para realizar uma conversa com a turma sobre os cuidados de higiene
ao manusear alimentos e preparar receitas. Com o convite aceito a nutricionista preparou a
receita com as criangas enquanto realizava a conversa. Na continuidade dessa acao,
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confeccionou-se um livro de receitas a base de morangos com as receitas que foram
encaminhadas pelas familias.

A figura 2 traca um esquema da articulagdo dos objetos de conhecimentos que
foram possiveis ser trabalhados a partir dos temas transversais e do trabalho
interdisciplinar.

Figura 2 — Esquema da articula¢do dos objetos do conhecimento
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Fonte: Resultado do relato.

No esquema ¢ possivel visualizar os objetos do conhecimento que foram
desenvolvidos de acordo com cada area do conhecimento, de forma interdisciplinar,
superando a fragmentagdo dos componentes curriculares. No esquema ficou evidente o que
destaca Morin (2000, p.17) em seus estudos que os:

Conhecimentos fragmentados s6 servem para usos técnicos. N&o conseguem
conjugar-se para alimentar um pensamento capaz de considerar a situagdo humana
no ambito da vida, na terra, no mundo, e de enfrentar os grandes desafios de nossa
época.

E importante destacar que a interdisciplinaridade exige um dialogo e flexibilidade
no planejamento e realizagao das acdes.

Conclusao
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Percebeu-se que a horta na escola amplia as possibilidades de exploragdao das
tematicas EAN e EA articuladas ao curriculo escolar, de forma préatica e integradora.

Com o desenvolvimento das tematicas pode-se destacar que, com agdes simples
como a exploracdo da horta na escola é possivel desenvolver agdes significativas que
agucam os olhares das criangas para o contexto que os cerca, sensibilizando quanto a satde
e a preservacao do meio ambiente.
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