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A fome no Brasil, como um desafio complexo e duradouro, continua a impactar
significativamente a vida de milhdes de pessoas em todo o pais. Neste contexto, a analise de
dados revela um quadro misto, onde progressos significativos coexistem com obstaculos

persistentes. Isso enfatiza a necessidade urgente de uma abordagem coordenada e eficaz para

enfrentar esse problema de maneira abrangente e sustentavel ao longo do tempo.
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Esta pesquisa tem como objetivo explorar a evolugdo das politicas de combate a fome
em diferentes governos brasileiros e analisar como essas politicas influenciaram as taxas de
pobreza extrema e desnutricao. Para atingir esse objetivo, serd empregada uma abordagem
metodoldgica que combina a andlise de dados quantitativos com a revisdo critica de
literatura, a fim de fornecer uma visao abrangente e embasada sobre a situagdao da fome no
Brasil e as estratégias utilizadas para enfrenta-la.

Caminho Metodoldgico

A pesquisa sera conduzida por meio de uma abordagem metodoldgica que busca uma
compreensdo aprofundada da questdo da fome no Brasil, considerando seus multiplos
aspectos. Serd realizado um levantamento detalhado de dados provenientes de fontes
confiaveis, como o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), relatorios de
organizagdes internacionais como a FAO e estudos académicos relevantes. A analise desses
dados quantitativos permitiréd identificar tendéncias ao longo de diferentes governos e
compreender a evolugdo da fome no pais.

Além disso, sera realizada uma revisao critica de literatura, abrangendo estudos
académicos, relatorios governamentais e analises especializadas. Essa abordagem qualitativa
permitira uma compreensao mais profunda das politicas implementadas em diferentes
governos, suas motivagdes e impactos percebidos. Também serdo explorados os fatores
socioecondmicos, politicos e ambientais que moldaram a trajetoria da fome no Brasil.

A combinagdo de abordagens quantitativas e qualitativas busca proporcionar uma
analise abrangente da situacdo da fome no Brasil e dos esfor¢os para combaté-la. A
convergéncia desses métodos permitira uma compreensao mais completa das tendéncias
historicas, bem como das complexidades subjacentes a esse desafio. Por meio dessa
metodologia, a pesquisa pretende contribuir para um entendimento mais informado das
politicas e estratégias que foram adotadas no pais para enfrentar a fome, identificando
sucessos, desafios e areas de melhoria.

Resultados e Discussao

No governo de Luiz Inacio Lula da Silva (2003-2010), foram implementadas politicas
sociais ambiciosas, como o programa Fome Zero e o Bolsa Familia. Essas medidas
contribuiram para uma redugdo notdvel nas taxas de desnutri¢cao e pobreza extrema. De
acordo com dados do IBGE, em 2003, cerca de 10,5% da populagao brasileira vivia em
situacdo de pobreza extrema, enquanto em 2010 esse nimero havia diminuido para
aproximadamente 4,8%. Isso sinaliza um progresso significativo durante esse periodo,
indicando a eficécia das politicas de transferéncia de renda e alimenta¢do implementadas.

O governo subsequente, sob a presidéncia de Dilma Rousseff (2011-2016), manteve a
continuidade dos programas sociais e introduziu o Brasil Sem Miséria. Embora essas
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politicas tenham possibilitado a inclusdo de milhdes de brasileiros em situagao de
vulnerabilidade, os dados do IBGE sugerem uma estabilidade nas taxas de pobreza extrema,

permanecendo em torno de 4,8%. Esse periodo demonstra a complexidade de manter e
aprofundar os avangos conquistados, bem como a necessidade de avaliar a capacidade dessas
politicas de gerar impactos sustentaveis.

No governo de Jair Bolsonaro (2019-2022), houve transformagdes na abordagem de
combate a fome e a pobreza. O Bolsa Familia foi temporariamente substituido pelo Auxilio
Emergencial durante a pandemia de COVID-19, o que se mostrou eficaz em mitigar os
impactos socioecondmicos imediatos. No entanto, também evidenciou a vulnerabilidade dos
sistemas de protecao social diante de crises.

A pandemia agravou ainda mais as vulnerabilidades, levando a uma intensifica¢ao
dos desafios enfrentados pelas camadas mais marginalizadas da populacdo. Um levantamento
da FGV revelou que o nimero de pessoas em situacao de vulnerabilidade aumentou
consideravelmente no Brasil, com a fome afetando cerca de 29,2 milhdes de brasileiros no
final de 2021, colocando o pais de volta no mapa da fome.

Conclusao

A luta contra a fome no Brasil ¢ uma jornada complexa e multifacetada, influenciada
por uma variedade de fatores socioecondmicos, politicos e ambientais. A implementacao de
politicas publicas, como o Bolsa Familia e outras iniciativas sociais, demonstra o potencial de
impacto positivo na redugdo da pobreza extrema e na promog¢ao da seguranga alimentar. No
entanto, os desafios persistentes e as oscilagdes causadas por crises como a pandemia de
COVID-19 mostram a necessidade de um compromisso coletivo continuo.
A analise dos dados e a revisao critica de literatura destacam a importancia de politicas
eficazes, além da promocao da igualdade de oportunidades, desenvolvimento sustentavel e
justica social. A luta contra a fome no Brasil requer uma abordagem abrangente,
considerando tanto aspectos quantitativos quanto qualitativos. Somente com uma estratégia
multidimensional ¢ possivel almejar um futuro onde todos os cidadaos brasileiros tenham
acesso digno a alimentos nutritivos e suficientes, cumprindo, assim, seus direitos humanos
fundamentais.
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