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Introdução

Em primeira análise o Sistema Urinário é formado por um conjunto de órgãos
composto por dois rins, dois ureteres, a bexiga urinária e a uretra atuando sempre em
conjunto.

O objetivo deste trabalho é mostrar que esse sistema atua no processo de limpeza
do sangue e liberar do corpo resíduos, no entanto são desempenhadas também, a regulação
do PH, da pressão arterial, concentração de glóbulos vermelhos e produção de vitamina D,
lembrando que a função maior é eliminar as substâncias tóxicas que são geradas por
diversos fatores, por exemplo, a degradação de proteínas.

O presente trabalho tem como cerne esclarecer um dos sistemas mais
imprescindíveis da nossa máquina humana, que expele fluidos restantes do organismo, no
entanto inúmeras pessoas não dão a devida importância a este sistema, podendo conhecer
os alimentos ou práticas cotidianas que alteram seu funcionamento possibilitando
ocasionar sérias doenças .

O trabalho foi desenvolvido para a V Feira de Ciências do CE Comendador Soares
de Barros e já foi objeto de apresentação em julho do presente ano.

Caminho Metodológico

Após a pesquisa em livros, a apresentação desta foi realizada por meio de uma
maquete ilustrando o processo do sistema urinário, contendo rins, ureteres, a bexiga e
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também a uretra, sendo utilizado um líquido para ilustrar o processo e o filtramento do
sangue para então surgir a urina.

Para um compreendimento mais satisfatório, serão confeccionados mapas mentais
contendo o que julgou-se importante de ser citado no trabalho, os quais irão sintetizar
informações relevantes.

Resultados e Discussões

Com a pesquisa e experiência deste trabalho aprendemos que cada órgão tem uma
função diferente e específica como, por exemplo, a função do rim é filtrar o sangue para
eliminar substâncias nocivas ao organismo, como amônia, uréia e ácido úrico; o ureter
transporta a urina através de dois tubos, sendo que essa urina é formada por substâncias
tóxicas e assim chega até a bexiga por meio deles; a bexiga, por sua vez, armazena a urina
antes de ser eliminada do corpo pela uretra.

Observa-se que uma das temáticas discutidas atualmente é a doação de órgãos,
onde rins são frequentemente procurados por pacientes.

Através da leitura de pesquisa sobre utilização de órgãos de animais em seres
humanos, foi cogitada a possibilidade de usar um animal (porco em questão) para a coleta
de órgãos, sendo que a experiência apresentou resultados importantes, podendo
revolucionar a medicina e salvar vidas de indivíduos que se encontram na fila de espera.



Conclusão

Conclui-se que, com este projeto conseguiu-se explicar como funcionam os órgãos que
compõem o sistema urinário através de demonstração com maquete, levar a reflexão sobre
a importância do principal filtro incutido em nosso corpo.

Ainda, foi explicado sobre doenças e alimentos que acometem problemas ao
sistema urinário, sendo que a causa da necessidade de transplantes de rins, tem acontecido,
em grande parte dos casos, pela falta de autocuidado de cada indivíduo.
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