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Introducio e Metodologia

E aqui relatada uma vivéncia partilhada entre colegas participantes de um grupo de
estudo, no contexto do Programa de P6s-Graduagdo em Educacdo nas Ciéncias da Unijui,
em que discutimos acerca do que pensamos sobre a Educacao Integral, considerando que
ela ¢ um dos fundamentos pedagégicos da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL,
2017).

Para organizar este relato reflexivo, cada colega redigiu uma breve escrita ante a
questdo: “que lembranca temos sobre alguma possivel vivéncia de Educagdo Integral, em
nosso tempo de estudante, no Ensino Fundamental ou Médio? Puxando para hoje, o que
pensamos que seja a Educacdo Integral e qual seria a sua implicacdo no nosso estudo
atual?”.

A partir das respostas para essa indagacdo, o presente relato foi organizado em
forma de uma escrita de carater descritivo, numa abordagem metodoldgica qualitativa e
participante, contando com as contribui¢cdes por nds expressas, entre colegas. Os dados
consistem de nossas proprias respostas apresentadas de forma que preserva nosso
anonimato, com uso de nomes ficticios do sexo feminino. Os excertos das respostas se
encontram grifados em itdlico para evitar confundi-las com citagdes bibliogréficas.

Resultados e Discussao

! Graduanda, Curso de Psicologia na Unijui e bolsista PIBIC- CNPq, emanueli.zagone@sou.unijui.edu.br
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Todas as respostas foram redigidas na forma de escrita, sendo que, no que se refere
a primeira questdo, todos os participantes afirmaram que ndo lembram terem vivido algum
tipo de estudo de estudo de forma integrada entre as disciplinas, quando eram estudantes
do Ensino Fundamental e do Ensino Médio. Ou seja, ndo foi relatada a memoria de alguma
vivéncia com significado remetido, de alguma forma, a nogdo de Educacdo Integral.
Excertos como os que seguem exemplificam algumas lembrangas ou percepgdes que
vieram a tona, na resposta relatada por escrito:

“No meu tempo ndo era contemplada a educagdo integral, trabalhava-se o conteudo
separado sem uma perspectiva maior”. (Isabel)

“O que mais me marcou foram atividades extras, viagens, horta na escola, mas, apos isso,
era "cada um no seu quadrado”, ndao havia interagdo entre as disciplinas”. (Vania)

“O que recordo é de uma escola em que ndo envolvia o entorno, nem tampouco ampliava
a cultura para aléem de seus muros e as experiéncias vivenciadas nas disciplinas ndo
propiciavam interagdo, troca, nem dialogo entre si”. (Carmen)

“No meu tempo de escola ndo havia essa consciéncia de desenvolver plenamente o
estudante em todas as suas dimensoes, intelectual, fisica, socioemocional, hibrida,
motivacional, entre outras, dando oportunidades para construir projetos de vida
integral. As vivéncias em cada disciplina ndo propiciavam trocas”. (Regina)

Como se pode perceber, os depoimentos traziam a tona imagens, cenas € memaorias
sobre como era a educacdo no tempo de escola que ressaltam a imagem de um ensino que
reverbera em contextos de estudo pelos estudantes, de forma fragmentada, sem favorecer
as relagdes entre conhecimentos abrangidos no estudo, separadamente, no livro didatico,
exercicios e outras atividades fechadas ao contexto de cada disciplina. Fora da escola, o
mundo vivo ndo se apresenta assim segmentado, o que tem sido objeto de preocupacado e
atencao em nossas pesquisas e estudos.

Foram também expressas algumas reflexdes sobre a perspectiva de uma Educagao
Integral a ser pensada, desenvolvida e investigada, como as que seguem:

“Diante da problemdtica, penso que ainda temos muito que avangar, pois a Educagdo
Integral ainda tem muito a evoluir no espago escolar. As professoras ainda trabalham com
as diferentes areas do conhecimento e disciplinas em compartimentos fragmentados,
separadas nos componentes curriculares como se ndo pudessem dialogar umas com as
outras. Dessa forma, o que deveria garantir o desenvolvimento dos estudantes em um
contexto amplo, ou seja, intelectual, emocional, social, cultural, fisico, etc., aparece como
uma educagdo ainda com grandes desafios para uma formagdo de sujeitos criticos e
autonomos” (Isabel)

Minha formagdo e atuagdo é em Educagdo Fisica e eu percebo uma potencialidade de
promover a integra¢do/articulagdo entre estudos nas aulas de Ciéncias ou de Historia, por
exemplo, com as minhas aulas de Educagdo Fisica. Por exemplo, os povos némades e
sedentarios nas aulas de Historia e Educag¢do Fisica, ou nos estudos do corpo humano nas
aulas de Ciéncias, estudam o problema da inatividade fisica”. (Carmen)
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“Falar de Educagdo Integral de acordo com as experiéncias é fazer uma reflexdo no
dambito académico e escolar e alcangar de forma integral o sujeito discente integrado na
vida social. Essa relagdo faz-se necessaria, visto que a educagdo integral so tera éxito se
for levada em consideragdo a perspectiva socio historica e cultural do termo”. (Joana)

“Vejo que a caminhada é longa, precisa-se avangar muito. Um ponto que chama atengdo é
a dificuldade para mudanga, ndo expande a visdo, ndo vé potencial no aluno, na
educagdo, ndo muda a didatica, ndo instiga o aluno. Ndo é facil, mas é possivel. Se um
ndo acredita e ndo faz, como quer que o outro faga? So ‘seguir o fluxo’ vale a pena? Me
deparei com isso, mas a educagdo, sim, é transformadora”. (Vania)

Houve respostas em que colegas também contribuiram com fundamentos teoricos,
reflexdes e citagdes da literatura, algumas delas contempladas a seguir:

“A primeira lembranga que tenho era na escola localizada na zona rural, com ensino na

forma de classe multisseriada. A professora ndo era uma pessoa muito afetiva, de
demonstrar emogoes. Eu estava, entdo, antes da idade escolar, frequentando esse espaco.
Aconteceu algo estranho, ndo lembro detalhes, mas que fez com que eu pegasse meus
pertences e ndo voltasse mais a escola. Meus pais contam que embrabece com a
professora e ndo cogitava a hipotese de voltar, ficando os 6 meses restantes do ano em
casa, sem problema, nessa idade. Pensando na perspectiva da educagdo integral e no
estudo da espiritualidade na educagdo, hoje percebo que, em fun¢do da ‘caréncia’ de alma
e de espirito, foi isso que contribuiu para que ndo me mantivesse na escola, parafraseando
Boff (2001, p. 80), que exemplifica a espiritualidade como sendo a ‘dimensdo espiritual
onde dialogamos conosco mesmos, e com nosso corag¢do, traduzindo-se entdo pelo amor,
pela sensibilidade’, algo que infelizmente muitos professores ndao possuem”. (Regina)

O trecho a seguir consta na resposta escrita pela participante Regina, com este
mesmo formato de redagdo, em que ela se expressou conforme segue:

Um professor hoje, com os pequenos, nesse inicio de vivéncia escolar como foi
meu caso, deve estar atento as transformagoes dos alunos, do cotidiano, do ambiente,
especialmente numa dimensdo espiritual apurada, sem esquecer da laiciza¢do e discutindo
sobre o que cada pessoa traz de casa (ndo confundir religiosidade com espiritualidade).
Lima Silva (2017, pg. 13) discorre sobre esses questionamentos na sua dissertagdo de
mestrado, ressaltando que:

A necessidade de se investir na formacgdo integral do educando, incluindo as
dimensoes constitutivas do ser humano racional, psicologico, social e espiritual,
poderia resultar realmente em um ser mais inteiro? A vida teria mais sentido
com tais necessidades mais equilibradamente atendidas no ambiente escolar?

E, como refere Gadotti (2009), a Educagdo Integral ndo é um tema novo, mas, sim
"um tema recorrente, desde a antiguidade. Aristoteles ja falava em educagdo integral
acreditando que a Educagdo Integral ‘era a educag¢do que desabrochava’ todas as
potencialidades humanas"(GADOTTI, 2009, p.21). Como diz Lima Ferreira (2019):
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[...] diferentemente das concepgoes a respeito dos fins da educacdo, como a
tarefa pratica de preparar os individuos para a vida social, a educagdo dentro
de uma perspectiva integral busca ampliar e resgatar os fundamentos da razdao
educativa, a saber: a humanizagdo. (pg. 156).

Acredito que ainda temos inumeras barreiras para serem enfrentadas no sentido de
instaurar uma educag¢do integral que realmente contribua com a constru¢do da cidadania,
dizia outro depoimento entre colegas, reafirmando a importdncia de prosseguirmos
debatendo e estudando sobre a complexidade dos processos de mudanca em
desenvolvimento nas nossas escolas de Educac¢do Basica.

Mencionar o pressuposto da Educagdo Integral na politica publica como
fundamento do curriculo e da pedagogia escolar recém ¢ o inicio da historia. Muito ha que
se avancar, sim, no conhecimento teorico e pratico sobre tais concepgdes € vivéncias tao
importantes de serem expressas e dinamicamente transformadas, nos diversos espagos,
contextos, areas e niveis da educacgao.

Consideracoes Finais

Foi importante para a nossa formacdo este movimento de expressar nossas
lembrangas e descrever um pouco das percepcdes sobre o tempo de estudante no Ensino
Fundamental ou Médio. Refletir sobre o desafio de construir situagdes de ensino em que o
estudo na escola perpassa pela integracao entre disciplinas relacionando com aquilo que
nds vivemos, fez pensar na maneira fragmentada como os proprios livros didaticos vém
sendo usados, também nas aulas, tarefas e avaliacdes que também acontecem
separadamente, apenas dentro do conteudo de cada disciplina.

Elaborar esse processo de escrita coletiva suscitou reflexdes que foram além das
ricas memorias afetivas e cognitivas, entre nds, promovendo o espirito colaborativo na
direcdo de avangar na compreensao da perspectiva de uma Educacdo Integral, que nao
pode ser confundida como escola apenas de “de tempo integral”. E importante avancar na
superagao da visdo de educacao limitada a dimensao do individual e, pior ainda, alienada a
uma ideia individualista de empreendedorismo e de projeto de vida sob a logica da
competi¢do, incorrendo numa educag¢ao descompromissada como projeto de transformagao
societdria para uma vida mais plena e digna a todos. A formagdo no Novo Ensino Médio,
por exemplo, ndo pode incorrer na reducao do acesso aos conhecimentos basicos essenciais
a educacdo nas ciéncias, ou seja, ndo cabe um EM limitado a certo itinerario ou percurso
formativo, que negligencie a universalidade do saber.
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