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Introducio

Na atualidade, a questdo da sustentabilidade se tornou uma preocupagdo central
para a humanidade. O desafio de equilibrar o desenvolvimento econdmico com a
preservacao do meio ambiente ¢ uma busca constante que exige acdo imediata. Uma das
areas criticas onde podemos fazer uma diferenca significativa ¢ a redugdo do uso de
sacolas plasticas.

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder
Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e
futuras geragdes.(Constituigdo Federal, 1988, p.188)

As sacolas plasticas, uma vez convenientes, tornaram-se um simbolo preocupante
da degradacdo ambiental. Anualmente, bilhdes delas sdo produzidas e usadas em todo o
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mundo, contribuindo para a polui¢ao dos oceanos, a degradagdo de ecossistemas naturais e
um crescente problema de residuos soélidos. Segundo Afonso (2006, 12), o
desenvolvimento das acdes sustentaveis remete-nos a ideia de preservagao e conservacao
do meio ambiente.

Dentre as varias defini¢cdes existentes sobre a sustentabilidade, o termo implica
na manuten¢do quantitativa e qualitativa do estoque de recursos ambientais,
utilizando tais recursos sem danificar as suas fontes ou limitar a capacidade de
suprimento futuro, para que tanto as necessidades atuais quanto aquelas do futuro
possam igualmente satisfeitas.

Este projeto, intitulado "Reduzindo o Impacto Ambiental das Sacolas Plasticas: Um
Compromisso com a Sustentabilidade", visa explorar de maneira abrangente o problema
das sacolas plésticas e sua relagdo com a sustentabilidade. Durante o curso deste trabalho,
foi pesquisado sobre os impactos das sacolas plasticas no meio ambiente, os esforcos em
andamento para reduzir seu uso e promover a conscientiza¢gdo sobre a importancia de
adotar praticas mais sustentaveis em nossa comunidade.

O presente trabalho tem como objetivo promover aos alunos a compreensao sobre
os impactos negativos das sacolas plasticas no meio ambiente e a conscientizagdo da
adocdo de praticas mais sustentaveis. Visa que os educandos adquiram conhecimentos e
habilidades necessarias para promover o desenvolvimento de um estilo de vida sustentavel
através da reducdo do uso de sacolas plésticas e a utilizacdo de sacolas ecoldgicas .

Caminho Metodolégico

Desenvolver um projeto sobre sustentabilidade e sacolas plésticas envolve uma
abordagem metodoldgica bem estruturada que combina pesquisa bibliografica, tanto
qualitativa quanto quantitativa e pesquisa de campo.

A pesquisa bibliografica qualitativa envolveu estudos para compreender as
questdes relacionadas a sustentabilidade, historia e material utilizado na confeccdo de
sacolas plasticas, seu uso, descarte e impactos ambientais.

A qualitativa foi realizada para coletar dados estatisticos sobre a produgao e uso de
sacolas plasticas no Brasil e no Mundo, bem como dados estatisticos sobre a produgdo de
sacolas plasticas estatisticas sobre consumo, descarte e impactos ambientais.

A Pesquisa de campo no sentido de coletar dados numéricos de sacolas plasticas
utilizadas pelas familias dos alunos do 7° ano em um periodo de quinze dias.

O trabalho também contou com o envolvimento dos professores de artes de
matematica e de Lingua Portuguesa do 7° ano. Professores de artes contribuiram no
trabalho de customizacdo das sacolas ecologicas com materiais alternativos, o professor de
Lingua Portuguesa na elaboracdo de poesias e os professores de matematica realizaram
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analise dos dados coletados na pesquisa de campo, a média das sacolas utilizadas pela
turma, pelos alunos da escola e pelos habitantes do municipio de [jui no periodo de um e
doze meses.

Realizaram o cdlculo da area de uma sacola plastica, da area do solo coberta pelo
numero de sacolas plasticas utilizadas e descartadas pelos habitantes do municipio no
periodo de um ano e a comparagdo da area coberta com as sacolas plasticas descartadas
com a area de determinados municipios e/ou campos de futebol.

Sendo assim, esta abordagem metodoldgica proporcionou a andlise de pesquisas
qualitativas e quantitativas, bem como uma pesquisa de campo significativa.

Resultados e Discussao

Considerando os objetivos propostos para este trabalho pode se dizer que foram
alcancados. A pesquisa bibliografica realizada propiciou discussdes da tematica que ¢ uma
preocupacao mundial, possibilitou o entendimento do problema, o impacto que as sacolas
plasticas causam no ambiente, e despertou nos alunos a redu¢do do consumo de sacolas
plésticas e a busca de alternativas mais ecoldgicas. A pesquisa de campo realizada, através
de dados coletados junto as familias, oportunizou a compreensdo e a magnitude do
problema despertando nos alunos percepgdes e comportamentos relacionados ao uso de
sacolas plésticas, estratégias praticas e solucdes.

Conclusao

As sacolas plasticas como a maioria das inven¢des do mundo moderno estdo
relacionadas a praticidade e ao conforto, porém, este € o residuo que mais causa impacto e
degradagdo ao meio ambiente e na sua maioria eles sdo usados apenas uma vez e depois
descartados. O uso excessivo de sacolas plasticas representa uma ameaga real para os
ecossistemas naturais, a biodiversidade e a qualidade de vida das futuras geracdes. Neste
sentido, o maior desafio ¢ equilibrar o desenvolvimento econdmico com a preservagao do
meio ambiente

Ao adotarmos atitudes sustentaveis estamos protegendo nosso ambiente natural.
Além de estabelecermos um precedente positivo para um futuro mais sustentavel e
saudavel para todos nds e para as geragdes futuras.
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Neste trabalho os educandos foram incentivados a refletir sobre seus préprios
comportamentos em relacdo ao uso de sacolas plésticas O estudo também forneceu aos
alunos competéncias e habilidades necessarias para agir de forma concreta.

Competéncia ¢ definida como a mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e
procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e
valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio
da cidadania e do mundo do trabalho. (BNCC 2018, p.10).

Através do desenvolvimento de algumas habilidades, estamos capacitando-os a
liderar a proéxima gerag¢do em dire¢do a um mundo onde sacolas plasticas ndo sdo mais uma
ameaca, mas uma lembranga de como podemos mudar quando estamos comprometidos
com a sustentabilidade. Juntos, eles t€m o poder de transformar a sociedade e fazer a
diferenca no nosso planeta. Este projeto ¢ um passo significativo nessa jornada continua.

Ao promover este trabalho possibilitamos a conscientiza¢cdo, o conhecimento, a
acdo e a formagdo dos nossos alunos para serem cidaddos responsaveis e conscientes de
seu papel na protegdo do meio ambiente. Adquiriram conhecimento sobre alternativas
sustentaveis, como o uso de sacolas ecologicas e entenderam como incorporar essas
praticas em suas vidas didrias e o quanto ¢ significativo para preservar o ambiente natural.
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