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INTRODUCAO

O presente trabalho apresenta um relato de experiéncia decorrente de uma atividade
pratica realizada em aula no componente curricular de Praticas Experimentais com alunos do
2° ano do Ensino Médio do Tempo Integral da rede estadual de ensino sobre o estudo das razes
trigonométricas (seno, cosseno e tangente) ao resolver um problema para encontrar a altura
inacessivel de um corpo/objeto no ambiente externo da escola e a partir da experiéncia tecer
reflexdes acerca do processo vivenciado.

O ensino de Matematica esta ligado a compreensdo dos significados e da realidade, ou
seja, deve estar vinculado com a realidade do aluno, para poder fazer a relacdo entre teoria e
prética, e ainda é importante dialogar com outras &reas do conhecimento, favorecendo contextos
interdisciplinares.

Percebe-se nas aulas de Matematica que os alunos apresentam dificuldades na
aprendizagem quando precisam enfrentar problemas relacionados a trigonometria no triangulo
retangulo, principalmente na compreensao de razGes trigonométricas (seno, cosseno e tangente)
e na interpretacdo dos enunciados. Um dos fatores que podem contribuir para esse cenario, é na
utilizacdo de formulas sem que o aluno consiga visualizar ou compreender o que cada razéo
significa geometricamente e como usar no contexto do problema.

Assim, uma possibilidade € a utilizacdo de materiais concretos que conforme Lorenzato
(2012) contribui para ampliar a compreensdo dos alunos sobre o conceito matematico e
favorece a aprendizagem por meio da construgdo de ideias e modelos. Dessa forma, o uso do

teodolito na atividade, material que pode contribuir para a abstracao das razdes trigonométricas
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e favorecer a resolucéo de problemas em situagﬁes reais, realizando as discussdes no grupo para

chegar no resultado desejado.

CAMINHOS METODOLOGICOS, RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade foi realizada no componente curricular de Praticas Experimentais com
alunos do 2° ano do Ensino Médio do Tempo Integral da rede Estadual de ensino sobre o estudo
das razdes trigonométricas (seno, cosseno e tangente) ao resolver problemas para encontrar a
altura inacessivel de um corpo/objeto no ambiente externo da escola com a utilizacdo do
teodolito caseiro.

O componente curricular de Praticas Experimentais busca desenvolver atividades
praticas que complementam o0s conceitos abordados pelas disciplinas em sala de aula,
estimulando o protagonismo, autonomia dos alunos, para que se tornem responsaveis pela
construcdo do seu conhecimento com o auxilio dos professores. Tornando 0 processo
agradavel, com investigacdo dos conceitos abordados, para que aconteca a aprendizagem
significativa dos alunos.

Segundo Ausubel (1963) aprender é a modificacdo do processo do conhecimento, assim
acontece quando um novo conhecimento vem para agregar um conhecimento ja existente,
podendo ocorrer algumas mudancas no comportamento cognitivo. Dessa forma, essa
aprendizagem busca acrescentar a realidade do estudante, pensando pela construcgdo,
compreensdo e transformacdo, o arquivamento e ocupagao, dos conhecimentos organizados na
aprendizagem significativa (Ausubel, 1963).

O teodolito € um dispositivo usado para determinar o angulo de elevacdo de um ponto
até o topo do objeto. Com este angulo e conhecimento da distancia horizontal entre o observador
e 0 objeto (base do triangulo retdngulo) é possivel determinar a altura efetiva do objeto por
meio da reproducdo de um desenho em escala usando o dngulo medido e utilizando uma razéo

trigonométrica. A Figura 1 mostra o teodolito construido e utilizado para medigdes.
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Figura 1 - Teodolito construido pelos alunos

Fonte: As autors (2025)

Apos a construcdo do teodolito, iniciou-se a experimentacdo do equipamento. Cada
aluno foi orientado a posicionar-se individualmente a uma distancia x da parede, previamente
medida com o auxilio de uma trena. Em seguida, utilizando o teodolito, os estudantes deveriam
mirar o ponto de referéncia estabelecido na parede e registrar o angulo de inclinacdo
correspondente. Posteriormente, foi realizada a medicéao da altura do chdo até o nivel dos olhos
de cada participante, a fim de tornar os célculos mais precisos. Esse momento inicial,
possibilitou que os alunos manipulassem o instrumento, relacionassem a medida da distancia
horizontal obtida com a trena e observassem o angulo formado. A partir dessas informacgdes,
realizaram a esquematizacdo da problematica e iniciaram o calculo da altura, sendo necesséario
identificar qual a relagéo trigonométrica seria utilizada.

A partir da esquematizacdo, evidenciaram que a razdo trigonomeétrica era a da tangente,
visto que possuiam a medicdo da distancia horizontal do ponto até a parede (cateto adjacente)
e 0 angulo encontrado. Para encontrar a altura era necessario encontrar o valor do cateto oposto
que serad somado com a altura do aluno. Apds o célculo, os alunos realizaram a medic¢do real do
ponto definido inicialmente até o chdo, a fim de comparar com o resultado obtido em seus
calculos. Assim, os alunos puderam constatar que a altura real da parede (2,10 metros) estava
muito préxima do valor obtido por meio do uso do teodolito. Foi explicado que a pequena
diferenca encontrada se deve ao fato de o instrumento ter sido construido com materiais
simples, o que naturalmente limita sua precisdo em comparacdo com equipamentos
profissionais. Na figura 2, podemos observar a esquematizacdo realizada por dois alunos e o
resultado de seus calculos.
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Figura 2 - Esquematizacdo da S|tua<;ao problema 1

L.

. Aluno1

Aluno 2

e

Fonte: As autoras (2025)
Observou-se que, em algumas situagdes, alguns alunos consideraram a sua altura total

em vez de apenas a altura até os olhos ao realizar as medicgdes. 1sso pode ter contribuido para
valores mais distantes da medida real, como pode ser observado na esquematizacao do Aluno
1 da Figura 2.

A partir da situacdo-problema inicial, os alunos foram desafiados a medir alturas
inacessiveis presentes no patio da escola (situacdo-problema 2). Para tanto, organizaram-se em
grupos e, apos definirem o objeto a ser observado, realizaram a medi¢do da distancia horizontal
com o auxilio da trena e registraram o angulo de inclinacdo utilizando o teodolito.

Os grupos escolheram diferentes objetos para a realizagdo da atividade, como a altura
de um tronco de arvore com bifurcacdo, a instalacdo de uma camera de seguranca, o poste de
espirobol, além de pinheiros e coqueiros. Esse momento foi marcado pela liberdade de escolha,
permitindo que os alunos utilizassem sua curiosidade e interesses para direcionar as mediges,
tornando a aprendizagem mais significativa e proxima de sua realidade, a Figura 3 mostra o

processo de medicgdes.
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Fonte: As autoras (2025)

Apbs a definicdo dos objetos, iniciou-se a esquematizacdo do modelo matematico
identificando a distancia horizontal entre o ponto de observacéo e a base do objeto, bem como
0 angulo de elevacdo formado entre a linha de viséo e a horizontal. A partir desses elementos,
0 modelo matematico para o célculo da altura é a razdo trigonométrica da tangente sendo
acrescido da altura do aluno até sua viséo.

Na Figura 4, observamos a esquematizacdo de alguns alunos para a atividade proposta,
que possibilita, a partir das medicdes, aplicar razdes trigonométricas, como a tangente, para

calcular a altura dos objetos de forma aproximada com a realidade, podendo em vérias situaces

Figura 4 - Esquematizacao e resolugao do modelo matematlco para o calculo da altura total do objeto
'l.ll, '1

- {1 vise.
et

Fonte: As autoras (2025)
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A atividade proposta permitiu aos aIunos cbmp;éeender a importancia que a
trigonometria desempenha na obtencdo de medidas inacessiveis, possibilitando que o aluno
reflita sobre a relevancia que os conceitos matematicos desempenham em situacdes problemas
reais, que muitas vezes, se ndo forem desenvolvidos, passam despercebidos por eles.

A matemaética estd presente na vida social dos educandos e, portanto, se torna mais
flexivel em compreendé-la quando associada a situacGes/problematizacdes do dia a dia dos
alunos. Além disso, permitiu a comparacdo dos valores obtidos com estimativas reais,
observando que, apesar das pequenas diferencas encontradas, os resultados se mostraram
bastante proximos da realidade, contribuindo para a eficiéncia do material concreto (teodolito).

O uso do material concreto ndo deve ser apresentado como uma forma de brincar em
sala de aula. No momento em que o material concreto é utilizado como um auxilio na construcédo
da aprendizagem, o professor tem um papel importante, precisa ser o0 mediador do processo,
incentivando o educando ir ao encontro dos conceitos que pretende ensinar e proporcionar que
0 mesmo possa refletir sobre o que esta estudando. Nessa direcédo, Bezerra (2006, p.81) pontua
que:

(...) os conceitos matematicos que eles devem construir, com a ajuda do professor, ndo
estdo em nenhum dos materiais de forma que possam ser abstraidos deles
empiricamente. Os conceitos serdo formados pela acéo interiorizada do aluno, pelo
significado que d&o as suas ac¢des, as formulages que enunciam, as verificacbes que
realizam.

Outro ponto importante da atividade foi a exploracdo do ambiente externo da escola,
mostrando que a matematica esta presente em diversos contextos do cotidiano. Assim, os alunos
puderam sair da sala de aula e aplicar conceitos matematicos em situacGes reais, 0 que
contribuiu para a aprendizagem do aluno tornando-a mais significativa. Os relatos demonstram
essa percepcao: “achei muito legal poder visualizar outros lugares, pois nds saimos da sala,
sendo mais divertido e aprendemos mais” (Aluno 3); “foi uma aula diferente, saimos da sala e
medimos a altura de pontos especificos escolhidos por nds” (Aluno 4); “a atividade foi legal e
precisa, ndo achei que ia funcionar” (Aluno 5). Esses excertos reforcam como a pratica fora da
sala e 0 uso do teodolito contribuiram para 0 engajamento e a compreensdo dos conceitos
matematicos.

Desta forma, pode-se perceber que a construgdo e manuseio do material concreto no
ensino de trigonometria foram fundamentais para a concretizagdo dos conhecimentos
adquiridos na teoria, além de compreender a aplicabilidade dos conceitos trabalhados e a

importancia que a matematica tem em nosso cotidiano.
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CONCLUS@ES

Podemos perceber que quando trabalhamos com atividades praticas utilizando material
concreto em sala de aula que os alunos conseguem perceber 0s conceitos de forma atrativa e
divertida, desta forma tornando a aprendizagem significativa. Quando as atividades s&o
apresentadas aos alunos de forma diferenciada, percebe-se que a maioria se envolve de maneira
produtiva e com empolgacdo, favorecendo o processo de constru¢do do conhecimento em
relacdo aos conteldos que estdo sendo estudados, conseguem auxiliar seus colegas que
apresentam mais dificuldades.

Acreditamos que é muito importante ter o conhecimento da teoria, mas também é
necessario sentir, vivenciar momentos de praticas em sala de aula para associar com a teoria.
Portanto, a atividade proposta possibilitou a manipulacdo do teodolito permitindo a
experimentacdo e verificacdo dos dados muito proximos aos reais, trazendo 0s conceitos

matematicos para o cotidiano do aluno.
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