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INTRODUCAO

A partir do estudo dos esportes da natureza, proposto pelo componente de
Educacdo Fisica, o Projeto Jangada foi desenvolvido com os alunos do terceiro ano do
ensino médio da EFA no primeiro trimestre de 2018. Em um total, 21 alunos
participaram do projeto.

O Projeto Jangada consiste da construgdo de uma jangada, propriamente dita,
com o uso de materiais simples e de baixo custo pelos estudantes da escola. A
orientacdo para 0s materiais e para a construcdo se deu pelas docentes das disciplinas de
educacdo fisica, matematica e fisica. Pois, foi a partir do planejamento interdiciplinar
entre essas disciplinas que o projeto surgiu. Inicialmente como sugestdo de uma
atividade pratica de carater ludico e que contemplasse conceitos das trés areas do
conhecimento.

Na EFA, acredita-se nas aprendizagens ocorrendo, efetivamente, em ambientes
estimulantes, nas situacGes que valorizam a invencdo e as descobertas. As professoras
Eduarda Virginia Burckardt da Educacdo Fisica, Carla Dal Molin da Matematica e
Caren Lorensi de Fisica, projetaram uma pratica cujas acdes percorressem caminhos de
aprendizagem por trocas de experiéncias e interacOes curriculares e extra
curriculares, com diferentes enfoques. Para as disciplinas de fisica e de matematica, em
especial, entende-se que as praticas pedagogicas que utilizam-se de projetos didaticos

favorece a criagdo de estratégias de como integrar o conhecimento da escola com o do
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cotidiano (ESPINDOLA e MOREIRA, 2006). E, apoiando-se na forte caracteristica da
experimentagdo, muito presente nas ciéncias naturais (SILVA, RODRIGUES e
VIEIRA, 2016 ) e na grande valia do envolvimento dos alunos com as atividades

praticas que a escola inclui aulas experimentais em seus planejamentos.
CAMINHOS METODOLOGICOS, RESULTADOS E DISCUSSAO

O processo, desde o planejamento até a construcdo da jangada, foi longo e
constituido de diferentes intervencdes. Nas aulas de Educacdo Fisica a atividade foi
explorada pelo conteddo das Atividades de Aventuras na Natureza, contemplando a
pratica no ambiente aquatico, desenvolvendo-se por meio do debate as relacdes do
homem com o meio, num viés de parceria com 0 meio ambiente, bem como a discussao
da exploracdo de materiais reciclaveis e o cuidado e respeito com a preservagdo
da natureza.

Na disciplina de Fisica, a intencdo foi retomar 0s conceitos de presséo,
densidade (Eg. 1) onde os conceitos de massa, volume s&o discutidos, peso. O conceito
de pressdo ( Eg. 2) que relaciona a forca aplicada, no caso o peso, e a area de aplicacao
dessa forca. O empuxo, através do Principio de Arquimedes (Eg. 3), foi o conceito mais
explorado por ser bastante dicutido em situacdes que envolvem flutuabilidade e que
depende da densidade do fluido e do objeto (GASPAR, 2016).

. m _F
P=7 €1 P4 (€2 E=pV0 (Eq 3

Em matematica, os alunos puderam retomar contetdos de geometria plana e
espacial, como area (Eq. 4), que é necessario medir o comprimento e a largura da
jangada, volume (Eg. 5), que exige medidas da area e da altura, o perimetro, assim

como razdo, proporcdo, regra de trés simples, porcentagem.
A=bh €q49 V=AhEqs

A jangada foi construida com galdes de 6leo, taquaras e corda de barbante. Pois,

um dos objetivos do trabalho, era o uso de materiais reciclaveis, naturais e de baixo
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custo. O inicio da atividade foi com a arrecadacéo dos galGes o que contou com a ajuda
de muitas pessoas, entre elas familiares dos estudantes e colegas da escola. No total
foram utilizados 12 galdes. O desafio seguinte foi estimar e calcular a quantidade
necessaria desses galdes para construir a jangada e se seria ou ndo possivel colocar
sobre os galdes um “piso” de taquaras. Para isso, utilizou-se dos conceitos de fisica e de
matematica citados antes.

Com os materiais em maos, a turma trabalhou em grupos e emprenharam-se para
lixar os galdes, cortar as amarras e uni-los em conjuntos, assim como amarrar as

taquaras (FIGURA 1). Foi um processo longo e que exigiu bastante dos estudantes.

Figura 1 — Os estudantes confecionando a jangada a partir do uso de materiais reciclaveis.

Fonte: Os autores (2018).

Com a jangada construida (FIGURA 2), a turma iniciou 0s testes.
Acompanhados pelas professoras foram até o Campus e, no lago da Universidade,

puseram a prancha flutuante na agua e notaram que ela, de fato, flutuava.
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Figura 2 — A jangada ja concluida.

Fonte: Os autores (2018).

A seguir veio a parte mais importante: Testar se a jangada suportaria 0 peso de
dois estudantes. Como mostra a Figura 3, a jangada ndo apenas flutuou como sustentou

duas pessoas sobre ela e foi possivel navegar pelas aguas do lago.

Figura 3 — A jangada navegando no lago carregando duas pessoas.

D

Fonte: Os autores (2018).

Para auxiliar no deslocamento da jangada, 0s estudantes improvisaram um remo

com o uso de taquaras (FIGURA 4) sob a orientacdo da professora de educacéo fisica.
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Figura 4 — Estudantes confecionando um remo com o uso de taquaras para auxiliar na

navegacao.

Fonte: Os autores (2018).

Durante a tarde de testes, os estudantes realizaram diferentes atividades com a

jangada tais como como canoagem e stand up paddle (FIGURA 5).

Fonte: Os autores (2018).
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CONCLUSOES

Estudantes da terceira série do ensino médio planejaram e construiram um
protétipo de jangada a partir de materiais reciclaveis e de baixo custo. As etapas do
projeto incluiram planejamento, construcdo e testes e foram todos satisfatorios. A
jangada comportou dois alunos sobre ela, sem afundar e, ainda possibilitou a pratica de
canoagem stand up paddle. Com esses resultados foi possivel compreender a
aplicabilidade de muitos conhecimentos adquiridos em sala de aula, assim como

evidenciar a importancia da reciclagem e da reutilizagéo do lixo.
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