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Identificando qualitativamente ferro e zinco em
medicamentos.
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Resumo: Este trabalho relata o desenvolvimento da oficina tematica “Serd que ha elementos
quimicos presentes em medicamentos?” com a finalidade de contribuir para a compreensao de
alguns conceitos quimicos, através da realizagdo de uma atividade experimental, bem como a sua
relagcdo com a saude, abordando os beneficios e maleficios dos medicamentos e também informa-los
sobre as consequéncias da automedicagdo. A atividade experimental foi aplicada para alunos do
Ensino Médio do Colégio Padre Rdmulo Zanchi em Santa Maria - RS, através do PIBID-Quimica/
UFSMe teve como objetivo determinar qualitativamente a presenca ferro e zinco em medicamentos.

Introducao ‘

O PIBID-Quimica/lUFSM vem trabalhando desde 2011 no Colégio Estadual Pe. Rémulo
Zanchi com o tema gerador “A Quimica e a saude”, através da realizag&o de oficinas teméaticas, com
a finalidade de problematizar o cotidiano e desta forma trabalhar o conhecimento cientifico e outros
aspectos, como histéricos, éticos e sociais, auxiliando na compreensao dos contetdos de Quimica.

Nesta perspectiva, visando trabalhar a quimica contida nos medicamentos, como os
elementos quimicos, nimero de oxidacao e reagdes quimicas, foi desenvolvida a oficina “Sera que
ha elementos quimicos presentes em medicamentos?”, mostrando a ampla utilizagao, importancia,
diferencas entre medicamento, remédio, droga e farmaco, mecanismo de agdo no organismo,
automedicacao e também sua histoérica, pois, desde a antiguidade, os seres humanos ja tinham
conhecimento sobre os efeitos benéficos e téxicos de algumas plantas, como, por exemplo, a
Papaver somniferum, conhecida como papoula,utilizada para o tratamento de enfermidades.

~___ ResultadoseDiscussago |

A oficina contou com a participagdo de 29 estudantes das trés séries do Ensino Médio, e foi
estruturada de acordo com os trés momentos pedagodgicos (Delizoicov e Angotti,1991). Na
problematizagao inicial, langou-se o seguinte questionamento: “Sera que ha elementos quimicos
presentes em medicamentos?”. Apds, os bolsistas explanaram as questdes tedricas a respeito dos
medicamentos e reagdes quimicas, criando um embasamento para a realizagao da ultima etapa, na
qual foi desenvolvida uma atividade experimental, oportunizando os estudantes a levantarem
hipoteses sobre o questionamento inicial e assim buscarem argumentos cientificos para responderem
a esta questdo. Na Ultima etapa, determinou-se qualitativamente a presencga de ferro no Sulfato
Ferroso (indicado para anemia) e o zinco no 6xido de zinco (medicamento em p¢é utilizado para
eliminar odores dos pés). Utilizou-se agua oxigenada em meio acido e hidroxido de sédio para
identificar o ferro (Esquema 1) e ditizona para identificagao do Zinco (Esquema 2)
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Esquema 1: Reagdes para identificag@o do ferro Esquema 2: Reagdes para identificagdo do zinco

Como instrumento avaliativo, foram aplicados dois questionarios, um inicial (Q1) e um final
(Q2). Na primeira questao, “Vocé acha que ha diferenga entre farmacos e medicamentos?” no Q1, 23
achavam ter diferenga e 6 pensavam nao ter. J4 no Q2, 26 estudantes acreditavam haver diferencas
e 3 continuaram acreditando n&o existir diferenga. Com relagédo a segunda pergunta sobre a agédo dos
farmacos no organismo, obteve-se respostas bem diversificadas, conforme o gréafico 1. A ultima
pergunta questionava os estudantes se estes se automedicavam, e todos responderam que sim.
Apés a aplicagao do ultimo questionario (Q2), percebeu-se o avango nos conhecimentos adquiridos
pelos estudantes em relagcdo aos diversos assuntos abordados no decorrer desta oficina,

principalmente sobre a automedicagao, pois passaram a ter um olhar mais questionador e critico
sobre o tema trabalhado.

Quais alternativas vocé acha que estao
corretas em relagdo a acao dos farmacos
no organismo?
» 19 Inicial Final Alternativas da questéao:
220 16 a) Através de interagbes entre as moléculas do
2 14 farmaco;
kS 9 b) Através de interagdo entre a molécula do farmaco e o
S 10 8 organismo;
5 4 4 c) Através de interacdes entre a molécula do farmaco e
§ 2 o acido presente do estdmago;
z E d) Através da destruicdo dos farmacos no organismo.
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Grafico 1:Analise das respostas em relagdo a Questao 2.

Conclusdes |

Com o aprofundamento de tdpicos relacionados com os medicamentos, bem como a
determinagado qualitativa dos elementos, nesta oficina, observamos que diversas habilidades foram
trabalhadas e desenvolvidas nos estudantes, tanto em relagdo aos conceitos quimicos que estes
adquiriram, como numero de oxidagao, reagdes quimicas e precipitagdo, mas também o carater
investigativo e critico em relagdo a automedicagéo.

Através da elaboragdo e aplicacdo desta proposta para o ensino de Quimica, concluiu-se,
pela analise das respostas obtidas nos questionarios e com as perguntas langadas pelos alunos no
decorrer da oficina, que houve uma conscientizagao e aprendizagem significativa, principalmente em
relagdo aos avangos dos conhecimentos prévios sobre o assunto.
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