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RESUMO: ESTE TRABALHO E UM RELATO SOBRE PRATICAS EXPERIMENTAIS COM O TEMA MACROMOLECULAS
REALIZADAS NA PARCERIA ENTRE O PIBID/IFRS E O COLEGIO JULIO DE CASTILHOS. ELABORARAM-SE
ROTEIROS PARA A REALIZACAO DE EXPERIMENTOS COM ALUNOS DO PRIMEIRO ANO DO ENSINO MEDIO TENDO
COMO OBJETIVO TRABALHAR ESSA TEMATICA DE FORMA CONTEXTUALIZADA E COM UMA VISAO
INTERDISCIPLINAR, ENVOLVENDO CONHECIMENTOS QUIMICOS E BIOLOGICOS. FOI PRODUZIDO E APLICADO UM
ROTEIRO PARA O ESTUDO DE CARBOIDRATOS E LIPIDEOS E ESTA SENDO ELABORADO MAIS UM ROTEIRO PARA
O ESTUDO DE PROTEINAS E LIPIDEOS. OS PROTOCOLOS SAO CONSTRUIDOS DE FORMA A PROBLEMATIZAR OS
CONHECIMENTOS PREVIOS DOS ALUNOS CONTRASTANDO-OS COM NOVOS CONHECIMENTOS COM ISSO,
ACREDITA-SE POSSIBILITAR A APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA.

Introducao

Este trabalho € um relato sobre algumas atividades experimentais sobre a tematica de
Macromoléculas que séo realizadas e que estdo em planejamento de préatica no Colégio Estadual
Julio de Castilhos através do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) da
Capes vinculado ao Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul
(IFRS) — Campus Porto Alegre, grupo PIBID/IFRS. Os graduandos deste subprojeto do PIBID sdo do
curso de Licenciatura em Ciéncias da Natureza com habilitacdo em Biologia e Quimica, e
desenvolvem atividades na escola nessas duas areas do conhecimento. No caso das atividades que
aqui relatamos, trata-se de um estudo sobre Macromoléculas dentro da disciplina de Biologia do
primeiro ano de Ensino Médio, na qual se tem o objetivo de abordar o tema com o olhar
interdisciplinar, relacionando conhecimentos bioldgicos e quimicos sobre a tematica.

Resultados e Discussao

No intuito de abordarmos o tema Macromoléculas de forma experimental, criou-se um roteiro préatico
Ccujo objetivo € realizar alguns procedimentos para visualizar algumas caracteristicas dos carboidratos
e lipideos. Para tal, escolheu-se usar alimentos e realizar experimentos em uma abordagem
contextualizada, relacionando os conhecimentos cientificos com algumas observacdes possiveis de
serem feitas pelos alunos no seu dia a dia.

Na pratica com carboidratos, usou-se o lugol para a identificacdo de amido em alguns alimentos
como farinha de trigo, pdo, batata, queijo e carne. Explica-se sobre a existéncia de uma reacao
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guimica entre o lugol e as moléculas de amido que resultam um uma coloracédo roxa escura e que
desta forma é possivel identificar qual alimento é composto por amido.

O experimento com lipideos que foi proposto nesse roteiro estd mais presente no cotidiano dos
alunos. Foram escolhidos alguns alimentos como péo, leite desnatado e integral, margarina e 6leo
vegetal, sendo estes postos em contato com papel. Os alunos em geral ja tem um conhecimento
prévio, de suas vivéncias, de que os alimentos gordurosos deixam o papel com coloracao translucida.
Nessa préatica, problematiza-se esse conhecimento introduzindo a termologia lipideo no lugar de
gordura e pedindo para que os alunos identifiguem quais alimentos sdo compostos por lipideos e
analisem pela mancha no papel quais alimentos contém mais dessa macromolécula.

Ambas as praticas sdo problematizadas com algumas questdes que proporcionam aos alunos
momentos de reflexdo na qual podem relacionar seus conhecimentos prévios com 0S Novos
conhecimentos (conhecimentos cientificos) apresentados durante 0s experimentos e assim
(re)construirem suas ideias com relagdo as macromoléculas estudadas. Acredita-se que essa
organizacdo do roteiro possa contribuir para a aprendizagem significativa (indicativa de
compreensao), na qual a resolucdo de problemas e a experimentagcdo proporcionem a interacao dos
conhecimentos prévios dos alunos com os novos (Moreira e Costa, 2001).

Além deste roteiro, encontra-se em processo de planejamento outro dentro da tematica de
macromoléculas. Nesse outro roteiro, o objetivo é trabalhar com a proteina, tanto na identificacdo de
proteinas em alimentos, como na observacdo de processos para a desnaturacdo (temporarias e
definitivas) com a proteina Albumina (presente no ovo) e, novamente, com possibilidades de os
alunos relacionarem com vivéncias cotidianas. No mesmo roteiro, esta prevista a realizacao de outra
pratica com lipideos, com o foco na reacdo quimica entre moléculas de gordura e detergente de
cozinha.

Busca-se durante estas atividades, realizar a integracdo de conhecimentos quimicos e bioldgicos na
observacdo destes fenbmenos, porém esta ndo € uma tarefa facil no primeiro ano do Ensino Médio.
Nesse mesmo periodo, na disciplina de quimica os alunos estdo aprendendo sobre a existéncia dos
atomos, Tabela Periddica e liga¢des quimicas, sendo esté dltima bem no final do ano letivo, e so
teram contato com quimica orgénica o terceiro ano. Dessa forma, quando tentamos relacionar as
atividades com conhecimentos quimicos temos que adaptar aos poucos conhecimentos dos alunos,
ficando mais no plano dos conhecimentos prévios e macroscépicos.

Conclusodes

Percebeu-se que apesar da dificuldade para a integrac@o entre conhecimentos quimicos e biolégicos
sobre o tema Macromoléculas no primeiro ano do Ensino Médio, existem possibilidades para tal.
Pode-se usar alguns momentos para estabelecer relagBes entre 0os conhecimentos quimicos aos
estudos Biolégicos sobre macromoléculas, sendo estes vdlidos para problematizarmos os
conhecimentos dos alunos e dar-lhes subsidios para a (re)construgéo de seus conhecimentos.
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