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RESUMO: ESTE TRABALHO TEVE POR OBJETIVO ANALISAR AS CONTRIBUIGOES DA ABORDAGEM DE CONCEITOS
CIENTIFICOS A PARTIR DE UMA SITUAGAO DE ESTUDO (SE). DESCREVE UMA EXPERIENCIA DIDATICA,
DESENVOLVIDA NO ESTAGIO SUPERVISIONADO EM CIENCIAS NATURAIS, REALIZADA EM UMA ESCOLA PUBLICA,
LOCALIZADA NA CIDADE DE PARAI - RS, NO 8 ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL. UTILIZARAM-SE COMO
REFERENCIAL TEORICO PARA A ANALISE, ESTUDOS QUE DISCUTEM E DEFENDEM A RENOVAGAO DO CURRICULO
ESCOLAR BASEADO NA PROPOSTA DA SE. VERIFICA-SE QUE A SE POSSIBILITA O DESENVOLVIMENTO DOS
CONTEUDOS DE FORMA CONTEXTUALIZADA, INTERDISCIPLINAR E A PARTIR DE SITUAGOES DE VIVENCIA DOS
ESTUDANTES, PERMITINDO UMA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA DOS CONTEUDOS E DESPERTANDO UM MAIOR
INTERESSE E ENVOLVIMENTO DOS ESTUDANTES NAS AULAS.

INTRODUCAO

Ha muito se discute questdes referentes a melhoria do sistema educacional
brasileiro, onde os indices expressos pelas avaliagbes do MEC revelam uma ma
eficiéncia do ensino, os quais indicam baixos niveis de aprovacdo, evasdo nas
escolas e altos indices de repeténcia.

Por iniciativa do Ministério da Educacdo, foram produzidos importantes
documentos, tais como os Parametros Curriculares Nacionais, Referenciais para
Formacédo de Professores e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo, com o objetivo
de alcancar uma melhor qualidade na educacdo, principalmente na educacao
fundamental. Acreditava-se que esses documentos produziriam uma transformacao
na educagdo do pais, o que nao ocorreu, conforme diz Maldaner “isso talvez
pudesse vir a acontecer, desde que o debate em torno deles se tornasse
significativo, o que ndo é o caso até o presente momento” (2000, p.19). Diz ainda
que, “na maioria das salas de aula mantém-se as mesmas sequéncias de aulas e
matérias, com 0os mesmos professores, com as mesmas ideias basicas de curriculo,
aluno e professor, que vém mantendo-se historicamente e produzem o que
denominamos baixa qualidade educativa” (MALDANER 2000, p.19).

Relacionado a melhoria da educacédo, no contexto do ensino de Ciéncias,
estd a reconstrucdo do curriculo escolar. A partir dos avan¢cos do conhecimento
cientifico fez-se necessario uma renovacao do ensino de Ciéncias Naturais. Com a
tecnologia surgiu um incentivo a industrializacado acelerada, ignorando-se 0s custos
sociais e ambientais desse desenvolvimento, com isso surgiram problemas sociais e
ambientais. Dessa forma, “os problemas relativos ao meio ambiente e a saude
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comecaram a ter presenca nos curriculos de Ciéncias Naturais, mesmo que
abordados em diferentes niveis de profundidade” (BRASIL, 1998, p.20). Surgiu
entdo, no ensino de Ciéncias Naturais, uma tendéncia conhecida como Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade onde se questionou como eram organizados 0s curriculos
identificando-se a necessidade de um ensino que integrasse os diferentes
conteudos, com um carater interdisciplinar, o0 que tem representado um importante
desafio para a didatica da area (BRASIL 1998, p.20).

Diante da necessidade de reformulacdo do curriculo escolar, surgiram
propostas de ensino, via Abordagem Tematica, com 0 propdsito de superar a visao
tradicional de curriculo, objetivando-se educar para a cidadania, com base na
construcdo do conhecimento embasado na realidade e no resgate de valores, para
atuacao critica na sociedade, visando a transformacao da realidade.

Baseando-se nisso, a presente pesquisa buscou identificar as contribuicbes
da reconstrucdo curricular baseada na proposta da Situacdo de Estudo (SE). A SE
foi proposta pelo Grupo Interdepartamental de Pesquisa sobre Educacdo em
Ciéncias (Gipec - Unijui) e se configura como uma

orientacdo curricular cujo significado desejado e produzido envolve
contextualizacdo, inter e transdisciplinaridade, abordagens metodolégicas
diversificadas, orientacdes curriculares oficiais, conhecimentos prévios de
estudantes e professores, tecnologia e sociedade, tradicdo escolar e
académica, multiplas fontes de informacéo e, principalmente compromisso
com o estudo. (MALDANER E ZANON, 2007).

Os mesmos autores defendem a ideia que ao focar o curriculo em Situacdes
de Estudo, ndo mais sobre os sistemas conceituais das diferentes construcdes
cientificas para achar uma situacdo em que eles se aplicam, estudantes e
professores buscam entender a Ciéncia de uma forma mais ampla, em diferentes
niveis de abstracdo, com exploracdo em varias fontes de informacao, muitas vezes,
através do conhecimento popular, do senso comum, ou em livros didaticos,
enciclopédias, computadores, publicacbes especializadas, pessoas de
conhecimento especializado e/ou técnico (MALDANER E ZANON, 2007).

A selecdo dos conteudos a serem abordados nas SE estdo relacionados a
uma tematica, ou seja, uma situacdo real que se faz presente no contexto dos
estudantes. Esta proposta de ensino rompe com a forma linear dos conteludos
escolares, contemplando os contetdos de modo interdisciplinar, contextualizado e a
partir da vivéncia cotidiana dos estudantes, apresentando aos estudantes uma
concepcao de ensino diferenciada daquela aos quais estdo habituados.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta proposta foi desenvolvida durante a regéncia de classe na disciplina de
Estagio Supervisionado no Ensino Fundamental em Ciéncias, pratica obrigatéria no
curso de Quimica Licenciatura da Universidade de Passo Fundo. O trabalho foi
realizado no Colégio Estadual Divino Mestre, localizado na cidade de Parai - RS. A
turma envolvida nas atividades de pratica letiva foi o 8° ano do Ensino Fundamental,



Movimentos Curriculares

-

3 30 EI ‘En da Educacao Quimica: \o
- .
LJ \{ - Be FINIIESN]
o Permanente e o Transitorio b L A

sendo composta por 26 alunos, 13 meninas e 13 meninos, com faixa etéria de 13 a
15 anos. O Estagio se iniciou no més de abril de 2013 e chegou ao fim no més de
junho de 2013, totalizando 12 semanas com trés periodos semanais.

Antes da regéncia de classe foram observadas as aulas da turma envolvida
nas atividades, durante o periodo de um més, com o objetivo de socializacdo e
conhecimento da turma, identificando as dificuldades encontradas no componente
curricular, utilizando-as na construcdo de novas metodologias e estratégias de
ensinagem, para um melhor planejamento das aulas conforme as caracteristicas da
turma.

A escola constitui-se como um importante espaco social para promover a
saude, prevenir doencas e adquirir habitos alimentares saudaveis, por esse motivo
foi utilizado a SE Vida Saudavel como referencial norteador para o planejamento das
aulas, considerando que a teoria € indissociavel da pratica, sendo que através da
insercao desta tematica o professor tem a oportunidade de intervir na realidade dos
estudantes no sentido de contribuir para uma melhor formacao cidada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O primeiro conteddo a ser abordado dentro da SE Vida Saudavel foi
Alimentos. Na primeira aula foi realizada uma sondagem oral, para avaliar a opiniao
dos estudantes, em torno de uma matéria da Revista Veja cujo titulo era A gordura
do Bem, com o objetivo de que os estudantes questionassem e compreendessem a
importancia de escolher alimentos ricos em nutrientes que possam contribuir para
uma melhor qualidade de vida e consequentemente para uma vida mais saudavel.
Em torno desse texto foi possivel englobar diferentes topicos como a reviravolta da
ciéncia da nutricdo, maleficios de alimentos prontos, sedentarismo e obesidade, com
destaque para este ultimo item, enfatizando o crescente aumento do numero de
pessoas com sobrepeso ou obesas no Brasil, considerando os dados obtidos
durante o senso e divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica em
2011, onde 48,1% dos brasileiros estdo acima do peso e 15% sdo obesos sendo
gue hé cinco anos esses numeros eram 42% e 11% respectivamente.

Introduziu-se também o estudo do sistema digestdrio com énfase para
doencas relacionadas aos alimentos, onde os estudantes foram motivados a
pesquisa para apresentacdo de um seminario, ressaltando ai a importancia de uma
alimentacédo adequada.

Um video também foi mostrado com a intengédo de abordar assuntos como o
gasto de energia e como o corpo humano recebe os nutrientes e os transforma em
energia da qual é necessaria para as atividades diarias, enfatizando a necessidade
da pratica de atividades fisicas.

Outros conteudos abordados frente a mesma SE foram sistema
cardiovascular e respiratorio. Para introduzir estes contetdos foi feita uma atividade
préatica utilizando estetoscopios feitos com materiais de facil obtencdo, comparando
valores de batimentos cardiacos, dos alunos, em repouso e apdés uma atividade
fisica. A pratica da atividade fisica foi feita de modo interdisciplinar com uma turma
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de Educacao Fisica. ApGs, a partir dos dados obtidos, com os valores dos
batimentos cardiacos de cada estudante, os alunos construiram dois graficos
comparando e interpretando as duas situagbes. Esta atividade auxiliou na
compreensao da funcdo do sistema cardiovascular na oxigenacdo dos tecidos,
tornou a aula mais dinamica e divertida e contribuiu para a reflexdo em torno da
questdo: pratica de atividades fisicas x doencas cardiacas.

A partir da SE foi possivel relacionar os conteddos com os conhecimentos
do cotidiano dos estudantes introduzindo algumas doencas relacionadas com o
sistema cardiovascular, habitos que podem ameacar a saude circulatéria e
respiratéria, analise de exames de sangue e de urina, mostrando a necessidade de
exames médicos periodicos, como importante modo de manutencdo da saude,
excrecao de alguns medicamentos e drogas falando do exame antidoping, utilizando
estes temas para abordar os conteudos, tais como circulagédo, composicéo e funcdes
do sangue, excrecao, sistema urinario e respiratorio.

Com relacdo as doencas relacionadas ao sistema cardiovascular os
estudantes foram divididos em grupos onde realizaram uma pesquisa frente a cinco
doencas: hipertensdo, aterosclerose, ataque cardiaco e AVC, anemia ferropriva e
leucemia. Na apresentacdo do trabalho, que foi em forma de cartazes, surgiram
relatos interessantes, onde os alunos buscaram entrevistar pessoas que ja tiveram a
doenca, com o objetivo de saber quais foram as causas, 0s sintomas e as
consequéncias. Alguns grupos analisaram bulas de remédios com a intencédo de
verificar seu principio-ativo e contra-indicacdes.

Analisaram também os constituintes do sangue através do microscopio,
ajudando na compreensdo da composicdo, funcdo do sangue e dos grupos
sanguineos. Os estudantes adoraram o microscopio, sendo esta uma “tecnologia”
gue motivou os alunos a buscarem mais conhecimentos sobre o assunto.

Dentre os habitos que ameacam a saude circulatoria e respiratdria foi dado
énfase para o tabagismo, relacionando este assunto com alguns eventos que
aconteceram no municipio, sobre o dia 31 de maio que é o dia mundial sem tabaco.
E necesséario que os estudantes adquiram um grande conhecimento sobre este
assunto, pois conforme a Organiza¢do Mundial de Saude (OMS),

O tabagismo pode causar 25 doencgas, tais como: cancer de pulméo (e
também de boca, laringe, faringe, es6fago, estbmago, figado, rim, bexiga,
colo de utero e pancreas), leucemia, infarto, bronquite crbnica, enfisema
pulmonar, derrame, aneurismas, Ulcera estomacal, impoténcia sexual,
menopausa precoce, infertilidade feminina, catarata e infeccBes
respiratérias (2006, p.67).

Considerando que € um assunto de grande interesse dos estudantes e que é
nesta fase que os jovens tém curiosidades de experimentar em seus meios sociais
as drogas licitas como o cigarro e o alcool, tornando-se muitas vezes, dependentes
dessas substancias, estar a par dos males causados por essa droga € de extrema
importancia.

Em todas as aulas procurou-se desenvolver estratégias de ensino
diversificadas, tais como seminarios, elaboragcdo de mapas conceituais, cartazes,
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videos, atividades experimentais, gincanas, dentre outras. Proporcionando aos
alunos condicdes para o desenvolvimento da capacidade de pensar de forma critica
e argumentativa, fornecendo-lhes meios para a resolucdo dos problemas inerentes
aos conteudos trabalhados, interligados ao seu cotidiano.

Precisa-se, hoje, ensinar mais como usar este conhecimento. Ndo disse
ensinar mais conhecimento, mas ensinar mais com o conhecimento, isto &,
como torna-lo instrumento para a facilitagdo de uma leitura do mundo mais
adequada e, principalmente, mais critica (CHASSOT, 1990, p.93).

Na reflexdo sobre o modo como o ensino de Ciéncias tem sido conduzido
nas escolas, de forma desinteressante e pouco compreensivel, percebe-se que 0s
estudantes, muitas vezes, ndo conseguem fazer relacdo entre o conhecimento
cientifico que lhes é ensinado com a sua vida cotidiana. Dessa forma, todas as aulas
foram planejadas pensando em mostrar a Ciéncia como elaboracdo humana para
uma compreensao do mundo.

CONSIDERACOES FINAIS

Contextualizar ndo € somente citar exemplos da vivéncia, é preciso ir mais
longe, fazer com que os estudantes reflitam, elaborem suas proprias conclusdes e
utilizem este conhecimento no seu dia-a-dia.

Pimenta e Lima afirmam que “a pratica pela pratica e o emprego de técnicas
sem a devida reflexdo podem reforcar a ilusédo de que ha uma pratica sem teoria ou
de uma teoria desvinculada da pratica” (2004, p.36). Ou seja, a experimentacao,
sem uma atitude investigativa mais ampla, ndo garante a aprendizagem dos
conceitos cientificos. Nessa perspectiva, destacam-se como um ponto positivo no
estdgio os momentos em que foi possivel estabelecer e assumir o papel de
mediador do processo ensino-aprendizagem, favorecendo a postura reflexiva e
investigativa, estabelecendo didlogos e conexbes entre as abordagens
interdisciplinares dos conteudos levando para as aulas de Ciéncias um contexto nao
somente bioldgico, mas que contemplasse também aspectos fisicos e quimicos de
acordo com a realidade da escola, abordagem que foi favorecida pela aplicacdo da
Situacédo de Estudo.

A utilizacdo da Situacdo de Estudo Vida Saudéavel, além de possibilitar
desenvolver os conteudos de forma contextualizada, interdisciplinar e a partir de
situacbes de vivéncia dos estudantes, desenvolveu compreensbes sobre a
prevencao e promocado a saude. A utilizacdo desta tematica foi relevante, tanto em
relacdo aos conceitos cientificos desenvolvidos, como em relacdo a contribuicdo na
formacédo cidada dos estudantes.

Esta proposta inovadora se distancia da fragmentacdo e linearidade dos
conteudos. O professor se constitui como autor do curriculo e, por se tratar de uma
situacdo da vivéncia dos estudantes, desafia-os a possibilidade de novos
guestionamentos, permitindo uma aprendizagem significativa dos contetdos. Dessa
forma, percebeu-se um maior interesse e envolvimento nas aulas.
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E importante, portanto, ampliar as discussdes e investigacbes sobre a
proposta de reconstrugdo curricular via Abordagem Tematica, contribuindo, dessa
forma, para a melhoria do sistema educacional brasileiro, promovendo o
desenvolvimento completo do ser humano, com a capacidade de observar,
experimentar, raciocinar e argumentar além de contribuir para a criagdo de valores
éticos e culturais.
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