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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo compreender o papel do nome social na identidade de
género. Estando assegurando pela Carta Magna e em legislagdo infraconstitucional, o direito a
identidade é inerente a toda pessoa, em particular em ser reconhecido por denominacéo prépria.
Esse direito caracteriza-se por ser integral, permanente e personalissimo. O nome social é uma
referéncia pelo qual as pessoas trans preferem ser chamadas diariamente, em contraposto ao
nome oficialmente registrado e que n&o reflete sua identidade de género, e assim percebem sua
identidade. Por isto, a adequac¢do do nome social do sujeito, segundo o principio da dignidade
humana funda-se para harmonizar em conformidade pessoal e psiquica, a estabilizagédo
individual e social, na medida em que o individuo passa a ser respeitado conforme sua
autodeterminacdo para a sociedade. No Brasil, a falta de norma juridica peculiar para resguardar
o desenvolvimento integral do transgénero como ser humano detentor de personalidade so
encontra respaldo na Constituicdo, nos direitos da personalidade, liberdade e igualdade, sendo
necessario avancar no sentido de vislumbrar a multiplicidade e a abrangéncia dos direitos
individuais, em especial dos individuos trans, com a finalidade de reconhecer suas
prerrogativas.
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CONSIDERACOES INICIAIS

O nome identifica e caracteriza um individuo dentro da sociedade. O direito a identidade
é um elemento individualizador da pessoa humana e, no caso de individuos transgéneros, o
nome viabiliza maior amplitude ao direito a identidade sexual, que se manifesta no direito de
ser reconhecido pelo sexo segundo a sua convicgao intima e psicolégica.

Nesse sentido, tem-se que a determinacao do sexo humano é assegurada de acordo com
a anatomia dos 0rgdos genitais, mas este processo ndo pode ser um critério exclusivo, visto que
na espécie humana o sexo da pessoa € representado por um conjunto de fatores bioldgicos,

psicoldgicos e sociais.
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Zeloso por seus mecanismos de controle, o sistema juridico institui, a partir do
nascimento, uma identidade sexual subjetivamente inalteravel e singular. No entanto, a
exterioridade ndo é a Unica posi¢ao para a outorga da identidade sexual, pois com o lado externo
compete o elemento psicolégico. Assim, o sexo civil ou juridico deve refletir e concordar com
0 sexo estabelecido socialmente pela pessoa.

Dessa forma, determinar o sexo com embasamento exclusivamente bioldgico causa
impasses, na medida em que distintos individuos possuem identidade de género desigual de
seus registros de nascimento. O habito de definir o sexo com fundamento apenas biolégico
causa problemas, na medida em que diversos individuos possuem identidade de género
diferente daquela presente em seus registros de nascimento.

Igualmente, o direito ao nome pertence a classe dos direitos da personalidade, € uma das
espécies de direitos fundamentais legitimado de forma expressa ou implicita na Constituicdo
Federal brasileira, transcendendo a prépria esséncia fisica, sendo efetivo ao exercicio de outros
direitos. Para a legislacdo brasileira, 0 nome reveste-se de carater de definitivo, pois o (a)
portador (a) unicamente podera altera-lo mediante decisdo judicial, dentro das proposicoes
legais categdricas, ndo aceitando discricionariedade por parte do titular na alteracdo do nome.

Diante dessa situacao, tendo como referéncia a legislacao brasileira, o presente estudo
tem como objetivo compreender o papel do nome social na identidade de género, bem como as
constru¢des normativas que comportam ao individuo a modificacdo do seu nome, a sua forma

de autopercepcdo, consolidando o principio da dignidade da pessoa humana.

1 INTERACAO TEMATICA
1.1 Movimentos sociais e a conquista dos direitos

Os construtos sociais e culturais sobre a sexualidade, o género e 0s desejos devem ser
analisados como consequéncias advindas de multiplas, diferentes e mutaveis visdes de mundo,
posto que sejam artefatos da historia que organizam o campo sexual, podendo ser modificadas
pela acdo intencional de politicas sociais.

As primeiras tentativas de organizacdo de um movimento transgénero contra as
discriminac0es e reivindicactes de direitos aconteceram na Europa, entre 1850 e 1993 como
reacdo as legislacbes que criminalizavam atos, acGes ou padrGes sexuais entre pessoas do
mesmo sexo (ATAIDE, 2013).
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Os movimentos identitarios pos década de 1960 - também conhecidos como “novos
movimentos sociais” -, tém proposto a problematizacdo das relagdes de poder que giram em
torno das producdes sociais das identidades e das diferencas, buscando o respeito aos direitos
fundamentais e a liberdade dos individuos (ATAIDE, 2013).

Em vérias partes do mundo, incluindo o Brasil, a década de 1970 foi marcada pelo
surgimento de uma politica baseada no conceito de identidades pessoais. Abandonando as
tradicionais organizacfes sociais com problemas especificos que afetavam determinados
grupos, o pais foi caracterizado positivamente, segundo Ataide (2013), por suas respeitaveis
colaboragdes no processo de constituicdo da normativa internacional de efetivacdo e protecdo
dos direitos humanos.

No fim da década de 1970 e inicio de 1980, periodo em que a sociedade brasileira vivia
num contexto de regime militar, 0s movimentos sociais marcaram a historia na busca nédo
somente pela democracia, mas pela cidadania plena e pelos direitos civis. Nesse argumento,
Molina (2011) enfatiza que:

Essa visibilidade ao mesmo tempo foi arquitetada pelos movimentos gays, sendo que
as principais iniciativas do movimento trans no Brasil surgiram com a fundacgéo do
“Jornal Lampido da Esquina” no Rio de Janeiro no ano de 1978, era “editado por
jornalista, intelectuais e artistas homossexuais”, ¢ do grupo “SOMOS — Grupo de
Afirmagido Homossexual”, no ano de 1979. O intento destes grupos era desenvolver
aliangas com diversas minorias, ou seja, “os negros, as feministas, os indios e o
movimento ecologico” Nos anos 1980 o Grupo Gay da Bahia — GGB —, inicia suas
atividades, efetivando influéncias significativas neste periodo e, por conseguinte,
auxiliando no fortalecimento do ativismo na regido. Em 1981, o jornal Lampido
encerra suas atividades, enquanto o GGB principia uma empreitada nacional para a
despatologizacdo da homossexualidade (MOLINA, 2011, pp. 940-950).

O movimento trans foi se desenvolvendo por todo o Brasil através de diferentes grupos
que surgiram no decorrer dos anos, com nominac6es individuais e distintas. Nos anos de 1996
e 1997, o Rio de Janeiro e Sdo Paulo, simultaneamente, difundem suas principais Paradas do
Orgulho Gay, com grande evidéncia na imprensa carioca. Nos anos consecutivos, as Paradas
do Orgulho LGBT somaram respeitosamente amplo numero de envolvidos (SANTOS, 2007, p.
35).

Na atualidade, conforme Gohn (2013, p. 13), relevantes e fundamentais movimentos
sociais empregam diversos meios de comunicagdo e conhecimento, além de operarem por meio

de redes sociais em todos 0s niveis regionais, nacionais e internacionais.
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Nesse sentido, segundo Rosa e Gomes (2006, p.32) entende-se que o papel social ligado
ao género e a posicdo social € uma construcdo cultural, historica e social que funciona como
uma regra para interpretar e para agir, “sendo estrutura, do mesmo modo na légica social
humana, de ser seguido porque existe, e existir porque ¢ seguido”.

Entretanto, nota-se que a acepc¢ao que ainda se tem das pessoas transgéneras refere-se
aos grupos sociais que fogem aos padrdes estabelecidos pelo classicismo, isto €, implica em
uma posicéo diferente da maioria dos sujeitos que formam a sociedade, mas que comecaram a

formar relagGes afetivas, familiares e sociais.

1.2 Identidade de género e 0 nome social

No interior do amplo debate que decorre o tema das relacbes de género, ainda que
imbuido de pluralidades teoricas e multiplicidades conceituais, vem sendo lancada a
compreensdo de que individuos trans sdo aquelas que, nascidas em um sexo biologico
definitivo, contudo, sentem-se pertencentes ao género oposto ao que se percebe culturalmente
como adequado a tal sexo, a nenhum ou a ambos 0s sexos tradicionais.

A identidade de género é essencialmente relacionada aos aspectos psicoldgicos da
conduta de ser “masculino” ou “feminino”; porém, 0 conceito de género € uma construcao
social, de modo que a identidade de género abrange um entendimento muito mais amplo daquilo
que se integra ao sexo biologico, estendendo-se as diferencas psicolégicas, culturais e
comportamentais. Em relacdo as pessoas trans, o género ndo é reconhecido de acordo com o
seu sexo anatbmico (RENNA, 2013).

Trata-se de uma questdo de identidade. O fendmeno transgénero nao apresenta qualquer
patologia, seja doenca mental, debilitante ou contagiosa, sequer perversdo sexual, ndo estando
relacionado também a orientacdo sexual, mas com a forma como o individuo se reconhece como
homem ou mulher (JESUS, 2012).

Desta forma, ndo sendo uma caracteristica de uma doenca e nem um transtorno
psicolégico, e que por este motivo, ndo existe motivos em dispensar qualquer tratamento
diferenciado aos mesmos, devendo a todos dispensar tratamento igual, e quem sabe até os
mesmo direitos e garantias que se da a maior parte da sociedade (MOREIRA FILHO, 2013).

Nesse tema, € indiscutivel que o nome social enquanto fator decisério de identificacdo

da pessoa humana assume importancia subjetiva e social. Ndo se podendo olvidar que 0 mesmo
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agrega fatores de modo eminentemente individual na qualidade de direito personalissimo, que
é indispensavel ao atributo da personalidade.

Ante a situacdo, a possibilidade de ajustar a sua condigdo fatica a juridica, ponderando
gue o nome é um direito da personalidade, permitindo que o individuo exerga sua
liberdade de realizar sua plena autopercepgdo. O nome social, portanto, reside num
espaco intermediario entre a expressao de género e 0 sexo anatémico, além dessas
duas variaveis integrantes da subjetividade, uma terceira variavel se intersecciona as
demais, a orientacdo do desejo sexual (ALVES; MOREIRA, 2014, p. 104).

A protecdo a identidade como defesa dos direitos da personalidade deve ser uma das
vertentes de solidificacdo em todos os alcances sociais. Trata-se de uma questdo essencial ao
reconhecimento de cada individuo pelo modo como esse se identifica individualmente, de modo
que todas as diferencas sejam respeitadas e tratadas com igualdade.

O uso do nome, bem como sua importancia social e subjetiva, visa adequar-se a busca
do equilibrio do corpo e da mente, simbolizado na singularidade que representa a identidade da
pessoa e ndo podera ser negada ao ser humano. Nesse contexto, 0 nome social é a denominacéo
pelo qual os (as) trans se identificam e, por conseguinte, preferem ser identificados, visto seu
registro civil ndo ser correspondente a sua expressao de género.

Neste ponto, cabe mencionar Sarlet (2001), que ao citar que o principio de igualdade,

ressalta a necessidade de tratar igualmente os desiguais, na exata medida de suas desigualdades.

A qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que o faz merecedor do mesmo
respeito e consideracdo por parte do Estado e da comunidade, implicando, neste
sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais que assegurem a pessoa
tanto contra todo e qualquer ato de cunho degradante e desumano, além de promover
sua participacdo ativa e corresponsavel nos destinos da propria existéncia com os
demais seres humanos, especialmente aquilo que se refere a sua identidade (SARLET,
2001, p. 87).

Considera-se que a usual discrepancia entre a identidade congregada e estabelecida
pelos (as) trans e a forma como € percebida e atribuida pela coletividade em geral (para além
de expressar decorréncias no tratamento conferido a essas pessoas cotidianamente) reflete

absolutamente na falta de politicas publicas e a¢6es afirmativas voltadas as mesmas.

2 ENCONTROS E DESENCONTROS DOS DIREITOS TRANS
2.1 Reconhecimento dos direitos e a identidade de género
No intuito de compreender melhor a natureza e as especificidades dos direitos essenciais

a pessoa humana, a doutrina proporciona diferentes disposicdes.
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Ressalta-se que o estudo ora apresentado ndo apresenta a aspiracdo de reproduzir a
disparidade de disposicdes proporcionadas pela doutrina, optando-se, para melhor
compreens&o, por expor o reconhecimento dos direitos trans, em razdo da especifidade do tema

tratado. Borillo (2010) ressalta que:

O género é uma construcdo social separada de qualquer vinculo biolégico, 0 nome
social é aquele pelo qual o individuo deseja ser atendido, € a sua identidade pessoal e
o direito a identidade sexual que constituem direitos da personalidade intrinsecos a
dignidade da pessoa humana. A identidade sexual e identidade de género tem sido
tema de debate elencando especificidades, pois muito se tem confundido sobre as
expressoes, que embora sejam similares ndo sdo sindnimas. Conforme ja expresso, a
identidade sexual refere-se ao conjunto de caracteristicas biologicas do individuo,
enquanto que a identidade de género refere-se sobre a forma como o individuo se auto
percebe, independentemente do seu sexo biolégico (BORILLO, 2010, p. 19).

Os instrumentos de protecdo do individuo, independente de sua condigdo na sociedade
e frente a atuacdo do Estado, estdo coordenados e regulamentados na Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil de 1988, na qual estdo elencados os direitos e deveres individuais e
coletivos em referéncia a liberdade de género, um dos corolarios do principio da dignidade
humana. Assim, a Carta Magna traz em seu texto a garantia a todos (as) o direito de livre
expressdo nas mais diversas extensdes e aspectos de vida, sendo uma das maneiras da

implementacao real de tal principio (BORILLO, 2010).

Sobre o tema, a Constituicdo fala em respeito pela dignidade da pessoa humana,
pretendeu o Poder Constituinte: (...) tornar claro que a dialética, processo-homem™ e
processo-realidade™ o exercicio do poder e as medidas da préxis devem estar
conscientes da identidade da pessoa com seus direitos (pessoais, politicos, sociais e
econdmicos), a sua dimensdo existencial e a sua funcéo social. A aspiracdo de todo o
cidaddo ¢ a garantia da justica. Cabe ao Estado o empenho de assegurar o respeito a
dignidade da pessoa humana (FACHINI, 2011, p. 14).

Uma vez transformadas as relacdes sociais em relagbes juridicas, os preceitos de
conduta asseguram um equilibrio na convivéncia em sociedade impostas pelo Estado. Contudo,
a liberdade, no sentido da dignidade, deve assegurar igualmente a livre escolha da opcéo sexual,
género, identidade, nome social entre outros (DIAS, 2017).

Com melhor esclarecimento, ilustra-se que em relacdo ao género, a efetiva garantia de
direitos, em especial a liberdade, esta embasada no principio da dignidade, e assim sendo,
requer precocidade de tutela do principio de liberdade, ndo discriminacdo e da isonomia
(CHILETTO, 2013).
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Deste modo, a transgeneralidade unifica a propria qualidade humana. E um direito
humano fundamental desde o seu nascimento, pois procede de sua prépria natureza. Como uma
autopercepcao e identidade do individuo, € um direito natural, intransferivel e definitivo (DIAS,
2017).

Ninguém pode efetivar-se como ser humano, se ndo deter a seguranga e 0 respeito a
pratica da sexualidade, da opcdo de género e de seu nome, no qual integram o direito de
demandar respeito da livre escolha individual, da mesma forma quando ha deficiéncia de
qualquer outra das chamadas liberdades ou direitos fundamentais (DIAS, 2017).

Desse modo, Renna (2013) aduz que:

Se a Constituicdo da Republica proibe qualquer forma de preconceito, o direito a
liberdade da escolha de género e do nome social significaria desconsiderar que
existem desigualdades, e isso denota o afastamento do principio inscrito no inc. 1V do
art. 3° da CF/88, segundo o qual é obrigacédo do Estado gerar o bem de todos, proibida
qualquer discriminagdo, ndo implicando de que ordem ou de tipo (RENNA, 2013, p.
37).

Existe, igualmente, a compreensédo de que o sujeito tem o direito a ndo sofrer abusos ou
violacbes em sua personalidade. Igualmente, contidas ficariam as questfes de bioética e
biodireito; ou seja, o direito a integridade psicofisica como um carater positivo, incidindo em
uma cadeia de circunstancias que incluem as garantias de responsabilidade do Estado a todos
0S Seus componentes, genericamente.

Em m ordenamento juridico que assegura de modo pleno os direitos civis e apresenta
uma sociedade que se diz ser advogada da igualdade, sustensar um costume discriminatério nas
acOes referentes a transexualidade evidencia claramente a reprovacao social a livre escolha de
género (DIAS, 2017).

Assim, quando se emprega o termo “direito” Renna (2013) explica:

Compreende também a relagdo entre pessoas (da mesma forma a expressdo
“humano”), estar direcionada ao entendimento de se tratar de pessoa humana, e sem
davida alguma os direitos humanos da pessoa dos transgéneros. Entretanto, como
eficicia de expressdo, a observancia, induz uma das maiores representacdes da
realizacdo da justica e um impulso para a ordem juridica justa (RENNA, 2013, p.39).

Desta forma, uma vez fundados e com previsdo em preceito objetivo da lei que se refere
a obrigacdo de cumpri-la e, no labor de resguardar os direitos comuns a todos, o atendimento

dos principios gerais dos direitos humanos, independentemente da escolha de género, é viver
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com dignidade, questdo da clausula geral de tutela da dignidade da pessoa humana, que recebe
acolhimento da doutrina patria (BORILLO, 2010).

O maior ponto a ser desvendado, menciona Chiletto (2013), com a formulacdo da
igualdade substancial, ¢ a reivindicagdo de um “direito a diferenga”. Ao invés de se reivindicar
uma “identidade comum”, sdo necessarias que sejam apreciadas as diferengas que existem entre
0S seres humanos.

Na licdo de Tepedino (2004), a preocupacao do ordenamento € com a pessoa humana,
o0 desenvolvimento de sua personalidade, o elemento finalistico da protecdo estatal, para cuja
realizacdo devem convergir todas as normas de direito positivo, em particular aquelas que
disciplinam o direito de familia, regulando as relagdes mais intimas e intensas do individuo no
social.

Além disso, a identificacdo de género se constitui em pressupostos que se
fundamentam na nova ordem juridica que estabeleceu o pluralismo dos quais despontaram
algumas transformac6es sociais e também instituiu objetivos que a lei deve sempre proteger,
sendo um deles a construcdo de uma sociedade livre, justa e solidaria, visando a promocéo de
todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacdo (RENNA, 2013).

A auséncia de protecdo do direito as questdes peculiares dos individuos transgéneros
deve alcancar com primazia a regulamentacdo e aplicabilidade do direito, especialmente ao que
se refere a identidade de género e nome social, enfatizando que o exercicio dos direitos de
liberdade e expressdo esta no dominio da privacidade e é relativa a forma como se alcanca a
identidade subjetiva (FACHINI, 2011).

Desta forma, compreende-se que foi a apropriacdo de valores e dissemelhancas que
importam de forma expressa a sociedade, o que exclui os (as) trans, sendo estes tratados como
minorias. Bento (2014) cita que frente as afirmativas, somente é possivel exercer a eficacia dos
direitos trans com a adequacéo do sexo bioloégico ao psicologico do transexual e, segundo este,
a consequente retificacdo do seu Registro Civil.

No Brasil, a falta de norma juridica especifica para proteger o desenvolvimento pleno
do transgénero como ser humano possuidor de personalidade s6 encontra respaldo na

Constituicdo, nos principios da dignidade da pessoa humana e da cidadania, nos direitos da
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personalidade, a liberdade, igualdade, a identidade pessoal, além da Lei de Introducdo do
Cadigo Civil (art. 4° e na Lei de Registros Publicos (RENNA, 2013).

Toda pessoa tem direito a um nome, visto ser a forma de identifica-la e distingui-la na
sociedade. Os direitos da personalidade s&o, no minimo, imprescindiveis para o ser humano
desenvolver-se dignamente, devendo ser encarados como um valor maximo do ordenamento,
modelador da autonomia privada (VIEIRA, 2012, p. 169).

A Constituicdo garante a cidadania, o “direito a ter direitos”, e, no que concerne as
pessoas trans, o tratamento igualitario perante aos demais individuos deve também pautar-se
no ndo impedimento da alteracdo no seu registro civil, dando a cada um (a) o que é seu por
direito, garantindo os direitos sociais, indispensaveis ao desenvolvimento da personalidade,
conforme disposto nos artigos 6° e 196, da CF/88 (RENNA, 2013).

Levando em consideracdo a triade dignidade-humanidade-igualdade e sendo a pessoa
humana o bem juridico primeiro a ser protegido pelo Estado, 0 magistrado deve dar efetividade,
ao cancelamento do registro anterior de forma a assegurar sua identidade social, uma vez que o

mesmo continua sujeito de direitos e obrigacoes.

2.2 O Pronome como garantia a identidade de género

No Brasil, segundo Vieira (2012), existem trés correntes no ambito juridico brasileiro a
respeito da possibilidade de alteracdo do nome e da retificacdo do sexo nos documentos de
individuos trans. A primeira € originaria do Poder Judiciario de Sao Paulo, da 72 VVara de Familia

e Sucessodes, em 1992. Diniz (2002) explica que:

Apos a sua determinagdo, o primeiro Cartorio de Registro Civil averbou a correcéo
do nome de Jodo para Joana. Entretanto, o Judiciario néo possibilitou a retificacdo do
sexo para feminino, mesmo apds a cirurgia. A deliberacéo judiciéria determinou que
na carteira de identidade constasse o termo transexual. Neste caso, o Poder Judiciério
definiu, erroneamente caracterizou o sujeito, e ainda, permitiu a colisdo com o
Principio da Dignidade Humana, pois abriu a possibilidade para situagdes vexatérias
e constrangimentos (DINIZ, 2002, p. 245).

Observa-se que mesmo no ano de 1992, o prolatado reflete até hoje na doutrina e no

judiciario brasileiro. A segunda corrente é concebida por Nery, que segundo Diniz (2002):

Os dados tém de ser fieis aos fatos da vida, fazer a ressalva é uma afronta a dignidade
humana. Verdadeiramente, diante do direito a identidade sexual, como permaneceria
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a pessoa, ao ver-se no lugar de sexo “transexual”? Recomenda a autora que se faca,
entdo, uma declaracéo confidencial no registro de nascimento, assim, o interessado,
no momento do matriménio, por exemplo, poderia pedir, na justi¢a, uma certidao “de
inteiro teor”, onde consta sigilo. Seria aceitavel que se fizesse tal averbacdo junto ao
Cartdrio de Registros Pablicos, fazendo parte o sexo bioldgico (DINIZ, 2002, p. 145).

O campo da salde e da educacdo, conforme Bento (2012) ha alguns anos tém legitimado
0 uso do nome social, lancando documentos que estabelecem parametros e garantem o uso do
nome social em todos os documentos, garantindo o direito ao tratamento pelo nome o qual a

pessoa trans deseja. Menciona o autor supracitado que:

O Sistema Unico de Satde assegura através da Portaria n° 1.820 2009, art. 4°, I, que
deve “(...) existir em todo documento do usuario e usuaria um campo para se registrar
0 nome social, independente do registro civil sendo assegurado o uso do nome de
preferéncia (...)”. No Estado do Rio Grande do Sul, o nome social foi recebido de
forma abrangente pelo Poder Executivo, Defensoria Publica do Estado do RS,
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, entre outros. Entre os Orgéos Federais,
de forma pioneira, 0 Ministério da Saude, mediante Portaria n® 1820/2009, bem como
o0 Conselho Regional de Medicina do Estado de Séo Paulo, através da Resolugéo n°
20/2009, que dispuseram sobre o atendimento da populacdo transexual e travesti,
mediante utilizacdo do nome social. O Ministério da Educacdo, em 2011, assegurou
as pessoas trans, através da Portaria n°® 1.612, “o direito a escolha de tratamento
nominal nos atos e procedimentos promovidos no &mbito do Ministério da Educacdo’
(BENTO, 2012, p. 167).

Antbnio Chaves e a Maria Helena Diniz concordam com a terceira corrente, na qual
expressa que "ndo ha necessidade de fazer nenhuma referéncia nos documentos, ainda que
sigilada, mesmo porque a legislacdo s6 acolhe a esséncia de dois sexos: o feminino e o
masculino e, além disso, veda toda a discriminacdo” (DINIZ, 2002, p. 145).

No Brasil, ainda ndo existe lei em sentido estrito que garanta a transexuais o
reconhecimento de sua identidade de género. O que existe, nas palavras de Bento (2014, p.
166), sdo “gambiarras legais, a utilizacdo do nome social. Uma solucéo a brasileira. Mudar sem
alterar substancialmente nada na vida da popula¢do mais excluida da cidadania nacional”.

A doutrina brasileira mostra-se extremamente relutante em abordar a modificacdo do
estado sexual e do prenome de transexuais e transgéneros submetidos a terapéuticas

transexualizadoras.

A regulamentacgdo mais atual para o uso do nome social no campo da Administracdo
Publica Federal direta autarquica e fundacional, foi efetivada mediante Decreto n°
8727, de 28 de abril de 2016, pelo qual se admite o uso do nome social € 0
reconhecimento da identidade de género de pessoas trans (BRASIL, 2016).
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Os tribunais brasileiros comegcam a direcionar seus posicionamentos para o fato de que
a rigidez de uma imutabilidade juridica de seu estado sexual é atentatdrio da dignidade da
pessoa humana, uma vez que restringe o acesso a relac@es juridicas e sociais por parte do
individuo, expondo-o a situacdes vexatorias e ao ridiculo.

Nery (2011) defende que, uma vez alterado o sexo morfoldgico através da redesignacéo
sexual, o registro civil deve acomodar a mudanga, sem ressalvas, em atengdo ao principio da
dignidade.

O debate sobre a diversidade de género e o reconhecimento dos direitos e da cidadania
trans ainda exige determinados procedimentos para atingir o objetivo de reconhecimento ao
direito e a identidade e, como usualmente realizado em processos judiciais, € necessaria a prova
concreta dos fatos que consubstanciam a pretensdo da pessoa. Ou seja, a pessoa trans precisa
comprovar que de fato ndo se reconhece na identidade a ela atribuida, incluindo-se, neste passo,
a realizacdo de exames fisicos e psicologicos atestando a sanidade e capacidade do individuo
para os atos da vida civil (BENTO, 2012).

Neste ponto, fica evidente o processo de inferiorizacdo do individuo, no qual o sujeito
que busca seu pleno direito é obrigado a esse procedimento, ao passo em que é determinado
que se submeta a uma série de avaliagdes para que, somente apos um parecer favoravel, possa
ter sua identidade reconhecida (DIAS, 2017).

Demonstra-se que a realidade brasileira em muito hostiliza as pessoas que ndo se
adequam no modelo normativo. Isso porque, além de ndo possuirem seguranga juridica sobre
sua personalidade fisica, ficam sujeitas a todo e qualquer tipo de discriminagdo, bem como a
tratamentos degradantes e arbitrarios.

Sendo assim, é evidente como opera a matriz cisgénera no ambito do direito a
identidade, em que as pessoas cis ndo necessitam se submeter a situacdes vexatdrias para provar
sua identidade, enquanto pessoas que ndo se identificam com o género imposto a elas - as
pessoas trans - precisam de autorizacdo para o reconhecimento legal de sua identidade (DIAS,
2017).

A concepcdo autorizativa indica que o pensamento juridico mantém e legitima o
mecanismo de género, pois, o discurso juridico entrecruza-se com o discurso médico, alinhando

o “sexo juridico” a anatomia.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com o objetivo de compreender o papel do nome social na identidade de género dos
individuos trans, esse artigo buscou refletir sobre o panorama do direito a identidade e ao uso
do nome social, como fundamento da personalidade e da dignidade humana implantados na
legislagdo brasileira, seja civil ou constitucional, em que encontram-se integrados com a ciéncia
de livre-arbitrio, equidade e individualidade, sendo estes direitos irrenunciaveis e
intransferiveis, podendo a pessoa trans empregar 0 seu home e sua representacdo da forma que
se auto percebe, desde que dentro da legalidade.

A inexisténcia de lei exclusiva que ofereca o direito a retificacdo de nome e sexo aos
trans pela diferenciacdo de sua identidade de género, nome social e seu sexo bioldgico permitiu
a escolha por parte de diferentes Orgdos, institutos e organizagGes a gerarem seus proprios
mecanismos de acessibilidade segundo a legislagdo ou normas internas para que o sujeito fosse
reconhecido conforme sua percepgéo.

Entretanto, 0 nome social s produz efeitos em determinada circunstancia, a pessoa trans
permanece diante da sociedade como um individuo que apresenta o seu direito a identidade de
género negado. Isto posto, a sociedade em geral, ao negar o reconhecimento do nome social em
qualquer ambiente em que nédo seja reconhecido, repete o abuso e discriminagao que 0S mesmos
sofrem, inclusive na busca de seus direitos.

Além disso, a auséncia de legislacdo especifica e a caracteristica autorizativa do direito
a identidade tém colocado pessoas trans ainda a depender da interpretacdo de magistrados sobre
a questdo para conquistarem o direito de terem os documentos com 0 home e 0 género que se
identificam.

O Brasil precisa urgentemente avancar nesse sentido, sob pena de cerceamento dos
direitos mais béasicos atribuidos ao ser humano, seja através de uma padronizacéao juridica ou
ativismo judicial, seja por meio de legislacao especifica. Diante do exposto acerca da identidade
de género e, sobretudo, da vasta demanda juridica e social, ndo pode o Brasil manter a conduta
omissa deliberadamente, sendo impositiva a adocdo de medidas expressa e, especificamente,
no que tange o reconhecimento da identidade de género, promovendo assim a inclusdo das

pessoas trans ao circulo social ao qual pertencem, sem discriminacdo normativa nem social.
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