
Tipo de Trabalho: Resumo Simples
Seção: Xxxxx

PAPEL DO CIRURGIÃO-DENTISTA NA RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL EM
SAÚDE DA FAMÍLIA E SUA IMPORTÂNCIA NA PROMOÇÃO DE SAÚDE E

PREVENÇÃO DE AGRAVOS: RELATO DE EXPERIÊNCIA1

Francyéllen Teixeira da Silva2, Roberta Rieger Possani3, Moane Marchesan Krug4

1 Relato de experiência desenvolvido no Programa de Residência Multiprofissional em Saúde da Família parceria
da Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul (UNIJUÍ) com a Fundação Municipal de
Saúde de Santa Rosa (FUMSSAR):
2 Cirurgiã-Dentista graduada pela Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Pós-graduanda no Programa de
Residência Multiprofissional em Saúde da Família promovido pela parceria da UNIJUÍ/FUMSSAR E-mail:
francyellen.silva@sou.unijui.edu.br
3 Cirurgiã-Dentista graduada pela Faculdade CNEC Santo Ângelo, Pós-graduanda no Programa de Residência
Multiprofissional em Saúde da Família promovido pela parceria da UNIJUÍ/FUMSSAR E-mail:
ro.possani@hotmail.com
4 Profissional de Educação Física, Coordenadora do Programa de Residência Multiprofissional em Saúde da
Família UNIJUÍ/FUMSSAR E-mail: moane.krug@unijui.edu.br

Introdução: O cirurgião-dentista está inserido no Sistema Único de Saúde (SUS) através da
Atenção Primária como parte atuante na equipe multiprofissional a fim de garantir o direito de
acesso à saúde pública e de qualidade para toda a população brasileira, com atendimento
humanizado e integral ao paciente, objetivando a promoção de saúde e prevenção de agravos
relacionados a saúde bucal. Esta categoria profissional também é uma das ofertadas no
programa de Residência Multiprofissional em Saúde da Família UNIJUÍ/FUMSSAR no
município de Santa Rosa, Rio Grande do Sul. Objetivos: Ressaltar a importância da inserção
do Cirurgião-dentista na equipe multiprofissional e da vivência do Residente
Multiprofissional na Atenção Primária. Metodologia: Trata-se de um relato de experiência
obtido por meio das vivências das pós-graduandas durante seu trabalho no ensino em serviço
oferecido pelo Programa de Residência Multiprofissional em Saúde da Família promovido
pela parceria da UNIJUÍ e FUMSSAR, que é um curso de pós-graduação lato sensu que
forma profissionais para trabalharem na atenção primária, orientados pelos princípios de
diretrizes do SUS, fazendo com que os profissionais que realizam este programa,
desenvolvam competências compatíveis com as linhas do cuidado voltados para a saúde da
família. Embora este relato não tenha o envolvimento direto de seres humanos enquanto
sujeitos da pesquisa, o mesmo foi encaminhado e aprovado pelo Núcleo de Ensino e Pesquisa
da FUMSSAR. Resultados: Diariamente na Atenção Primária, é possível que o
cirurgião-dentista trabalhe dentro da inversão da lógica curativista e combate ao modelo
biomédico de saúde, que trata apenas a doença de forma individualizada. A ênfase do trabalho
deste profissional, assim como o das outras categorias, é desenvolver ações que busquem
prevenir agravos que possam ter consequências sistêmicas, promovendo saúde através de uma
visão humanizada, integralizando o cuidado. Além disso, é possível trabalhar junto ao
contexto e às subjetividades de cada indivíduo, tendo um olhar para questões que vão além do
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consultório odontológico, e que são levantadas a partir do diálogo e das orientações de saúde
bucal, que podem ser realizadas de maneira coletiva ou individual. Destacam-se também as
atividades realizadas no Programa Saúde na Escola, cuja proposta principal é oportunizar
ações de educação em saúde para escolares, sendo o papel do cirurgião dentista muito
importante na prevenção dos agravos de saúde, em especial de saúde bucal, desde os anos
escolares iniciais. Somado a isso, durante o Pré-Natal odontológico, o profissional em questão
trabalha a saúde da gestante e da criança e auxilia nas ações de prevenção da doença cárie na
primeira infância, seja nas próprias consultas ou nas atividades dos Grupos de Gestantes
promovidos pelas Unidade Básicas de Saúde em parceria com a Residência. Conclusões:
Dessa forma, após a reflexão sobre o cotidiano do profissional cirurgião-dentista junto à ABS,
foi possível perceber que seu papel é de suma importância pois ele pode auxiliar na mudança
de paradigmas, como a percepção da população a respeito da importância do
cirurgião-dentista em ações que buscam a prevenção de agravos e substituindo aquele olhar de
uma Odontologia curativista e mercantilizada. Bem como no planejamento, execução e
discussão de ações que visam a promoção de saúde e atendimento integral ao paciente,
atentando a todas suas subjetividades que vão além do exame físico, como suas condições
culturais e socioeconômicas que podem ser fatores desencadeadores de questões relacionadas
a sua saúde. Por fim, cabe ressaltar que o trabalho das residentes na atenção primária dentro
da equipe multiprofissional, além de agregar na formação profissional e no desenvolvimento
profissional, oportunizou também mudança de visão das próprias residentes quanto ao
funcionamento do SUS pela atuação diária nas Unidades de Saúde, percebendo e
oportunizando o debate quanto melhora nas condições de saúde bucal nos territórios
trabalhados, que tem como consequência dessa visão multiprofissional da saúde e trazendo
consigo a ênfase na melhora da qualidade de vida da população. Sugere-se a realização de
trabalhos voltados a quantificação dessa melhora na população em comparação a áreas que
não apresentam cobertura de tais serviços oferecidos pelo SUS. Palavras-chave: Saúde
Pública; SUS; Odontologia; http://decs.bvs.br/.
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