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Introducio: Conceitualmente, a coqueluche ¢ uma doenga bacteriana de alto potencial
contagioso, cujo agente etioldgico consiste na bactéria Bordetella pertussis, a qual tem como
foco infeccioso o aparelho respiratorio. Apesar de todas as faixas etarias serem suscetiveis, essa
enfermidade ¢ particularmente critica em criancas ¢ em idosos, bem como naqueles que
possuem condi¢des cronicas subjacentes, nos quais os desfechos de morbidade ¢ mortalidade
sdo piores, assim como custos significativos tanto ao individuo quanto ao Estado. Sua
manifestagdo clinica mais classica € a presenga de uma tosse, normalmente com duragao de
varias semanas, marcada por paroxismos de acessos repetidos, com uma espécie de grito
ofegante ao final. Além de caracterizar uma condi¢@o prolongada e altamente desagradavel, a
coqueluche destaca-se por implicar a incapacidade permanente ou mesmo a morte em alguns
casos, devido ao acometimento pulmonar, neuroldgico e nutricional. Nesse sentido, ndo
obstante haver uma imunizacao contra tal patologia, a queda significativa da cobertura vacinal
para diversas doencas infecciosas, em geral, lanca luz sobre a importancia de se resgatar
novamente um projeto sistematico de controle e, at¢ mesmo, de erradicacdo dessa patologia
infecciosa aguda. Objetivos: O estudo tem como objetivo descrever a prevaléncia da
coqueluche no estado do Rio Grande do Sul no espectro de dez anos, ou seja, entre 2012 ¢ 2022,
e, assim, compreender o grau de risco que essa doenga ainda representa, apesar da contribuig¢ao
da vacinag¢dao como principal estratégia profilatica atual. Metodologia: Trata-se de um estudo
ecologico descritivo, no qual os dados analisados foram obtidos no Sistema de Informacgao de
Agravos ¢ Notificagao (SINAN), disponiveis no site do DATASUS. Por se tratar de dados
agregados de dominio publico ¢ sem identificagdo dos participantes, ndo necessitara de
aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa (CEP) - instituicio que regulamenta pesquisas
envolvendo seres humanos no Brasil. Utilizando-se do sistema mencionado, foram gerados
dados referentes ao numero de casos de coqueluche cruzado com o estado do Rio Grande do
Sul entre os anos de 2012 até 2022, com o objetivo de, entdo, analisar a prevaléncia de tal
enfermidade. Resultados: Conforme os dados obtidos pelo SINAN, compilados pelo
Ministério da Saude no periodo de 2012 a 2022 com relacao ao estado do Rio Grande do Sul,
o maior numero de casos confirmados notificados de coqueluche ocorreu no ano de 2012, com
764 casos. A partir desse ano até 2016, observou-se um decréscimo gradual dos episddios dessa
doenga, sendo, em 2013, 515; em 2014, 256; em 2015, 125; ¢, em 2016, 108. Em 2017, porém,
ha um incremento brusco do nimero de casos: passa-se a 313. Essa tendéncia, contudo, ndo
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permanece entre os anos de 2018, 2019 e 2020, em que se registram, 168, 65 ¢ 10 casos, isto &,
ha um novo periodo de diminui¢do gradual da prevaléncia da enfermidade. Os ultimos dois
anos de analise, 2021 e 2022, vém a quebrar esse padrdo, pois neles registraram-se 13 ¢ 37
casos, respectivamente. O decréscimo de 57, 81% verificado entre 2014 e 2016, especialmente,
pode ser atribuido a inclusdo da vacina dTpa (triplice bacteriana acelular tipo adulto) para
gestantes e profissionais da saude, a ampliacdo da quimioprofilaxia aos contatos dos casos
suspeitos € também ao proprio ciclo epidémico da doenca, que possui uma ciclicidade de trés a
cinco anos. O aumento subito, por ora, de 191,8 %, registrado entre 2016 e¢ 2017, pode estar
relacionado ao fato de que, nesse periodo, houve um aumento da sensibilidade do sistema de
vigilancia na captagao oportuna de casos suspeitos e pela propria idiossincrasia geografica do
estado, o qual, por possuir um inverno tipicamente mais prolongado que o de outras regioes
brasileiras, pode ter presenciado a coincidéncia desse dado, no qual a populagdo
reconhecidamente possui maior tendéncia a doengas infecciosas do trato respiratorio devido a
aglomeragdo e a ventilagdo inadequada dos espacos, a ciclicidade natural da doenga. Em relagdo
a cobertura vacinal da vacina Penta, segundo o Ministério da Saude, tem-se observado um
processo de queda desde 2016, o que ¢ anterior a eclosdao da pandemia de Covid-19. Entretanto,
de fato, a pandemia e todos as limita¢des que consigo gerou, a exemplo das recomendacdes de
isolamento social, da sobrecarga dos servi¢os de saude e dos conflitos politico-institucionais
em torno do controle epidemiologico da situagao de saude coletiva, possivelmente impactaram
negativamente a vacina¢do por diminuicdo de demanda. Assim, o percentual populacional
suscetivel ampliou-se, o que, consequentemente, acentuou o risco de propaga¢ao da doenga,
conforme foi ratificado pelo registro dos boletins entre 2020 ¢ 2022. Conclusdes: Dessa forma,
observa-se que, apesar de a coqueluche, em termos gerais, possuir uma tendéncia decrescente
de prevaléncia desde 1980 no contexto nacional, fatores como a maior sensibilidade da
assisténcia e vigilancia no diagnostico e notificacdo dos casos, a melhora do diagnostico
laboratorial ¢ coberturas vacinais heterogéneas tém sido associados ao aumento subito do
numero de casos em diversos estados do pais, inclusive o Rio Grande do Sul, foco deste estudo,
no decorrer dos ultimos dez anos. Logo, destaca-se como uma das primeiras iniciativas
necessarias a ampliacao das taxas de imunizacao, principalmente entre a populacao de risco, a
saber, criangas, idosos e imunossuprimidos, como as gestantes. Além disso, um controle
adequado dos doentes ¢ fundamental para reduzir dados deploraveis de morbimortalidade
associados a esse quadro de risco. Por fim, uma compreensdo mais aprofundada do perfil
epidemiologico da doenga, bem como de sua evolucdo enquanto doenca infecciosa, pode ser
extremamente util tanto a modernizagao das abordagens terapéuticas quanto ao planejamento
de politicas governamentais profilticas, enfocadas em épocas especificas do ano, por exemplo.
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