10° CONGRESSO  Empreendedorismo
* INTERNACIONAL € lnovacao
EM SAUDE 16 a 19 de maio de 2023

ClSaude - 2023

Tipo de Trabalho: Resumo Simples
Secdo: XXxxX

PERCEPCAO DOS ACADEMICOS DE MEDICINA E MEDICOS EM RELACAO A
TELEMEDICINA!

Heloiza Telles de Ramos?, Naiara Aparecida Parmegiani®, Junir Antonio Lutinski*

! Trabalho da disciplina de Manejo da Informagéo e Conhecimento, desenvolvido na Universidade Comunitaria
de Chapecé (UNOCHAPECO), Chapec6-SC/Brasil.

2 Estudante do curso de Medicina da Universidade Comunitaria de Chapec6 (UNOCHAPECO), Chapeco-
SC/Brasil. E-mail: heloizatramos@unochapeco.edu.br

3 Estudante do curso de Medicina da Universidade Comunitaria de Chapec6 (UNOCHAPECO), Chapeco-
SC/Brasil. E-mail: naiara.parmegiani@unochapeco.edu.br

4 Docente do Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncias da Salde da Universidade Comunitaria de Chapecd
(UNOCHAPECO), Chapec6-SC/Brasil. E-mail: junir@unochapeco.edu.br

Introducdo: A telemedicina é o exercicio da Medicina através de meios interativos de
comunicacdo, com a finalidade de assisténcia, educacdo e pesquisa. O sistema de salde em
todo 0 mundo apresenta fragilidades em relacdo ao acesso, equidade, qualidade e custo dos
servicos. Nesse sentido, a telessaude surge como alternativa. Essa prética traz beneficios
como a reducdo do tempo de atendimento, reducdo de custos em relacdo a transporte de
pacientes e profissionais, além de melhorias na qualidade de assisténcia por possibilitar o
contato com especialistas que ndo estdo presentes em todas as regiGes. Contudo, ainda
existem obstaculos para maior disseminacdo do uso da telemedicina, como a falta de
conhecimento sobre os possiveis beneficios, especializacdo dos profissionais, o custo dos
equipamentos e a distribuicdo desigual dos recursos. Objetivos: Avaliar a percepcdo dos
académicos de medicina e medicos da regido de Chapecd em relacdo a pratica de
telemedicina. Metodologia: Trata-se de um estudo quantitativo observacional do tipo
transversal, realizado com académicos do curso de Medicina e médicos pertencentes a regido
de Chapec6-SC, maiores de 18 anos, que responderam 0 questionario voluntariamente e
concordaram com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A coleta de dados ocorreu
durante uma semana no més de marco de 2021. Foi construido um questionario estruturado
com questdes abertas e fechadas utilizando-se a plataforma Google Forms. As informacGes
foram tabuladas em banco de dados utilizando-se o software Excel for Windows e os dados
foram analisados com auxilio do software PAST. Por se tratar de uma atividade de ensino, o
projeto ndo passou pelo Comité de ética em Pesquisa, mas todos os preceitos legais foram
observados e nenhuma instituicdo, pessoas ou servicos foram identificados ou expostos.
Resultados: Ao todo, foram obtidas 62 respostas validas. A amostra foi composta
majoritariamente pelo sexo feminino (74,2%) com média de idade de 21,7 anos. A maioria
dos participantes foram estudantes do curso de Medicina (95,2%), com predominio de
académicos do segundo ano da graduacdo 37,1%. Observa-se que a maior parte dos
participantes ndo pratica ou ndo praticou telemedicina (87,09%). Sobre a pretensdo em
praticar a telemedicina, 50% afirmaram que pretendem praticar, contudo, 85,4% né&o se
sentem capacitados para a pratica. Sobre a viabilidade do uso da telemedicina na regido de
Chapecd, 69,4% dos participantes acreditam que seja possivel. Com relagdo a utilizar esse
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recurso durante o periodo da pandemia de COVID 19, a maioria (93,5%) considerou viavel.
Sobre as formas de utilizar as tecnologias de comunicagdo na area da saude, a educacéo foi a
pratica mais presente entre as respostas (82,3%). Emergiu também entre as respostas, 0 uso
para laudos de exames (67,7%), 0 acesso a segunda opinido (58,1%) e consultas (35,5%). A
variavel percepcdo para o uso da telemedicina nao apresentou associagéo significativa com o
sexo (x2 =0,65; p = 0,41), assim como com o periodo do curso ou ja estar formado (x2 = 0,95;
p = 0,61). Conclusdes: O estudo evidencia que a maior parcela dos estudantes de medicina
ndo tem a experiéncia e ndo faz uso da telemedicina. Em relacdo ao futuro, percebe-se um
interesse pela pratica, sendo que poucos sentem-se capacitados para isso. Observa-se também
que de forma majoritaria os participantes consideram viavel o uso de telemedicina na regido e
consideram benéfico durante a pandemia da Sars-cov-2. Sobre as formas de utilizacdo, a
educacéo foi a mais aceita. Por fim, os resultados demonstram que para o avanco da aplicagéo
das tecnologias de comunicacdo na area da salude, deve ocorrer maior incentivo e treinamento
dos profissionais. Palavras-chave: Telessalude; Formacdo em Medicina; Salde.



