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TELEMEDICINA NO AMBIENTE ACADEMICO: RELATO DE EXPERIENCIA!
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Introdugdo: A telemedicina é uma das mais modernas tecnologias de informagdo na
telecomunicacdo desenvolvidas para atencdo médica entre pacientes e profissionais situados em
locais diferentes ou distantes. Com a pandemia do Covid-19 a Telemedicina se fortaleceu como
forma de manter o distanciamento social e prevenir o contagio. Conduto o Conselho Federal de
Medicina intervém para garantir 0s principios éticos e a seguranca dos pacientes,
regulamentando a modalidade conforme a resolucdo CFM n° 2.314/2022 que definiu a
telemedicina, como forma de servicos médicos mediados por tecnologias de comunicacéo.
Objetivos: Debater a telemedicina e sua importancia no treinamento médico de académicos.
Metodologia: Relato de Experiéncia. Durante as atividades académicas da disciplina de
formacdo geral e desenvolvimento pessoal do curso Medicina-Unijui. Entre os assuntos
abordados, o conhecimento do médico frente a lideranca e aplicacéo de novas tecnologias como
a telemedicina e seus preceitos éticos. Resultado e discussdo: O exercicio da Medicina por
meio da telemedicina sdo necessarios alguns consentimentos entre o paciente e profissional. A
importancia de registros, seguros, privados, com descri¢do das recomendacdes e condutas em
prontuarios eletrénicos auxiliam o médico no acompanhamento distante a0 mesmo tempo
vigilante de seus pacientes. Os mesmos problemas éticos que podem ser encontrados no
atendimento pessoal estdo presentes na telemedicina. A literatura atual demonstrou reduzir os
indices de hospitalizagdo, quando utilizada telemedicina, por exemplo, em consultas de terapia
de anticoagulacdo ou para desnutricdo em idosos, confirmando a relevancia da discussao no
ambiente académico. Conclusdo: Com tudo, este novo modelo de consulta proporciona maior
interatividade, integracdo dos contedidos, acesso a oportunidades de aprendizado neste modelo
de atendimento que surgiu com forca na pandemia e se manterd na pratica médica. Essa
ferramenta precisa estar inserida no processo de ensino-aprendizagem da graduacdo, pois
promove a integragdo entre ensino-servigo aprimorando habilidades dos futuros profissionais
médicos e permitindo maior confianca na telemedicina. Palavras-chave: Teleconsulta; Etica;
Medicina.
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