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Introducdo: Aassisténcia farmacéutica é a agregacéo de etapas de um ciclo que visa promogéo,
protecdo e recuperacdo da saude, assegurando uma farmacoterapia racional e a obtencéo de
resultados definidos e mensuraveis, voltados para a melhoria da qualidade de vida do paciente
que faz uso dos servicos da atencdo bésica ofertada pelo Sistema Unico de Saude (SUS) que
garante o acesso integral, universal e gratuito. Objetivos: Reconhecer a importancia do ciclo
da assisténcia farmacéutica ao paciente na atencdo basica. Metodologia: Trata-se de uma
revisao integrativa, realizada em dezembro de 2022. As publicagfes foram selecionadas a partir
das bases de dados: Google Académico e ScienceDirect utilizando-se 0s seguintes Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS): Politica nacional de assisténcia farmacéutica, atengdo
farmacéutica e medicamentos para atengdo basica. Artigos publicados no periodo de 2018 e
2022, nos idiomas portugués e inglés, foram incluidos. Foram excluidos, aqueles que néo
tinham relagcdo com o tema proposto e com informacgdes insuficientes para o acesso. Assim, 217
artigos foram encontrados, apos triagem por titulo e resumo, sendo 38 pesquisas selecionadas,
apos a leitura completa; 26 artigos acabaram sendo excluidos por nao estarem disponiveis para
a leitura completa em PDF e 12 estudos foram incluidos nesta revisdo. Resultados: No pais
brasileiro a assisténcia farmacéutica passou a ser considerada pela Portaria n° 2.981/ 2009 e
oferecida pelo SUS como uma importante estratégia para a garantia do acesso a medicamentos
e uso racional. O SUS garante 0 acesso a aten¢ao primaria a saude (APS) (também conhecida
por “atencdo basica a saude” (ABS), no Brasil) assegurando atributos de orientagdo familiar e
comunitaria, coordenacdo do cuidado, longitudinalidade e integralidade do paciente. O
assessoramento farmacéutico é constituido por um curso: sele¢do, programacdo, aquisicao,
armazenamento, distribuicdo, prescricdo e distribuicdo do medicamento. Tal atividade é
desenvolvida pelo profissional farmacéutico que tem contato direto com o paciente e evita
assim o uso irracional de medicamentos que envolve varias condutas a utilizacao simultanea de
muitos medicamentos sem critérios técnicos, o uso inapropriado de classes farmacoldgicas e
prescricdes médicas inadequadas 0 que consequentemente resulta em um custo maior voltado
para saude publica. Conclus@es: A assisténcia farmacéutica contribui para o uso racional de
medicamentos e ameniza problemas relacionados ao uso inadequado de farmacos, beneficiando
toda a populacdo, que, de maneira geral, possui facil acesso ao profissional farmacéutico que
tem por finalidade o bem-estar das pessoas e a reducdo dos gastos desnecessarios.
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Medicamentos para Atencdo Basica.
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