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Introducdo: Em 2014 foi instituida a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude das
Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional, buscando garantir o acesso dos detentos
ao cuidado integral no Sistema Unico de Saude (SUS). E necessario lembrar que a punigio
pelo crime cometido € a privagdo de liberdade e ndo a exclusdo dos direitos fundamentais do
ser humano e, esses individuos se encontram sob responsabilidade e custodia do Estado.
Porém, a realidade muitas vezes € outra, em que as unidades prisionais apresentam ambiente
degradante, insalubre e desumano devido a superlotacdo, esses fatores podem acarretar
problemas de satde a este grupo populacional. Neste contexto, a atuagdo do enfermeiro nas
unidades prisionais torna-se imprescindivel, considerando a sua relevancia frente ao papel
profissional que representa para a saide humana. Objetivo: Relatar a experiéncia de trés
estudantes de Enfermagem ao realizarem aulas praticas em uma Unidade Basica de Saude
(UBS) Prisional. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia a partir da realizagdo de
aulas praticas em uma UBS Prisional do interior do Rio Grande do Sul, vinculadas a
disciplina de Enfermagem em Saude Coletiva II do 6° semestre do curso de Graduagdao em
Enfermagem. As praticas ocorreram no segundo semestre letivo de aulas de 2022, no turno
matutino, com supervisdo direta de uma das professoras vinculadas a disciplina e com apoio,
principalmente, de um dos enfermeiros da UBS Prisional. Vale ressaltar que a equipe da
unidade de satde era composta por dois enfermeiros, um técnico de enfermagem, uma
médica, uma psicologa, duas assistentes sociais, uma nutricionista, uma farmacéutica, um
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odontologo e uma auxiliar de consultoério odontologico. Resultados: No decorrer das aulas
praticas as estudantes foram se ambientalizando com a estrutura fisica da casa prisional
(refeitorio, patio de lazer, salas de aula, cela de visita intima e uma cela de duas detentas que
permitiram a entrada) e da UBS Prisional (consultorios de atendimento, sala de curativos e de
procedimentos de modo geral, sala de espera e farmdcia), para assim conhecer a realidade dos
profissionais e privados de liberdade. Durante as atividades, os académicos discutiram com a
equipe de saude. Também, sobre as principais doengas e problemas de saude que acometem
os detentos, além de conhecer a dindmica de trabalho do enfermeiro nesse cenario. As
estudantes tiveram a oportunidade de organizar e preparar o material para a pratica
assistencial de testes rapidos que visa investigar hepatite B, hepatite C, HIV e sifilis, durante
a execucdo dos testes era realizado o aconselhamento pré e pos-teste. Além disso, as
estudantes realizaram registros de enfermagem no prontuario eletronico de saude da
institui¢do, observacgao de coleta de sangue para exames laboratoriais e realizagdo de curativos
por outras colegas do grupo de pratica. Ainda, no decorrer das aulas praticas tiveram a
oportunidade de acompanhar discussdes sobre casos clinicos de pacientes entre a equipe de
saide, momento importante para formacdo académica. A partir dessa vivéncia foi possivel
obter conhecimento e experiéncia de como o sistema prisional brasileiro funciona,
principalmente em relagdo a dindmica e relevancia do trabalho do enfermeiro neste espago de
atuacdo profissional. Conclusdes: A realizacdo de aulas praticas na UBS Prisional foi de
extrema importancia para o conhecimento das estudantes, tanto para o crescimento académico
quanto pessoal. A oportunidade de conhecer a dindmica de trabalho do enfermeiro em uma
institui¢do prisional permitiu verificar a importancia do trabalho da enfermagem neste
contexto. O conhecimento adquirido durante a realizagdo das aulas praticas permitiram aos
académicos realizar uma reflexao critica sobre a situagao atual do sistema prisional brasileiro,
além de perceber a importancia de prestar um cuidado humanizado e ético a essa populagao.
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