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Introdução: O câncer denomina um grupo de mais de 100 tipos de doenças, sendo um grave 

problema de saúde pública no Brasil e no mundo (INCA, 2022). A quimioterapia antineoplásica 

está entre os tratamentos disponíveis para o câncer, é um tipo de tratamento sistêmico podendo 

ser realizado de forma isolada ou em concomitância com outras terapias. A enfermagem tem 

papel fundamental durante todo tratamento do paciente oncológico, quando se trata de 

quimioterapia para além do papel técnico de manuseio dos fármacos o enfermeiro é responsável 

por orientar o paciente sobre o tratamento que está sendo submetido, sendo essa ação realizada 

durante a consulta de enfermagem ambulatorial (BONASSA, 2012).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Objetivos: Descrever a experiência de residentes de enfermagem em Atenção à Saúde 

Oncológica no desenvolvimento de um material didático visual para consulta de enfermagem 

no ambulatório de quimioterapia. Metodologia: Trata-se de um relato de experiência do 

desenvolvimento de um material didático visual para consulta de enfermagem realizada no 

ambulatório de quimioterapia de um hospital universitário, no sul do país, por residentes de 

enfermagem em Atenção à Saúde Oncológica.  Realizou-se um levantamento junto à equipe de 

enfermagem sobre as dificuldades enfrentadas durante o acolhimento e a consulta de 

enfermagem dos pacientes no início tratamento. Em seguida, houve uma análise dos temas 

propostos, seguida por uma revisão literatura e inclusão de imagens lúdicas e educativas. Por 

fim foi desenvolvido um material impresso.  Resultados: A partir dos desafios de comunicação 

estabelecida entre o profissional e o paciente no início do tratamento, devido às nomenclaturas 

difíceis na área da oncologia e as tecnologias utilizadas para o cuidado de saúde, foi 

desenvolvido um material para auxiliar durante o processo de educação referente ao tratamento, 
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abordada durante a consulta de enfermagem.  O material é composto por 35 páginas, cada uma 

abordando um tema a ser apresentado ao paciente durante a consulta de acordo com a 

individualidade do seu tratamento. Os temas abordados foram: O que é quimioterapia? com 

finalidade de apresentar ao paciente o tratamento ao qual será submetido; como é feita a 

quimioterapia incluído suas vias de administração; reações adversas,  que poderão surgir 

sistêmicas e locais; fluxo de tratamento do paciente dentro do serviço; equipamentos de 

proteção individual utilizados pelos profissionais de saúde; período crítico do tratamento  

(NADIR) e seus sintomas; auto cuidado durante o tratamento; orientação quanto a 

quimioterapia domiciliar através do uso da bomba elastomérica; reações adversas da 

oxaliplatina com ênfase na sensibilidade ao frio; tempo de tratamento e a importância da 

priorização do horário nos dias do tratamento, seguindo o agendamento prévio.  Conclusões: 

O trabalho realizado estabelece uma comunicação clara e objetiva entre enfermeiro e paciente 

durante a consulta, adaptando-se as necessidades de cada indivíduo, considerando o contexto 

do tratamento. Além disso, propicia uma experiência técnico-prática que contribui para o 

conhecimento adquirido durante a residência.  Palavras-chave: Oncologia; Educação em saúde; 

Antineoplásicos. 
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