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Introducciéon: FEl Hidroarsenicismo Cronico Regional Endémico (HACRE) es una
enfermedad grave de larga evolucidon que afecta mas de 226 millones de personas de distintas
regiones del mundo, provocada por el consumo de aguas contaminadas con arsénico (LITTER
ET AL., 2020a). En Latinoamérica ha sido identificada en 13 paises afectando a decenas de
millones de personas. Objetivos: Reconociendo la gravedad que reviste la enfermedad en la
Regidn, el objetivo de este trabajo es presentar un abordaje desde perspectivas multicausales
de salud (REVEL CHION, 2015) y el enfoque de ensefianza de ciencias naturales
contextualizadas (PERGOLA y GALAGOVSKY, 2020). Discusiéon: La problemética del
HACRE suele localizarse en zonas donde las poblaciones no cuentan con acceso a agua
potable que, por lo tanto, deben recurrir al consumo de agua de napas subterraneas
contaminadas con arsénico, provenientes de actividades antropogénicas: actividades mineras,
uso de pesticidas, industria del vidrio, etc. (LITTER, 2022). Por otra parte, también existen
mecanismos geoquimicos ligados a la erosion y a la meteorizacion de minerales, que generan
la contaminacion de las napas subterrdneas. Las poblaciones afectadas suelen ser aquellas
socioeconomicamente desfavorecidas que desarrollan su vida en zonas rurales, alejadas de los
grandes centros urbanos donde existen plantas de tratamiento y potabilizacion del agua,
(LITTER ET AL., 2020b). A pesar de la importancia que implica esta enfermedad desde el
punto de vista de la salud publica, distintos factores la conviertan en una ‘“enfermedad
invisibilizada” por el Estado, que no asume politicas para abordarla. La postergada aparicion
de los sintomas en la etapa clinica -luego de consumir agua contaminada con arsénico al
menos durante 5 a 10 afios- conduce a que las consultas se “salteen” los primeros niveles de
atencion. Cuando la poblacion afectada reconoce alguna sintomatologia, la consulta suele
revelar estados avanzados de la enfermedad, en muchos casos canceres de distintos tipos. El
HACRE también es una enfermedad silenciada en los sistemas educativos. El abordaje de esta
tematica en todas las escuelas, y muy particularmente en las que atienden a las poblaciones
afectadas, es un imperativo moral. Basamos nuestra reflexion critica en torno a la naturaleza
del conocimiento sobre la salud y la enfermedad que circula en las clases de ciencias, que
hacen foco exclusivamente en modelos biomédicos, que enfatizan datos puros, solo operativos
para ser evocados en las mismas clases. Proponemos el abordaje de esta enfermedad a través
de los lentes de la multicausalidad y la multirreferencialidad, es decir, atender a todas las
causas que se entrelazan para su aparicion y con el apoyo de las diferentes referencias
disciplinares necesarias. En este caso particular, las provenientes de la quimica y las ciencias
ambientales, incluso de la economia. Sostenemos que, fruto de dichos abordajes la calidad de
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las preguntas que circulen en los centros educativos, darian lugar a respuestas basadas en
modelos cientificos robustos, a intervenciones fundamentadas en la ciencia (como la toma de
decisiones sensatas, la participacion comunitaria pertinente, el compromiso social activo y las
demandas colectivas a los tomadores de decisiones) se constituyen en clave de modelos
complejos (REVEL CHION y ADURIZ BRAVO, 2020). Conclusiones: Adherimos a una
nocion de ensenanza de la salud y la enfermedad contextualizada que apunta a una auténtica
alfabetizacion en salud, que incorpora multiples perspectivas para explicar el HACRE.
Proponemos una concepcion de salud y enfermedad examinada mediante perspectivas
multicausales y con la ayuda de multiples referencias disciplinarias (REVEL CHION vy
ADURIZ BRAVO, 2017). Palabras clave: arsénico, HACRE, Perspectivas criticas de la
ensefianza, Modelo complejo de salud.
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