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INTRODUGAO - A busca de formagdo superior de qualidade na area da saude é
incessante, visto que, de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais as universidades
devem utilizar de metodologias que tenham uma base fortalecedora e norteadora nas
atividades académicas. Nessa perspectiva, o processo de ensino aprendizagem busca
mostrar as realidades da sociedade e traz consigo o tripé da formagao, que tem como
principal objetivo a interagdo entre o ensino, pesquisa e extensdo. Neste sentido, as
Ligas Académicas (LA), sdo organizagdes coordenadas pelos académicos, e apoiadas
pelos docentes. Sao vistas como facilitadoras para o processo de ensino aprendizagem
por meio do protagonismo académico, estimulando o conhecimento e olhar critico, ao
desenvolverem atividades que propiciam aproximagao e interacdo das realidades da
atencdo a saude, o ensino e o servico, no Sistema Unico de Saude (SUS). OBJETIVO
— Descrever a experiéncia dos académicos do curso de graduacdo em enfermagem
como integrantes da Liga Académica de Enfermagem em Saude Coletiva (LAESC-URI)
da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missbdes, Campus-Erechim.
METODOLOGIA - Relato de experiéncia de académicos do Curso de Graduacdo em
Enfermagem, embasado na vivéncia de fundagao e participacao ativa na Liga Académica
de Enfermagem em Saude Coletiva (LAESC-URI), na Universidade Regional Integrada do
Alto Uruguai e das Missées Campus Erechim, no periodo de julho de 2020 a margo de
2021, sob orientagao de docente enfermeiro. RESULTADOS — A LAESC-URI foi fundada
em julho de 2020, por um grupo de académicos do curso de graduagdo em enfermagem,
e orientagdo de enfermeira docente. A LAESC tem como principal objetivo, aprofundar
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o trinbmio ensino, pesquisa e extensao, desenvolvendo a promog¢ao, a atualizagdo e a
difusdo de conhecimentos tedrico, praticos, criticos, reflexivos, na Saude Coletiva, visando
fortalecer a Atencédo Primaria em Saude. A equipe diretiva é formada por um Presidente,
Vice-presidente, Secretario tesoureiro, Diretor de pesquisa e extensdo, Diretor de
Marketing, todos discentes da Enfermagem e professora orientadora. A Liga possui um
estatuto na qual objetiva estabelecer as normas que presidirdo o funcionamento e as
atividades da Liga Académica da Enfermagem em Saude Coletiva da Universidade
Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missbdes (URI) — Campus Erechim LAESC-
URI. A primeira atividade promovida pela Liga foi no dia 18 de agosto de 2020, por
meio de uma aula inaugural que abordou a tematica intitulada “Papel da enfermagem
na utilizacdo de novas tecnologias frente a pandemia”. Ainda, a LAESC, no periodo de
julho de 2020 a margo de 2021 promoveu seu primeiro processo seletivo para ligantes,
foram disponibilizadas 15 vagas para os académicos do primeiro ao nono semestre e
foram selecionados 8 discentes. S&o realizadas reunides quinzenais, para planejamento
das acgdes, sendo que no més de marco de 2021 houve uma palestra que divulgou
o Letramento em Saude, sua importancia na Saude Coletiva. CONCLUSOES - Os
conhecimentos adquiridos pelos ligantes e comissao diretiva da LAESC auxiliam no
processo de aprendizagem além dos muros da graduacéao, enfatizando cada vez mais a
importancia da extensdo universitaria inserida dentro do contexto social. A LAESC prioriza
o protagonismo e dos discentes que ao trocar experiéncias com profissionais, populagao
fortalece o engajamento discente na ciéncia enquanto compromisso social na defesa do
SUS, da Saude Coletiva e qualificagao do cuidado na Enfermagem.
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