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Introdugao - Em 11 de margo de 2020, duas semanas apds o primeiro caso confirmado no Brasil,
em decorréncia dos parametros de disseminacao intercontinental do virus, a Organizagao Mundial
de Saude (OMS) decretou a pandemia do Novo Coronavirus (SARS-CoV-2). Pensar nos primeiros
casos nacionais implica a percepcao de que, por tratar-se de casos importados, acometeram uma
parcela da populagdo muito bem delimitada, com recursos para a realizagdo de viagens para
o exterior, onde entraram em contato com o virus. As contaminagcbes subsequentes, entretanto,
ocorreram de forma mais genérica. A transmissao local inicial explicitou, por exemplo, o trabalho de
setores prestadores de servigos, como as empregadas domésticas, enquanto exercicios inseridos
em um contexto de resquicio escravocrata - entranhados em situagdes de poder que nao
consideravam o bem estar desses individuos. O inicio da transmissdo comunitaria, por sua vez,
foi um primeiro alerta para a dificuldade da contenc&o da transmissao do virus em um pais onde
grande contingente reside em disposi¢cdes habitacionais conglomeradas e depende de um sistema
de transporte publico superlotado.

As dindmicas sociais que permeiam as modalidades local e comunitaria de contaminagao nao
podem ser esvaziadas, ainda, de uma percepg¢ao racial, uma vez tratar-se de uma pais de historico
colonial cujos Determinantes Sociais de Saude (DSS) atuais possuem aspectos que originam-se
da demarcagao sociorracial.



Tipo de trabalho: Resumo simples

Baseando-se nessa percepgédo e sob a luz da abordagem da Antropologia na Saude na graduacao
de Medicina em uma Instituicdo de Ensino Superior em Belo Horizonte, foi desenvolvido um
trabalho sobre os impactos da pandemia da COVID-19 nas populag¢des vulnerabilizadas. Nesse
contexto, escolhemos debrugarmos sobre o0 processo saude-doenga da populacéo negra brasileira
no atual momento, notabilizando seu processo enquanto fragilizado em comparagao ao de grupos
socialmente dominantes - uma inequidade acentuada no panorama do Novo Coronavirus.

Objetivos - O objetivo do trabalho proposto foi compreender os DSS através da reflexdo sobre
como a populagao negra brasileira esta sendo afetada diferentemente pela pandemia da
COVID-19. Em uma perspectiva ampliada aspira-se a sensibilizacdo dos futuros profissionais da
area médica a fim de endossar uma rede de protegao ao redor da populagéo negra brasileira nas
acbes de promogao e atengdo em saude, revertendo, gradualmente e ainda que em aspecto local,
essa realidade.

Metodologia - Foi realizada uma busca no banco bibliografico digital Scielo por materiais na
tematica da COVID-19 para compor, assim, uma estrutura de parametro a discussio proposta.
Para delimitar esse rastreio foram utilizados operadores booleanos, resultando na estratégia de
busca “necropolitica [All indexes] or racismo [All indexes] and COVID-19 [All indexes]’. Sete artigos
da colegao da biblioteca corresponderam a pesquisa, dos quais trés foram recuperados, devido ao
seu delineamento categérico a populagado negra, para comporem a base bibliografica.

Em seguida foi confeccionado um roteiro sumarizando os principais achados dos artigos
resgatados, formulando questdes que destinavam-se a descricdo do panorama socio-racial da
COVID-19 em uma regidao delimitada e observada em intimidade. Essas perguntas foram
submetidas em forma de entrevista, em dezembro de 2020, a um gerente de uma regional de saude
do municipio mineiro de Belo Horizonte. A escolha desse informante-chave diz respeito ao seu
papel no planejamento, gestédo e organizagao das agdes no territério em saude credenciado, o que
Ihe proporciona capacidade de nos conceder essa analise com dominio. A virtude da discusséo
resultante desse momento alinhava-se ao modelo de comunicagao participativa possibilitada em
podcasts, o que determinou a escolha desses recursos de audio disponibilizados na rede digital
como instrumento para lograr os objetivos supracitados. Outro fator favoravel a essa ferramenta
foi sua aplicabilidade no contexto pandémico, em que intervengdes que requisitassem dinamicas
presenciais tornaram-se dificultadas. O programa foi nomeado como “Estamos todos no mesmo
barco?”, em referéncia a desconstrucdo de uma percepcdo democratica do processo de
adoecimento pela COVID-19, e carregado no dia 7 de dezembro no servigo de streaming Spotify,
visando a disseminagao das informacbes levantadas para além do grupo académico que as
propuseram.

Resultados - Com a disponibilizagao do programa de audio desenvolvido foi possivel o alcance do
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corpo discente da instituicdo, bem como de adeptos do servigo de streaming (Spotify) utilizado que
se interessassem pelo conteudo. Nesse movimento, tornou-se concludente aos autores envolvidos
sobre as possibilidades da utilizagao das Tecnologias da Informagao e Comunicagao (TICs) para o
ensino médico, levando em consideragao o contingente jovem que compde o ambiente académico
e sua proximidade a essa tipologia de linguagem.

O projeto foi contemplado, ainda, por docentes e setores da gestdo académica do curso de
Medicina, o que possibilita a percepgdo da imprescindibilidade dessa discussdo no ambiente
académico por 6rgaos gerenciadores do ensino médico.

Sob a perspectiva dos educandos envolvidos no processo, a contextualizacdo da tematica dos DSS
a ambientacao da pandemia pelo SARS-CoV-2 permitiu a cognicdo de aspectos das necessidades
em saude e epidemiologia em aplicagdo e dinamicidade. Esse exercicio, desse modo, foi
substancial ao processo de aprendizagem uma vez que considera-se as habilidades citadas
enquanto relacionadas a experimentagcdo da dindmica médico-paciente, limitada pela restricdo do
uso dos campos de pratica de estagios no momento pandémico.

Conclusao - O desenvolvimento do trabalho em questao, ao tomar a realidade da populacéo negra
brasileira como delineamento, oportuniza a elucidagao de circunstancias sdcio-politico-econémicas
particulares de determinados grupos enquanto produtoras de diferenciacbes no processo de
saude.

No contexto das discussdes académicas da graduacdo em Medicina, caracteriza-se como um
exercicio de adaptagdo das praticas curriculares de forma que aproxima os educandos da
discussao dos DSS, o que permite a compreensao do aspecto intrinsecamente social da pratica
médica - preliminar a uma atuagao que contemple o principio de equidade norteador do Sistema
Unico de Saude (SUS).

Palavras-chave - Populacao Negra; COVID-19, Iniquidade Social; Determinantes Sociais da
Saude; Racismo.



	Estamos todos no mesmo barco? - A perspectiva racial brasileira na ambientação do Novo Coronavírus como abordagem para os Determinantes Sociais de Saúde1
	Giovanna Patricio Caetano2, Barbara Nogueira Braga3, Daniel Pellegrin Gomes4, Ilma Érika Gonçalos Guimarães5, Rebecca Caroline de Araujo Emerick6, Clarice Magalhães Rodrigues dos Reis7


